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Editorial

CERTIFICADO DIGITAL: INOVACAO, E HABEAS DATA NO MUNDO
DIGITAL

No processo de redemocratizacdo do Brasil, a partir da Constituicao
denominada cidada de 1988, o acesso a informacdo vem sendo
desburocratizado pois antes dessa data havia uma grande dificuldade em
acessar informacdes por parte do cidaddo comum embora fosse uma constante
reivindicacao.

Com a Lei N° 9.507, de 12 de novembro de 1997, a lei do habeas data, direito
a informacdo, h4 uma mudanca significativa em relacdo a esse cenario de
acesso a mesma pois a lei enfatiza em seu texto a legitimidade desse acesso e
exige um cumpra-se em relacdo a esse direito para qualquer cidadao, o que
pode ser comprovado nesse trecho inicial da referida lei:

Paragrafo Unico. Considera-se de carater publico todo registro ou
banco de dados contendo informagdes que sejam ou que possam ser
transmitidas a terceiros ou que ndo sejam de uso privativo do érgao
ou entidade produtora ou depositaria das informacdes.

Diante disso, o MEC Ministério da Educacao publicou a Portaria n® 554 de 12
de marco de 2019, que regulamenta o registro e a emisséo de diploma digital
pelas instituicbes de ensino superior que compdem o Sistema Federal de
Ensino. Esta é a segunda portaria que trata sobre o diploma digital e visa
proporcionar as mais de 2,4 mil instituicdes o passo a passo para implementar
0 novo formato.

Nesse sentido, a Faculdade Souza como instituicdo inovadora que €, prima
pela comodidade, praticidade e respeito aos diretos do aluno, nédo sO
trabalhando com a emisséo de certificados digitais prevista pelo MEC, como
também se empenhando para oferecer esse documento com um layout
totalmente remodelado e adequado para atender as exigéncias tanto estéticas
guanto formais do competitivo mercado de trabalho contemporaneo

Marcos Alexandre de Souza
Diretor Geral da Faculdade Souza


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.507-1997?OpenDocument

ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL
Mendonca, Maria Izabel Lopes de

RESUMO

O presente artigo pretende investigar e ampliar o conhecimento sobre as
guestdes referentes ao processo de alfabetizacdao e letramento nos anos
iniciais. Considerando-se que é fundamental valorizar o conhecimento que
os alunos trazem consigo para entao trabalhar os conhecimentos
sistematizados e construidos pela humanidade. O presente trabalho tem
como objetivo analisar a continuidade do processo de alfabetizacao e
letramento, quando a crianca conclui a pré-escola e ingressa no ensino
fundamental, Para responder a problematica abordada e atender a
tematica em estudo, foi realizada uma pesquisa bibliografica de cunho
qualitativo com materiais ja publicados referentes ao tema escolhido.
Assim para melhor esclarecer essas questdes buscou-se o referencial
tedrico de Magda Soares e Regina Scarpa, entre outras estudiosas.
Pretende-se destacar a importancia de se utilizar a ludicidade para
alfabetizar, os jogos, historinhas, filmes e musicas como instrumentos de
aprendizagem, que contribui para o desenvolvimento e alfabetizacao,
colaborando para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social da
criancga.

PALAVRAS-CHAVE: Alfabetizagao. Letramento. Anos iniciais. Ludicidade.

INTRODUCAO

O presente artigo pretende investigar e ampliar o conhecimento sobre as
questdes referentes ao processo de alfabetizacdao e letramento nos anos
iniciais. Tendo como objetivo analisar a continuidade do processo de
alfabetizacdo e letramento, quando a crianga conclui a pré-escola e
ingressa no ensino fundamental;

A alfabetizacdo é um processo que comega muito antes da entrada da
crianca na escola, onde é submetida a mecanismos formais de
aprendizagem da leitura e da escrita. Entende-se por alfabetizagdao o
processo pelo qual se adquire o dominio de um sistema linguistico e das
habilidades de utilizd-lo para ler e escrever, ou seja, o dominio das
ferramentas e o conjunto de técnicas necessarias para exercer a arte e a
ciéncia da escrita e da leitura. A alfabetizacdo se ocupa da aquisicdo da
escrita, o letramento se preocupa com a fungao social do ler e do
escrever. A expressao letramento apareceu ao lado da alfabetizacao por
se considerar o dominio mecanico da leitura e da escrita.

A leitura por sua vez proporciona a crianca viajar pelo mundo do faz de
conta, pois o universo infantil é cheio de ludicidade e por meio desta
pratica professor e aluno se integram para que o processo de ensino e
aprendizagem aconteca satisfatoriamente.

Alfabetiza¢do e Letramento nos Anos Iniciais do Ensino.
Mendonca, Maria lzabel Lopes de. Pags. 4 —8



O presente estudo tem como principais objetivos, conhecer e estudar
como acontece a alfabetizacao e letramento antes do Ensino Fundamental
e 0 que isso contribui no desenvolvimento dos alunos. Esta pesquisa
justifica-se pelo fato de que a Alfabetizacdo e o Letramento caminham
juntos, busca um repensar da aquisicdo da lingua escrita, baseado no
alfabetizar letrando, que nao deve ser trabalhado de maneira
independente na realidade da Educacao.

Esse artigo pretende por meio de uma pesquisa bibliografica contemplar
de forma sucinta, o tema abordado, considerando que esta abordagem
proporciona resultados significativos na area educacional, para no sentido
de oportunizar ao pesquisador uma visao mais ampla no cotidiano escolar,
além de produzir conhecimentos e contribuir para a transformacao da
realidade de cada estudante no processo educativo.

O presente trabalho encontra-se organizado em quatro secdes onde a
primeira introduz a questao da pesquisa, objetivos e metodologia adotada,
o0 segundo trata dos conceitos de alfabetizacao e letramento e os fatores
que interferem no processo ensino aprendizagem, a terceira destaca os
métodos de alfabetizagdo mais utilizados, para em seguida, promover as
consideracdoes finais na qual pontuaremos alguns resultados e
contribuigdes da investigagao.

ALFABETIZACAO E LETRAMENTO

A alfabetizacdo e o letramento devem ter sua presenca na Educacao
Infantil, de acordo com Magda Soares (2009), os pequenos, antes mesmo
do ensino fundamental devem ter acesso tanto a atividades de introdugao
ao sistema alfabético e suas convencdes, a alfabetizacdo, como também
praticas sociais de uso da leitura e da escrita, o letramento. Segundo
Magda soares, alfabetizacdo é tornar o individuo capaz de ler e escrever, é
o processo pelo qual a pessoa adquire o dominio de um cddigo e das
habilidades de utiliza-lo para ler e escrever, ou seja, dominio de técnicas
pra exercer a arte e a ciéncia da escrita, e também o desenvolvimento de
novas formas de compreensao e interpretagao e uso da linguagem de uma
maneira geral.

Alguns educadores, Segundo Scarpa (2006) receiam a antecipagao de
praticas pedagdgicas tradicionais e a perda do ludico, em razao destes

diferentes pressupostos.
Como se a escrita entrasse por uma porta e as atividades com
outras linguagens (musica, brincadeira, desenho etc.) saissem por
outra. Por outro lado, ha quem valorize a presenca da cultura
escrita na Educacdo Infantil por entender que para o processo de
alfabetizacdo é importante a crianca ter familiaridade com o
mundo dos textos. (Scarpa, 2006, p.1)

Segundo os parametros curriculares nacionais de lingua portuguesa
(2001), para aprender a ler e a escrever € preciso pensar sobre a escrita,
pensar sobre o que a escrita representa e como ela representa
graficamente a linguagem. Sao atividades que exigem do aluno uma
atencdo, tanto quantitativa como qualitativa, da correspondéncia entre



segmentos falados e escritos, em que o aluno necessita ler, embora ainda
nao saiba ler e escrever.

Pode-se dizer que um aluno é alfabetizado quando ele sabe ler e escrever,
quando o mesmo passa a fazer uso da leitura e da escrita e a envolver-se
nas praticas sécias destes ambitos. Existem tradicionalmente dois tipos
fundamentais de método de alfabetizacdo: os sintéticos e os analiticos. Os
sintéticos sao métodos que partem de elementos menores como palavras,
fonemas, letras e silabas, concebe a leitura como codificagao, transcrigao
de unidade sonora em unidades graficas, sendo essencial para
alfabetizacao, a descriminagao perceptiva tanto visual quanto auditiva e
habilidades motoras. Podemos dizer que os métodos sintéticos propode
progressdao das unidades menores para unidades mais complexas,
privilegia a decodificacdo e a analise fonoldgica entre fonemas e grafemas.
Esse método apresenta algumas limitagbes, pois nao explora as
semelhancas e as diferencas entre a fala e a escrita, descontextualizando
a escrita, seus usos e suas fungoes sociais.

Os métodos analiticos, que partem de palavras, sentencas ou contos, se
iniciam de uma unidade de significado, como as palavras, sentengcas ou
textos e trabalham sob a perspectiva de realidade e de analise das
unidades linguisticas maiores, os elementos menores, cada silaba e letra.
Ela entende a escrita como um objeto a ser memorizado. Podemos afirmar
que o método analitico propde um progresso de unidade: palavra, frase,
texto, junto a unidades menores como, silaba, grafemas e fonemas,
privilegiando assim a compreensao de sentido e aprendizagem
audiovisual. Esse método considera essencial para a alfabetizacdo: a
discriminacao visual, auditiva, e habilidades motoras. Nesse sentido, fica
claro que o processo de construcao da leitura e da escrita acontece de
forma particular, cada crianca tem seu tempo, passa por algumas etapas
para as quais elas repetem em sua histéria particular, a histéria da
escrita.

O conceito de alfabetizacao chama atengao nao apenas pelo ato de ler e
escrever (codificar e decodificar), mas na pratica social, onde ler e
escrever sdao necessarios. Magda Soares define a alfabetizacdo como:
“acdao de ensinar/ aprender a ler e escrever”. Faz-se necessario o
entendimento de que a crianga entra em processo de letramento antes de
ser alfabetizada, pois ela ja faz a leitura de rétulos, gestos, emocoes. Para
formar cidadaos capazes de compreender os diferentes tipos de textos
com o0s quais se defrontam, é necessario organizar o trabalho educativo
para que experimentem e aprendam isso na escola. Principalmente
guando os alunos ndo tém contato sistematico com bons materiais de
leitura e com adultos leitores, quando ndo participam de praticas onde ler
é fundamental para o exercicio da cidadania, a escola deve oferecer
materiais de qualidade, modelos de leitores excelentes e praticas de
leitura eficientes. Nao se formam, portanto, bons leitores de alunos que
leiam apenas durante as atividades na sala de aula, apenas no livro
didatico, apenas porque o professor pede.

Segundo Magda Soares (1998, p.39):



Letramento é o resultado de ensinar e aprender as praticas sociais
da leitura e escrita; é também o estado ou condicdo que adquire
um grupo social ou um individuo como consequéncia de ter-se
apropriado da escrita e de suas praticas sociais. E necessario,
portanto, oferecer-lhes os textos que circulam frequentemente na
sociedade: o trabalho com a diversidade textual pode ser a mais
importante estratégia didatica para a pratica de leitura.

No processo de alfabetizacdo e letramento ainda ha muitas lacunas na
escola, instituicdo responsavel em nortear esse processo, pois a mesma se
preocupa em levar o aluno a escrever, deixando de lado o ato de ler.
Conforme afirma Cagliari (2009, p.147), “na pratica, ao longo do ano
escolar, dd muito mais énfase a escrita do que a leitura”. Exige-se muito
mais do aluno com relagao a escrita do que com relacao a leitura.

Partindo desse principio, percebe-se que ha uma dicotomia onde nos leva
a entender que é dado mais importéncia ao ato de escrever e memorizar
letra e silaba, pois, a familia, a professora, a diretora ou diretor criam
muitas expectativas em relagao ao processo de alfabetizagcao e de
letramento, onde sabemos que € um processo lento e se da no cotidiano.
Sendo assim, fica claro o entendimento que a alfabetizagao e o letramento
sao processos diferentes, mas complementares e inseparaveis.

METODOS DE ALFABETIZACAO

De acordo com Oliveira (2008), o primeiro e mais antigo é o método
alfabético, que foi inventado pelos gregos ha cerca de 2500 anos, junto
com o alfabeto. Este método tem como ponto de partida a letra. Primeiro
o aluno aprende as letras do alfabeto e as juntava para formar as
palavras. O método do bé-a-ba que ainda vigora de certa forma em
alguns paises é herdeiro desta tradicdo. Nesse método, supde-se que o
aluno aprende a fazer a juncao bé + a = ba. No entanto, é necessario
mais que saber o nome das letras ou seus sons para aprender a ler.
Oliveira (2008) afirma que a funcao de uma letra ndao é representar um
som, mas um fonema, ou seja, unidades abstratas. Os fonemas nos
permitem diferenciar mala de tala, por exemplo. Mas o fonema
correspondente as consoantes nao é pronuncidavel sozinho, sem uma
vogal, e por isso nao constitui um som.

Em funcdo da insatisfagdo com o método alfabético, desde o século XVII
alguns pedagogos comecaram a utilizar o método global. A ideia
subjacente ndo se baseava em conhecimentos psicolinguisticos, mas na
importancia atribuida a motivacdo, por isso tais métodos partiam de
frases escritas com palavras conhecidas pelos alunos. Algumas variantes
do método global admitem a focalizacdo progressiva em unidades
menores: palavras, silabas e até grafemas. O método Paulo Freire, por
exemplo, é herdeiro dessa tradicdo, e baseia-se no que chama de
palavras-chave.

Segundo Magalhdes (2005):

Os métodos globais sdo classificados em: de palavragdo, de
sentenciacdo, de historietas e de contos. Como o proprio nome
indica, o método da palavragdo toma como unidade inicial as
palavras, que sao memorizadas por meio de repetitiva
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visualizacdo. S6 depois a atencao é dirigida as silabas, letras e
sons. Segundo os defensores desse método, a vantagem de
comecar pela palavra é que ela é considerada, ao mesmo tempo,
unidade da lingua e do pensamento. O método dasentenciacao
segue uma ldgica parecida, mas comeca a analise pela frase. Ja o
método de historietas utiliza como ponto de partida pequenas
histérias, com sentido completas em si mesma. No caso do método
de contos, os materiais didaticos trazem uma sequéncia de contos,
com sentidos complementares, para serem trabalhadas ao longo
do ano. Ambos os métodos tém como principais objetivos
desenvolver no aluno a capacidade de compreensdo, além de
treind-lo na habilidade de antecipar e seguir sequéncias de ideias,
relaciona-las entre si e memoriza-las. Com histdrias e contos, a
leitura é estimulada como fonte de informacdo e de prazer.
Posteriormente, o texto é analisado nas unidades linguisticas
menores. A principal desvantagem apontada é que, muitas vezes,
a aplicacdo dos métodos analiticos negligencia o desenvolvimento
da capacidade de ler palavras novas e deixa em segundo plano a
exploragcdo de textos diferentes dos utilizados durante o processo
de alfabetizacdo (MAGALHAES, 2005, p. 7).

Para dar um exemplo do método global ou analitico, indicamos o Método
Paulo Freire. Esse método é constituido por trés etapas, a saber: A
primeira é a Etapa de Investigagcdo na qual aluno e professor buscam, no
universo vocabular do aluno e da sociedade onde ele vive as palavras e
temas centrais de sua biografia; em seguida encontra-se a Etapa de
Tematizacao, onde serao codificados e decodificados os temas inerentes a
biografia do aluno, buscando seu significado social e, dessa forma,
tomando consciéncia do mundo vivido; e, finalmente a Etapa de
Problematizacao, em que aluno e professor buscam superar uma primeira
visdo magica por uma visdo critica do mundo, partindo para a
transformacao do contexto vivido.

Oliveira (2008) aponta que os conhecimentos desenvolvidos inicialmente
pelos linguistas, e posteriormente retomados pelos psicolinguistas,
levaram ao desenvolvimento do chamado método fonicos.

Segundo o autor, método fonico é todo aquele que ensina, de forma
explicita, a relagao entre grafemas e fonemas. Esse tipo de ensino permite
qgue a crianga descubra o principio alfabético, e progressivamente, domine
o conhecimento ortografico préprio de sua lingua. O autor afirma que
todas as evidéncias cientificas coletadas nos ultimos 30 anos demonstram,
de maneira inequivoca, a superioridade dos métodos fonicos sobre os
demais. A maioria dos paises do mundo, e todos os paises desenvolvidos
que usam linguagem alfabética, preconizam o uso desses métodos em
suas diretrizes curriculares nacionais. No Brasil, nas décadas de 1960 a
1980, utilizou-se bastante o método fonico, que explora os sons, dando
énfase a menor unidade da fala, o fonema, e sua representacao na
escrita. Dessa forma, mantinha a atencao das criancgas totalmente voltada
para a decodificagdo, desprendendo-a da apreensdo das ideias.
(MAGALHAES, 2005, p. 8).



Capovilla (2002) por sua vez, considera e apresenta argumentos
interessantes sobre por que a educacdo brasileira precisa do método
fonico, tecendo dura critica ao nosso atual sistema educacional. Esse autor
afirma que a educacao brasileira esta sofrendo uma crise severa e sem
precedentes, que pode ser percebida por meio da veiculacao nos meios de
comunicacdo do declinio do desempenho dos alunos nas escolas e
também por meio dos baixos niveis alcancados pelos alunos no Sistema
de Avaliacdo do Ensino Basico do MEC (SAEB). Frente a esses fracos
resultados, o autor convoca o0s educadores a iniciar uma analise
comparativa das praticas nacionais e internacionais, assim como
avaliacoes, intervengdes e pesquisas com o objetivo de buscar explicacoes
claras e solucdes efetivas para esse problema.

Capovilla (2002) propde é a busca de um método adequado para que o
aluno possa aprender e se desenvolver, e aponta que tal busca pode ser
facilitada e enriquecida pela leitura das experiéncias de educadores de
sucesso e de experimentos bem sucedidos que indicam que determinado
método funciona. Em relacdo ao método estabelecido nas politicas
publicas brasileiras, o autor deixa claro o seu descontentamento, como se

pode perceber no paragrafo seguinte:

Infelizmente, no entanto, temos visto autoridades governamentais
brasileiras em educacdao impondo politicas falhas e métodos mal
testados, limitando a autonomia dos educadores de fazer suas
proprias descobertas a partir de experimentos e de programar as
descobertas mais animadoras de todo o mundo. Ao invés de
conduzir pesquisas para descobrir como reverter o fracasso das
criangas, tais autoridades desencorajam qualquer pesquisa e
propdem respostas prontas e inconsequentes, baseadas em mera
especulagdo, em senso comum ou em sua limitada experiéncia
particular com alfabetizacdo. E essencial ultrapassar a esfera do
senso comum e conduzir pesquisas cientificas capazes de
identificar as causas dos problemas educacionais e de descobrir
métodos comprovadamente eficazes em garantir que nossas
criangas consigam aprender e desenvolver seu pleno potencial
(CAPOVILLA, 2002, p. 10-11).

Capovilla (2002) apropriando-se da teoria piagetiana aponta que o
limitado desenvolvimento tedrico e cientifico da pedagogia é fruto do
pouco contato com pesquisa cientifica dos professores durante seu
processo de formagao, assim como a falta da conducao de pesquisas pelos
proprios professores e a submissdo desses profissionais a parametros e
programas impostos pelas autoridades e baseados em circunstancias,
ideologias e palpites, mais que em pesquisas cientificas. Para o autor, os
baixos indices alcancados pelos alunos brasileiros no PISA sao
consequéncia da opcao cega dos PCNs pelo método global e da insisténcia
das autoridades educacionais em impingi-los sobre os alfabetizadores. O
autor acredita que para chegar ao cerne do problema do fracasso escolar
das criangas, torna-se necessario avaliar a forma como o ensino tem sido
ministrado e os parametros que o norteiam (ou desnorteiam). Aliado a
isso também é necessaria uma analise do processo de formacdo docente.
CONSIDERAGOES FINAIS



Ao encerrar esta pesquisa fica claro quao dificil € o processo de
alfabetizacao, principalmente quando se trata da compreensao do mesmo
e seu desenvolvimento na educacao infantil e no ensino fundamental.
Neste sentido, alfabetizar é muito mais que dar aulas, € mais do que
repassar conteudos, € mais do que estar ali para atender as exigéncias
legais do mundo escolarizado, é sim querer atuar neste espaco de forma
interativa, mediatizado pela histdria, cultura e sociedade, é construir uma
escola mais inclusiva, mais humana e solidaria e querer estar no mundo e
nele fazer histéria.

N3ao ha duvida de que a ludicidade contribui para melhor promover o
desenvolvimento das capacidades cognitivas, procedimentais e atitudinais
gue se deseja serem construidas pelas criancas. Mas isso ndo significa
deixar de propor um trabalho pedagdgico estruturado para criangcas que
antes estariam apenas brincando. Neste sentido é importante planejar os
momentos de brincadeiras, de historias e de trabalho com outras
linguagens, juntamente com a aprendizagem da leitura e da escrita.

Para que o processo de alfabetizacao e letramento, bem como o processo
de ensino-aprendizagem da leitura e escrita possa ser trabalhado nas
escolas de forma a acompanhar a realidade dos alunos é preciso que o
professor esteja preparado. Essa preparacao é adquirida e desenvolvida
por meio das formacgdes continuadas. Esses cursos tém por objetivo
aperfeicoar a pratica docente. Sua importancia estd na elaboragdo de
atividades praticas que aprimoram os métodos de ensino dos educadores
e na aquisicdo e desenvolvimento de habilidades pedagdgicas.

Conclui-se que o professor tem a sua disposicao varios métodos de
abordagem ao processo de ensino-aprendizagem. A leitura é uma
importante ferramenta de cidadania, formadora de pensamentos criticos e
reflexivos e se configura ainda como uma das principais formas de
aquisicao e desenvolvimento do conhecimento.
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ARTETERAPIA: UMA JANELA PARA EXPRESSAO DE SENTIMENTOS

Santin, Brunat.
Bertola, Liliana Martino?2.

RESUMO

O presente artigo tem como foco promover e disseminar a importancia do
processo arteterapéutico na vida de pacientes de saude mental. Pretende
sugerir linguagens artisticas que podem ser desenvolvidas no processo de
evolucdo psiquica. A arteterapia auxilia o individuo para que possa
expressar seus sentimentos e emocgdes, mesmo que de forma
subentendida por meio das linguagens artisticas que sao disponibilizadas
pelo maravilhoso mundo das artes. Mas principalmente, busca, através de
uma pesquisa aprofundada, dar sustentacao e credibilidade para esta
valiosa ferramenta que é a arteterapia.

PALAVRAS-CHAVE: Arteterapia. Saude mental. Expressdo. Fazer
artistico. Sentimento.

INTRODUCAO

O presente artigo surge com a proposta de uma reflexao tedrica da arte
como viés terapéutico para o desenvolvimento e bem-estar da saude
mental. Vé e compreende a arte como recurso expressivo, assim como 0s
efeitos e beneficios da mesma para o processo terapéutico que tem por
objetivo auxiliar no reestabelecimento da saide mental do sujeito. A partir
de uma pesquisa bibliografica e observadora e com base em teorias
Jungianas, busca-se ressaltar a importancia da arteterapia no processo de
melhoria da saude mental.

Estruturado de maneira simples e acessivel, aborda questdes histéricas do
processo arteterapéutico, as formas e linguagens de como a arte se
apresenta e pode ser explorada neste processo fantastico que é a arte
como terapia.

De acordo com Buoro (2000) refletir sobre a imaginacao criadora na vida
do homem é captar uma das fungbes centrais da producdo da arte e da
ciéncia. E buscar compreender como 0S processos criativos transformam a
humanidade.

Dentro da necessidade e importdncia da arte na area da saude, a
arterapia surge como a “mae” revolucionaria capaz de desmistificar por
completo a ideia de que para se fazer arte € preciso ter dom,
predisposicdo ou talento. E possivel perceber uma grande evolugao sobre
a aceitacao dos campos das artes em geral como forma de tratamento
para resolucao de problemas psiquicos. Para isso pode-se tomar como
exemplo artistas que viveram de forma intensa e turbulenta seus conflitos

1 Graduada em Artes Visuais — Licenciatura Plena — Unochapecé em curso: Especializacéo:
Arteterapia — Faculdade Souza.

2 Mestre em Educacao . Orientadora.
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internos, e encontraram na arte um refugio para acalentar suas angustias,
frustracdes, sofrimentos e possiveis transtornos mentais.

A arte em sua diversidade, a pintura, a escultura, o teatro, a danca, a
musica, dentre tantas outras técnicas de expressdes manuais e ou
corporais, vem se destacando como ponto importantissimo no auxilio de
tratamentos diversos.

Por meio da arteterapia o individuo é capaz de elaborar frustacgoes,
relaxar, se acalentar e se expressar de uma maneira natural, leve e
espontanea, apropriando-se desta diversidade para uma melhora
inconsciente no seu quadro clinico, de forma assistida e orientada pelo

profissional em arteterapia.
O trabalho de um arteterapeuta é o de estimular o sujeito a criar
até a finalizacdo de sua obra, observando neste percurso, suas
atividades, reacdes e expressdes orais, durante a execugdao do
trabalho. (URRUTIGARAY, 2003, p. 30).

Deste modo, fica clara e evidente a fungao da arte neste meio psiquico,
auxiliando de forma intensa e positiva para a evolugao de uma melhor
salde mental.

A arte é um instrumento que fortalece e potencializa a positividade do
individuo, dando a ele uma maior liberdade e leveza, de acordo com
Graciela Ormezzano (2005),

O ato criativo fortalece o ser humano a ter coragem e seguir em
frente para superar a sensacdao de impoténcia, permitindo a fruicédo
das ideias de modo original, tornando reais as virtudes e os
valores, como forma de contribuir com o meio onde vivemos. Na
arteterapia, a arte se coloca como possibilidade para chegar a
criacdo; através dela, o ser humano pode liberar as angustias,
arriscando-se e improvisando, buscando novas alternativas para a
solucdo de seus problemas. (ORMEZZANO, 2005, p. 155).

Sendo assim, esta pesquisa surge com a intensdao de reforcar a
importancia desta pratica alternativa e busca constatar sua efetividade, de
modo a observar os reais efeitos do processo arte terapéutico na vida do
paciente.

ARTETERAPIA E SUA CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

De acordo com a historia, a relacdo do homem com a arte surge nos
primordios da humanidade, nas representacdes pictéricas da arte
rupestre, onde ja era evidente a necessidade humana em se expressar.

A arteterapia € um termo relativamente novo no meio psiquico, de acordo
com Ferraz (1998) esta ligacao entre a arte e a psicologia apresentou um
maior e real entrelacamento nos ultimos cem anos, com mudangas nos
veios artisticos bem como nas dareas da ciéncia, estética, apresentando

desta forma, um novo olhar sobre a arte e o ser humano.
Nas ultimas décadas do século XIX, por exemplo, apareceram as
teorias e as experiéncias artisticas que fizeram emergir os
movimentos de vanguarda e marcaram o século XX por varias
tendéncias artisticas e estéticas. Sao fatos que revolucionaram a
cultura ocidental, indicando os caminhos da arte contemporanea,
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principalmente ao expor formas inovadoras de compreender e
representar o mundo com significado. Quando procuramos
verificar o aparecimento de novas preposicoes em diversas areas -
psicologia, psiquiatria, psicanalise e arte -, percebemos que elas
definiram suas bases renovadoras a partir de momentos histéricos
semelhantes, trazendo novas pesquisas tedricas voltadas para o
campo de consciéncia dos individuos e suas manifestagbes, e
transformaram o conhecimento sobre a articulagdo do pensar, do
sentir, do imaginar e agir humano. (FERRAZ. p. 19).

Ferraz (1998) defende a ideia de que essa relagao entre a arte com a
psicologia e a psiquiatria datam do século XIX, quando se tem as
primeiras informacdes de que foram introduzidas técnicas de arte e
artesanato no tratamento de pacientes de hospitais psiquiatricos.

Ferraz (1998) traz como referéncia importante para a evolugao da arteterapia, a
obra de Fritz Mohr de 1906, Uber Zeichnungen von Geisteskranken und ibre
diagnostische Verwertbarkeit, que foi ilustrada, com “trabalhos de loucos”,
segundo colocacdo do autor. O livro de Mohr (“A propdsito dos desenhos de
doentes mentais e da possibilidade de sua utilizagao para fins de diagnostico”),
segundo Ferraz (1998), foi de suma importancia para as préoximas duas décadas
de estudo na area e serviu como base para a elaboracdo de novas obras
bibliograficas que fundamentaram ainda mais o conceito.

Ainda de acordo com o autor em 1907, pode-se observar, nos trabalhos
do médico Réja, um olhar diferenciado e inovador referente a producdo
artistica daqueles que ele se referia como “ditos loucos”, passando a
observar com maior atencgao, interpretar e analisar esta expressao
artisticas dos individuos de uma forma mais aprofundada. Ferraz (1998)

refere-se a Réja da seguinte maneira:

Como critico de arte, ele procura compreender a natureza da
criagdo espontanea dos insanos, estudando-as em varias
manifestacdes artisticas, tais como o desenho, a pintura, a
escultura, a poesia, a musica e a danga, ao mesmo tempo que as
compara com trabalhos de criancas, dos primitivos e prisioneiros.
Para alguns autores, Réja considerava os trabalhos dos loucos
como “forma mais ou menos embrionarias de arte” - ndo obras de
arte — e até certa medida elementares, pois, para ele, ndo existia
intencdo consciente na elaboracdo artistica, e no geral a técnica
era pouco desenvolvida. (FERRAZ, 1998, p. 21).

Andrade (2000) reafirma que a nivel de mundo, foi em 1940 que a
arteterapia conseguiu se estabelecer como campo especifico do
conhecimento, por meio dos trabalhos de Margareth Nauberg, considerada
hoje a mae da Arteterapia, recebendo influéncias da psicanalise freudiana.
De acordo com Andrade (2000), no Brasil tudo se iniciou a partir de 1923,
mas segundo o autor a psiquiatria vem se aproximando da arte como
processo terapéutico desde o século XIX, por meio dos trabalhos de Mohr
(1906), Simon (1876), Prinzhorn (1922)... etc., nos quais se buscava a
ideia de associacdo dos trabalhos dos doentes mentais com suas historias
de vida e patologias.

Destaca-se principalmente na década de 1920 a psiquiatria de Jung, que

14
Arteterapia: Uma Janela para Expansdo de Sentimentos.
Santin, Bruna; Bertola, Liliana Martinho. Pags. 12— 20



deu inicio a utilizacdo do processo criativo em arte como terapia para
pacientes, considerando e analisando o material produzido como
simbolizacdo e ressignificagdo do inconsciente pessoal e ou coletivo do
paciente (ANDRADE, 2000).

De acordo com Valladares, (2003) segundo a teoria Junguiana, a
arteterapia propicia um leque diversificado e adequado de materiais bem
expressivos que permitem que o individuo possa criar simbolos presentes
no seu universo imagético individual. Este universo que pode revelar, por
meio das producOes simbdlicas, a estrutura psiquica interna do paciente,
seja ela pessoal ou coletiva. Deste modo a arteterapia facilita o acesso ao
psiquismo humano por meio das infinitas possibilidades que a arte
apresenta, segundo Jung sdo esses simbolos artisticos que abrem
caminho para o trabalho do arteterapeuta.

Andrade (2000) ainda faz apontamento ao autor Osério César e o trabalho
de Nise da Silveira, como precursores do processo arteterapéutico no
Brasil, entre os anos 1925 e 1952. Andrade cita que no periodo deu-se
inicio a utilizacdo de técnicas artisticas expressivas, aplicando-as e
utilizando-as em pacientes psicéticos do Hospital do Engenho de Dentro,
no Rio de Janeiro, um marco para a época, 0 processo era chamado de
Secao de Terapia Ocupacional, que era desenvolvido no Centro
Psiquiatrico Dom Pedro por volta de 1952, em seguida, criou-se também o
Museu de Imagens do Inconsciente, local onde estdao guardados e
expostos os trabalhos dos pacientes psiquiatricos do Centro.

Observando os pacientes Nise passou a ter contato com Jung e entao,
pensar neste processo como a “Emocao do Lidar”, defendendo assim a
ideia de dar forma as emogdes por meio de imagens, representacdes e
simbolizagdes de como o individuo vé o mundo, para entao liberar e
objetivar fortes conteiddos emocionais, com o intuito de reestabelecer a
salde mental, amenizando o caos interno da mente, Andrade (2000).
Surge entdao na década de 70 uma Reforma Psiquiatrica, dando énfase a
importancia do uso da arte como finalidade terapéutica para a reabilitacdo
e reestabelecimento da saude mental. O que auxiliou de forma evidente
em uma nova maneira de se pensar os violentos e ultrapassados métodos
psiquicos utilizados como tratamento na época.

Para Nise da Silveira, precursora da Arteterapia no Brasil, além das
producgdes artisticas trazerem consigo elementos esclarecedores acerca do
processo psicotico, trazem também, em si mesmas, um valor terapéutico,
“pois davam forma a emogdes tumultuosas, despotencializando-as, e
objetivavam forcas autocurativas que se moviam em direcdo a
consciéncia, isto &, a realidade” (2001, p.17).

Sem sombra de duvidas o trabalho de Nise da Silveira transformou,
criando um novo olhar da relacao entre arte e loucura.

Segundo Valladares (2001) foi neste processo que surgiram as Oficinas
Terapéuticas, com um foco interdisciplinar e com o intuito de flexibilizar e
valorar a comunicagao das relagdes interpessoais centradas no “eu” como
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agente ativo na busca pela melhora de seu equilibrio mental.

De acordo com os pesquisadores da area, a arteterapia é considerada
mais que uma profissdo, é vista como um compromisso com a vida e
também como um resgate da saude pela liberdade de expressao
(VALLADARES, 2008).

AS LINGUAGENS ARTISTICAS

De acordo com Ormezzano (2005) a arte sempre foi uma aliada do ser

humano, uma gigantesca ferramenta de expressdao e um objeto de

comunicagao entre o homem e o seu meio:
O ser humano sempre utilizou a arte e seus simbolos como
ferramenta de expressdo, com finalidade magica, de orientacao
religiosa, de decoracdo, de poder, entre outras. A arte constitui um
objeto de comunicacdo entre o homem e o seu meio; por isso, sua
utilizacdo com fins terapéuticos pode auxiliar o individuo a
reconhecer-se como pessoa, através da percepcgdo sensorial e da
materialidade da imagem interior. Acerca disso Allessandrini
(1996, p. 32) afirma que o “trabalho, por meio de recursos
expressivos artisticos, possibilita ao individuo concretizar sua
imagem interna de modo significativo. H& uma disponibilidade
nova e diferenciada que canaliza seus recursos cognitivos internos
para um re-fazer transformador”. (ORMEZZANO, 2005, p. 162)

Por meio das diversas formas que a arte se apresenta, o individuo se
comunica e explora seus sentimentos. Para Valladares (2008) a arte é
inerente ao ser humano e € um meio de expressao, comunicacao e de
linguagem.

De acordo com o pensamento de Hondrio (2009) a arte precisa ser
compreendida como produto social e histérico, possuindo varidncias em

consequéncia ao meio cultural, espago e tempo no qual é elaborada.

Sendo o homem criativo e sempre tendo a necessidade de intervir
na realidade que o rodeia, sua acao criadora interfere no espaco
que ocupa, além de estar em consonancia com o tempo que vive.
Assim, a acao criadora do homem, que se materializa por meio das
estruturas artisticas, varia e assume fungoes diferentes conforme o
tempo e o espago geografico em que esta presente. Além disso,
em cada cultura a acao criadora pode apresentar um significado
diferente. (HONORIO, 2009, p. 12).

Honodrio (2009) aponta que a arte pode ser pensada e “dividida” em
quatro linguagens, sao elas: as Artes Visuais - (a cor, a textura, as
formas, as linhas...) que possibilitam meios para criar e estabelecer
relacdes com o proprio fazer artistico, bem como, o do outro. A Danca -
(movimento, forca, espaco, tempo...) que compreende a estrutura e o
funcionamento do corpo e os elementos que compdem o seu movimento.
A Mdusica - (som, intensidade, altura, timbre, duracdo...) que permite
reconhecer e apreciar, interpretar, compor, por meio das proprias
reflexdes, emogoes e conhecimentos. E o Teatro - (representacao, texto,
caracterizacdo, dramatizacdo...) que trata da linguagem dramatica e
expressiva.
Dentro das divisdes propostas por Hondrio, é possivel abrirmos um grande
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leque das artes, para assim dar um enfoque mais profundo no seu viés
terapéutico.

Sendo assim, é necessario e fundamental, utilizar-se das diversas
modalidades expressivas da arte para desenvolver o processo
arteterapéutico, dentre estas modalidades & possivel citarmos recursos
como o desenho, a pintura, a colagem/recorte, a modelagem, a
construcao, o teatro, a musica, a histdéria da arte, os contos, a fotografia,
a literatura, a danca e a expressao corporal, passando estes, a se
tornarem instrumentos terapéuticos e enriquecedores da qualidade de
vida das pessoas.

De acordo com Urrutigaray (2003), o fazer artistico é terapéutico pois
proporciona uma interagdo entre a personalidade do individuo com as
técnicas, praticas e materiais utilizados. E um meio que permite ao sujeito
se encontrar consigo préprio, desfrutar de si mesmo através da

diversidade de modalidades expressivas.
As modalidades expressivas sdo geradas pelo uso de materiais
plasticos, que por sua caracteristica peculiar de flexibilidade,
promovem habilitagdes simbdlicas dos processos intrapsiquicos. A
aquisicdo de maleabilidade de permuta ou modelagem, quebra
lentamente com posturas comportamentais rigidas, formais e
repetitivas. (URRUTIGARAY, 2003, p. 50).

Segundo Valladares e Carvalho (2008) cabe ao arteterapeuta, conhecer as

modalidades e desenvolver um repertorio proprio com o intuito de

adequar as modalidades artisticas expressivas as necessidades e anseios

especificos de cada paciente.

A EXPRESSAO HUMANA POR MEIO DA ARTE

Segundo Valladares (2004), hd muito sabe-se sobre o espaco especial que

a arte encontrou e ocupa em casos de sofrimento mental, permitindo ao

individuo expressar-se independe de sua liberdade fisica.

Ela permite ao ser “libertar-se” de sua “loucura”, experimentando novas

vivéncias e sensagdes, sem julgamentos, rompendo os limites do seu

proprio interior.
Se a arte é a expressdo humana da criacdo de sensagbes ou de
estados de espirito de carater estético carregados de vivencia
pessoal e profunda, como define a lingua portuguesa, entdo ela
esta muito proxima da vivéncia da loucura, pois se relaciona com
os sentimentos, emocodes, vivéncia de carater eminente pessoal,
desprovida de uma légica comum, de uma estética Unica, mas
como representacdo de uma experiéncia singular e, por isso, nao

pode ser generalizada nem na esséncia, nem na abordagem.
(VALLADARES, 2004, p. 73).

O ser humano é dotado de potencial criativo, todavia por fatores externos
e internos, muitas vezes, nao consegue desenvolve-lo ou deixa-lo
transparecer, fluir. Para Ormezzano (2005) “o ato criativo fortalece o ser
humano a ter a coragem e seguir em frente para superar a sensacgao de
impoténcia, permitindo a fruicdo das ideias de modo original, tornando
reais as virtudes e valores...”. (p. 155).
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Para Urrutigaray o ser humano herda modos de se portar
psicologicamente, chamados por ela de arquétipos. Os mesmos definem
as expressoes de padrdes reais e impessoais de ideacao, sentimentos e
comportamento. O homem sempre teve a necessidade de se expressar

por meio do fazer, para se fortalecer e reforgar em sua totalidade.

Quando observamos a cultura humana, verificamos que o fazer do
homem, ao longo dos séculos, sempre revelou uma necessidade
de expressdo tipica e comum presente em todas as sociedades.
Como uma tendéncia a manifestacdo de algo diferente da
realidade empirica experimentada, mas que revela outra coisa
pertencente a uma outra dimensdao mais envolvente, misteriosa,
poderosa, sagrada. Essa necessidade pode estar vinculada a
intengdo de reintegracao de suas agdes executadas no ambiente
com a de afirmacdo de seu ser; sentida como um retorno a um
“estado paradisiaco” o estado de Criagcdo. (URRUTIGARARAY,
2003, p. 35).

Deste modo pode-se dizer que a arte tem funcdo psicoldgica, pedagdgica
e também social. Segundo Ormezzano (2005) “a arte possibilita ao
individuo deixar sua marca e dar a sua contribuicdo para a humanidade,
perpetuando a histéria de cada cultura”. E uma forma simples, bésica,
pura, sensivel e criativa de se compreender como sujeito, de compreender
a si mesmo e sua interagao com o mundo.

Segundo Ciornai (1995), é possivel afirmar que em muitos casos as
linguagens artisticas expressam muito melhor nossas experiéncias
interiores do que a prépria linguagem verbal. E o uso da arte como meio a
expressao da subjetividade.

Por meio das artes é possivel alcancar emocgdes profundas. A arte tem o
poder de mudar a forma como nos sentimos em relacdo ao mundo e a nds
mesmos. A Arteterapia é uma ferramenta poderosa, pois consegue
examinar a maneira como o individuo olha para si préprio e seu redor.
Seja por meio da escultura, da musica, da danca, da pintura... o “artista”,
criador da arte, constréi suas simbologias liberando ideias e emogdes.
Simbolos que representam sentimentos e pensamentos internalizados e
que podem ser exteriorizados por meio da arte.

CONSIDERAGOES FINAIS

A Arte é um instrumento de criacdo e expressao desde o inicio da
humanidade. Por meio dela, o homem externa e exprime seu mundo
interior, seus sonhos, pensamentos, sentimentos, emocgdes, sua
singularidade. Através de cores, tracos e linhas o individuo se permite
expressar a autenticidade do seu mundo subjetivo.

Por meio dela também ¢é possivel explorar a conexdao com seu interior,
fortalecendo e evidenciando uma maior aprendizagem sobre seu “eu” e
sobre o mundo em que esta inserido.

A Arteterapia vem sendo instrumento terapéutico a milénios, todavia a
pouco aprofundaram-se os estudos e fundamentos cientificos sobre sua
importancia e sua real utilizacdo, bem como da gama de possibilidades
que a mesma pode oferecer ao ser humano em seu processo de
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autoconhecimento e expressao.

Rompendo padrdoes estéticos de beleza e perfeicdo, por meio da
Arteterapia é possivel criar sem preocupacao, pois o autor “julgador” da
obra sera o préprio individuo que passara a se perceber em seu processo
artistico criativo, de modo subentendido por meio de cores, formas,
texturas, materiais, sentimentos e sensacgdes. Permitindo assim ao
mediador, interpretar a criagao artistica desenvolvida neste processo, para
deste modo, elaborar uma melhor compreensao dos possiveis traumas
que venham interferindo de maneira negativa na vida do sujeito,
auxiliando em seu processo de “cura”.

Fica evidente na pesquisa acima a relevante importancia da Arte como
processo de criacao, utilizada no tratamento de problemas mentais. A
Arteterapia € uma importantissima ferramenta e aliada a psicologia e
outras areas da salude que tratam da mente e das emogdes, pode
promover verdadeiros ganhos na saude do ser humano.

Faz-se um tempo novo, tempo de conexao com o EU interior, com as
emocgoes e sentimentos, expressando-se por meio das artes, para que
deste modo o sujeito passe a se compreender e aceitar, superando
traumas e temores, se percebendo como individuo criador e autor de sua
propria histéria! Tudo isso por meio desta ferramenta magica que é a
Arteterapia!
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ASSISTENCIA DO ENFERMEIRO AOS CUIDADOS COM O CORPO
POS-MORTE.

Gomes, Elaine Crisina dos Santos
Souza, Cheila Mara de Sa

RESUMO

O objetivo geral deste trabalho ¢é identificar como é realizada a assisténcia
do enfermeiro aos cuidados com o corpo pds-morte. Por ser um
procedimento operacional padrao, as etapas da técnica para os cuidados
com o corpo do falecido faz parte do cotidiano da enfermagem, portanto o
profissionalismo, os sentimentos e as emogoes farao parte integrante do
processo. O estudo buscou motivos para a reflexdo do grupo de
profissionais da area, sobre o cuidado de enfermagem dispensado com a
preparacdo do corpo antes de leva-lo ao necrotério. O trabalho foi
realizado utilizando-se uma revisao bibliografica, método dedutivo e
abordagem qualitativa. As consideracdes finais permitiram concluir que a
enfermagem, na qualidade de profissionais multidisciplinares da area de
salde, muitos até lideres da equipe de enfermagem precisam seguir
protocolos operacionais padronizados, que sao considerados seguros e
eficazes na maneira de cuidar dos corpos de pacientes que vieram a dbito,
porém necessitam de atencao biopsicosocioespirituais.

PALAVRAS-CHAVE: Pos-morte. Procedimento. Corpo. Assisténcia ao
enfermeiro.

INTRODUCAO
O presente trabalho versa sobre a assisténcia do(a) enfermeiro(a) aos
cuidados com o corpo pos-morte. E nesse contexto buscou-se estudar a
morte e o processo de morrer e também entender a assisténcia de
enfermagem neste caso, onde geralmente segue o Procedimento
Operacional Padrao (POP) para encaminhar cadaveres. Esses cuidados sao
disponibilizados ao corpo somente depois do médico constatar dbito e com
diversos objetivos, que sdo de preservar a aparéncia natural do corpo;
apresentar o corpo limpo; prontificar a identificacao do corpo; evitar a
saida de gazes, odores fétidos, sangue e secrecdes e preparar 0 COrpo
para o funeral.
Justifica-se tratar e estudar esse assunto por compreender que a profissao
de enfermeiro(a) € uma arte e ciéncia do cuidado, onde se é necessario
dar atencdo as necessidades biopsicosocioespirituais, conservando ou
reparando a qualidade moral que infunde respeito; consciéncia do proprio
valor; honra do corpo em todas as esferas da vida. E ainda por acreditar
que socialmente existe uma relevancia, visto que o processo de morte
entre os diversos autores ainda é pouco discutido e que todos, partindo
dos familiares, paciente e profissionais da saude procuram se distanciar
do assunto, mesmo sabendo que é algo natural e esperado.
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O corpo pdés-morte pode seguir para diversos outros setores ou locais,
como para a necropsia, funeraria, Instituto Médico Legal (IML), veldrio e
as equipes de enfermgem, por forca dos inUmeros problemas a ser
resolvidos acabam fazendo seus cuidados mecanicamente, ou se abalam
de forma a mecher com o psicolégico do profisssional. Diante esse
problema indaga-se quais as atividades que fazem parte do cotidiano da
pratica profissional do(a) enfermeiro(a), no momento do preparo de um
corpo apés a morte?
Hipoteticamente, embora muitos profissionais ja fazem os cuidados
mecanicamente, trata-se de um dificil procedimento que estende a
validade de uma afirmacao ou conclusao além dos limites em que ela é
comprovavel, ou seja a relacdo direta enfermeiro(a)/paciente, que na
maioria das vezes expande-se a familia, exigindo-se do profissional
reformulagao dos sentimentos a respeito da vida, ou sobre morrer. E com
relacdo aos cuidados para com o corpo pds-morte acredita-se que ja
tenha um protocolo operacional padrao.
Dessa forma é objetivo deste estudo identificar como é realizada a
assisténcia do enfermeiro aos cuidados com o corpo pds-morte ou sem
vida.
A MORTE E O PROCESSO DE MORRER
O direito a vida é constitucional, e no art. 5° da Constituicdo a clausula foi
legitimada como pétrea, portanto € um direito que recebe protegao de
toda a sociedade. Concomitantemente ao direito de uma vida digna esta o
direito de uma morte digna. E aqui é importante conceituar o termo
morte, que simplesmente identificando é a interrupcao definitiva da vida
de um organismo.(PITON, 2019; p. 1).
Contudo Farias e Rosenvald (2017, p.392) mencionam que: “A morte
completa o ciclo vital da pessoa humana. E o fim da existéncia humana...
A morte, portanto, € um fendmeno inexoravel, que completa a existéncia
humana.
O processo de morrer vem e junto as cinco etapas a ser consideradas, que
sao: a nhegacao, a raiva, a negociacao, a depressao e finalmente a
ceitacao. Ribeiro (2011, p.1) explica cada uma dessas etapas:
1. Negacgao - Quando a vitima e/ou o doente ndo acreditam que as
suas vidas estdo em riscos. E ndo levam muito a sério a situagdo, até o
momento que constatam que realmente estdo correndo riscos mortais;
2. Raiva /Furia - Quando a vitima e/ou o doente constatam que as
suas vidas estdo em riscos, a tendéncia é sentirem raiva e indignacao
contra o agressor ou a doenga;
3. Negociacao (Barganha) - Quando o sentido de sobrevivéncia
bate na vitima e/ou no doente, eles buscam barganhar com o agressor ou
com Deus as suas vidas;
4, Depressao - Quando eles notam que ndo havera barganha e o
quadro mortal ndo pode ser revertido, a vitima e/ou o doente entram em
estado de depressao, chorando e analisando as suas fragilidades e os seus
problemas pessoais;
5. Aceitacao - Quando ndo ha mais nada a fazer ou para sofrer, a

vitima e/ou o doente atingem o estado de resignagao, aceitando a morte,
independente das suas vontades.
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A morte didaticamente espressada pode se dividir em morte aparente,
morte clinica, morte cerebral e morte real: a morte aparente € “quando
sao quadros diversos que aparentam ou simulam a morte catalepsia.” Ja a
morte clinica é aquela em que dado “momento ocorre a parada
cardiorrespiratéria”. E a morte cerebral é a “morte irreversivel das funcdes
cerebrais. Neste estagio, ndao ha como reverter as fungdes cognitivas e
funcionais”. E para finalizar a morte real quando existe a “parada da
atividade bioldgica de todas as células que ocorre em média, oito horas
ap6s a parada cardiorrespiratoria, nao havendo a possibilidade de
reanimacgao da pessoa”. (RIBEIRO, 2011, p.1).

A morte, geralmente é diagnosticada pelos médicos, nos hospitais, e os
conceitos acima sao influenciadores para o diagnodstico, principalmente a
auséncia de funcao cardiocirculatoria e respiratéria. Para Dr. Dantas Filho
(2019, p.705): “o diagnodstico tradicional de morte baseia-se nos sinais
abioticos (ou tanatognosticos)”. E estes sdo: imediatos, mediatos ou
consumativos e os fendmenos tardios, destrutivos ou destruidores.

Os imediatos sao aqueles cujo estudo sistematizado apontam como sinais
imediatamente apds a morte, que podem ser imobilidade, a auséncia da
consciéncia, parada cardiocirculatéria e respiratéria, flacidez,
insensibilidade, arreflexia, relaxamento dos esfincteres, inclusive a
midriase. (DANTAS FILHO, 2019, p.705).

Os mediatos ou consumativos sao os sinais que acontecem minutos, horas
ou dias apds a morte, que sao: as manchas hipdstases que sdao manchas
de sangue, mancha verde abdominal, hipotermia, rigidez, entre outros.
(RIBEIRO, 2011, p.1).

Os fendomenos tardios, destrutivos ou destruidores sao sinais abioticos que
podem aparecer de quatro a cinco horas apdés a morte como a rigidez
cadavérica, que é o sinal reconhecivel de morte causado por uma
mudanca bioquimica nos musculos, causando um endurecimento dos
musculos do cadaver e impossibilidade de mexé-los ou manipula-los, ou
depois de 24 horas até semanas apds a morte, como a putrefacao
(apodrecimento) e dissecacao da pele. (DANTAS FILHO, 2019, p.706).
Vistos esses diagndsticos, a reflexdo sobre a morte ou sobre o processo
de morrer é um assunto que enfermeiros tém que lidar, principalmente
porque existem cuidados necessarios a ser realizado por esses
profissionais que estdao associados a humanizacao, visto que a morte é o
final da vida e esta presente no cotidiano dos profissionais de saude. Nao
se pode dizer que nao existam desafios para lidar com a morte, pois sao
diversos a serem enfrentados pelos enfermeiros, inclusive, podem
acarretar problemas em sua formacgao profissional, como as limitacdes em
seus curriculos, bem como na abordagem multicultural da morte. (LIMA,
et. al., 2017, p.1).

Contudo, existe uma relacao com o conhecimento profundo em tratar com
a realizacdo continua e prolongada da morte ou morrer, a diferenca basica
entre leigos e os profissionais de saude é que na vida destes, a morte faz
parte do dia a dia e pode se tornar sua companheira de trabalho diario.

23
Assisténcia do Enfermeiro aos Cuidados com o Corpo Pds-Morte.
Gomes, Elaine Cristina dos Santos; Souza, Cheila Mara de Sa. 21 - 34



Porém perceber a morte pode constituir um acesso para o conhecimento
sobre a morte e o morrer. (BORGES & MENDES, 2012, p.324-331).

Enfim, a morte é um vinculo rompido com a vida, de forma que nao é
possivel inverter o sentido, impossivel ressuscitar,

ASSISTENCIA DA ENFERMAGEM NA MORTE

Nesse estudo busca-se compreender como a equipe de salde,
prioritariamente o (a) enfermeiro (a) assistem os cuidados com 0 corpo
pos-morte, visto que essa situacdo fara parte integrante do cotidiano do
profissional que atua em hospitais, embora a morte seja natural,
inevitdvel e universal, a equipe de enfermagem quer evitar o
acontecimento e tudo fazem para salvar uma vida. E quando acontece de
um paciente morrer muitos ainda se sentem despreparados para lidar com
a finitude humana. (HOENDORFF & MELO, 2009, p. 482).

Neste pensamento Sousa e Sousa et.al. (2013, p.235) diz que:

O surgimento de angustia, frustragdo, medo e a falta de preparo
de alguns enfermeiros em lidar com a morte, muitas vezes, sdo
mencionados como uma falha do ensino de graduacdo, que nao
apronta esses profissionais para a dura rotina dos hospitais, que é
viver em comum com o sofrimento alheio. Esse sentimento de
medo leva a reflexdo, ja que o enfermeiro cria mecanismos e
formas para vivenciar a situacdo do processo de morte e morrer
que podem ser positivas ou negativas, tanto para si mesmo,
guanto na relagdo com os outros.

A assisténcia da enfermagem na morte e a humanizagdo sao duas
variaveis que andam juntas, visto que a morte faz parte do ciclo da vida e
a enfermagem esta incumbida de dar assisténcia ao paciente em todas as
fases da vida e vé-lo por inteiro, o que envolve a humanizacdo, que é
traduzida pelo cuidar do individuo com dignidade, respeito e
principalmente qualidade até os Ultimos instantes de sua vida e pds-
morte. (SOUZA, 2010, p.178).

Assim como a maioria dos autores que discutem esse tema, Silva, Campos

e Pereira (2010, p.739) opinam sobre os cuidados da enfermagem:

O cuidar é uma pratica inerente a condicdo humana e acompanha
o homem desde os primoérdios, da concepcdo até a morte, assim
como todas as circunstancias desencadeadas apds ela. Nessa
perspectiva, por conseguinte espera-se que haja uma mudanca de
paradigma a partir da conscientizacdo de que o cuidado é fato
imprescindivel tanto ao longo da vida quanto no momento da
morte.

Por essa razdo e também para responder ao problema inicial deste estudo
que gerou a pergunta: quais as atividades que fazem parte do cotidiano
da pratica profissional do (a) enfermeiro (a), no momento do preparo de
um corpo apds a morte?

Esse estudo veio comprovar como é realizada a assisténcia do enfermeiro
aos cuidados com o corpo sem vida, que o responsavel pela prescricao e
pela execucdao da assisténcia. Que tem por finalidade o procedimento
operacional padrao de “‘remover os dispositivos, limpar, tamponar e
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identificar o corpo e colocar o corpo em posicao anatdbmica para o
sepultamento”. (STACCIARINI, 2017, p.1).
E é& neste ponto que a Semiologia da enfermagem torna-se muito
importante. Alguns conhecem o termo como propedéutica, o que significa
o0 estudo dos sinais e sintomas das doencas humanas. Santiago, (2019,
p.1) diz que: “A palavra vem do grego semeion = sinal + ld6gos = tratado,
estudo”. A semiologia é muito importante para o diagndstico e
posteriormente a prescricdo de patologias. E Santiago (2019, p.1) afirma
que:
A realizacdo do exame fisico passou a ser uma questdo crucial no
cotidiano da pratica assistencial do enfermeiro,
independentemente dos niveis de complexidade e das diferentes
manifestagcdes clinicas eventualmente apresentadas pelo cliente.
Tornou-se, entdo, preponderante e imperativo sua insergao no
Processo de Ensino-Aprendizagem do graduando de enfermagem.

Assim sendo é importante conhecer todos os processos, mesmo porque &
recomendado que cada instituicdo possua seus protocolos, de forma que
os procedimentos sejam bem definidos e podendo ser realizado por
qualquer profissional da area, respeitando a legislacao vigente.
TANATOLOGIA E O PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM

Tanatologia é estudo ou investigacdo cientifico sobre a morte, suas causas
e fenOmenos a ela relacionados, porém na medicina legal conceituam
como rotina de realizagdo de autdpsias, também é “parceira das Ciéncias
Humanas e Sociais, que contempla o ser humano nas suas relacdes com
0s outros, com 0 meio e consigo mesmo, expondo a condicao de
transitoriedade das realidades existentes”. (FARBER, 2013; p.268).

A explicacdo de Machado, Medeiros e Alvarenga (2015, p.2) é que a
tanotologia nasceu da religiao, introduzida por Elisabeth Kubler Ross e
mencionam que: “A tanatologia ainda é pouco trabalhada no meio
académico ou profissional, sendo considerada uma ciéncia interdisciplinar
que estuda os eventos relacionados ao processo morte/morrer, e todos os
aspectos bioldgicos e sociais vinculados a esse curso”.

Ja para Ribeiro (2011, p.1) “Na pratica, a tanatologia consiste no estudo
dos fendbmenos cadavéricos, ou seja, da morte e seus fatores associados.
Demonstra o que acontece com o corpo humano apds a morte, fornecendo
o tempo que ocorreu o falecimento, qual o seu motivo dentre outras
coisas”. Todavia para o (a) enfermeiro (a) existe uma associagao com o
preparo do corpo apds o Obito e que sO6 poderd ser realizado apods
constatacdo médica. (STACCIARINI, 2017, p.2).

Ha também o conceito de que tanatologia é o “procedimento no qual o
corpo do paciente que acaba de morrer é preparado para ser entregue aos
cuidados dos servicos funerarios e / ou familiares”, cuja técnica vai
assegurar aos familiares a condicao de receber o ente querido pronto a
ser entregue aos servicos funerarios, de forma a promover o conforto a
familia que esta emocionalmente abalada. (RIBEIRO, 2011, p.2).
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E para ser fixada pela imagem ilustrar-se-a abaixo o posicionamento
correto do corpo apds os cuidados:

Figura 1 — Posicionamento do corpo pds-morte
\l -

Fonte: Stacciarini (2017, p.4)

E para finalizar e segundo as pesquisas de Azevedo (2011, p.1) a

Tanatologia. Além de ser a ciénca da vida e da morte € uma ciéncia

interdisciplinar, também é:
Uma palavra de origem grega, derivada de duas palavras:
Tanathos, o deus da morte e logia, ciéncia ou estudo. E, portanto,
a ciéncia da morte e do morrer. O conhecimento e uma pratica
holistica sdo as bases do cuidado interdisciplinar desta area.
Inicialmente a tanatologia preocupava-se com o doente terminal,
aquele hospitalizado, depois passou a preocupar-se também com a
familia deste doente, com os profissionais da area de salde e com
todos aqueles que, de uma maneira, ou de outra, estejam
relacionados com ele.

Realmente a tanatologia € um estudo interessantissimo que vai mostrar e
falar a respeito do que acontece com o corpo ap6s a morte, como a
autodigestao (decomposicao, temperatura do corpo, o ecossistema
cadavérico), também da putrefacdo, colonizagcdao, purgamento e enterro,
enfim possibilita a forma de resgatar o sentido da morte, bem como do
processo desta e do morrer com dignidade.

O PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM.

E aquele que convive frequentemente com a morte dentro dos hospitais,
devido a ser este o cuidador dos enfermos hospitalisados. (OLIVEIRA,
2006, p.1), também é, quase sempre, o primeiro a ver o paciente
hospitalizado morrer, principalmente quando o paciente se encontra em
estagio final. Para esse profissional, embora conviva rotineiramente com a
mortalidade, o sofrimento é aparente. Porém muitos ficam frios e fazem
seus procedimentos mecanicamente. (AZEVEDO, 2011, p.1).

Constatam Ribeiro, Baraldi e Silva (1998), que o (a) enfermeiro (a) é o
(a) primeiro (a) profissional a lidar e a sentir a morte, concordando com
Azevedo (2011, p.l1), todavia acrescenta que uma vez que o (a)
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enfermeiro (a) presta desde os mais simples aos mais complexos
cuidados, quando o paciente vem a O6bito, muitas da vezes vém a
frustacao, a sensacao de tristeza e a impoténcia pela perda do paciente.
Segundo Spindola & Macedo (1994, p.107-114). "0 (a) enfermeiro (a) que
luta sempre pela preservacdao da vida as vezes sente-se incapaz e
frustrado quando ndo obtém sucesso em suas tentativas”. Porém estes
devem estar aptos a lidar com toda essa situacdo, devido ser ocorréncias
cotidianas da profissdo. Sendo assim se conhecera a seguir as acoes da
enfermagem na morte.

Considerando que a profissao de enfermeiro (a) tem compromisso com a
saude e tem por ideais o compromisso e a qualidade de vida do ser
humano, a morte de um paciente pode causar angustia no profissional
devido ser um fato dificil em diversos aspectos e também por ter lhe sido
ensinado que deverao atuar na promogao, prevencao, recuperacao e
reabilitacdao da saude (BOUSSO et al., 2012).

Segundo Bizaia, (2015, p.1) a avaliacdo da situacdo atual é que: “As
instituicoes de ensino nao valorizam a humanizagao do servico”. Na
concepcgao de Marcia Bizaia, os (as) enfermeiros (as) profissionais chegam
aos hospitais “apenas com o conhecimento técnico e aprendem a se
relacionar com os pacientes apenas na pratica do dia a dia, acredita que
as faculdades e cursos deveriam focar mais neste lado também”.

ACOES DO (A) ENFERMEIRO (A) NA MORTE DE UM PACIENTE.

O estudo mostra que se faz ncessario humanizar as agdes deste processo,
para que nao se torne um procedimeto mecanico, pois se houver a
humanizagdo com certeza havera uma diminuicdo no sofrimento tanto
para o cuidador como para quem é cuidado e o (a) enfermeiro (a) como
lider e gestor de sua equipe precisa conscientiza-la de que mesmo quando
a cura ja nao € mais possivel, sempre ha algo a ser feito de modo a
minimizar o sofrimento. (SOUZA, 2010, p.187).

Porém esta-se estudando sobre essas agdes no corpo apds morte e Borges

e Mendes (2012, p.327) mencionam o seguinte:
Pode-se se deduzir, pela forte relacao existente entre as classes 1
[paliar?] e a classe 2 [sentimento de fracasso], que o modelo
curativo forja um tipo de saber/poder manifestado por uma
assisténcia burocratica e uma linha de autoridade que desenha o
mito do poder de salvar vidas. Nao obstante, diante da morte, o
profissional experimenta o sentimento de fracasso.

Diante esse pensamento, o estudo a seguir vai mostrar o passo a paso
para se chegar as acgdes corretas quando da morte de um paciente. O
primeiro passo é ter certeza da constatacao do obito pelo médico, ou
notificar ao médico plantonista o ébito e preparar todos os materiais para
o procedimento de cuidados do corpo pds-morte.

De acordo com Stacciarini (2017, p.2), os materiais utilizados pelo (a)
enfermeiro (a) sdao: Equipamentos de Protecao Individual (EPI), composto
de mascara cirurgica, oculos protetor, avental e luvas de procedimento.
Biombo. Bandeja. Sistema de aspiragao montado (composto de cateter de
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aspiracao de 10 a 14 french, extensdes de silicone, frascos redutor de
pressao e de coletor intermediario e rede de vacuo), ainda, mesmo que
nem sempre necessario, mas providenciar pinca longa, atadura crepe,
tesoura ou bisturi, algoddao e/ou gaze nao esterilizada, fita
adesiva/esparadrapo com os dados de identificacao do paciente (nome
completo, registro geral, data de nascimento, data e horario do 0bito,
setor e numero do leito, nome do responsavel pelos cuidados), compressa
de banho, e ou bacia com agua, papel-toalha, sabonete liquido, lencol,
recipiente para o descarte dos materiais. (STACCIARINI, 2017, p.1).

Ao iniciar procedimento, o profissional devera se atentar aos aspectos de
bioseguranca e ergonomia, portanto, realizara lavagem das maos antes e
depois do procedimento e durante o mesmo devera utilizar luvas e capas
protetoras, principalmente ao manipular secrecdes e excregdes, bem
como mucosas. Em seguida desligar todos os equipamentos, apods a
constatacdo escrita do obito pelo médico responsavel, avisar a familia e
solicita documento de identificagdo do cadaver e prosseguir preparando o
corpo falecido em posicao supina, ou decubito dorsal e horizontal (o corpo
guando deitado de face para cima), com bom alinhamento, para prevenir
problemas com o rigor mortis (rigidez cadavérica) e livor mortis (manchas
de hipostase) da face e torax superior. Retirar todos os dispositivos,
drenos, sondas e equipamentos conectados ao paciente; realizando
higienizacao nos ferimentos, curativos, puncdes, cobrindo-os com gaze e
esparadrapo. O proximo passo sera avisar o servico social ou aos
familiares presentes, o 0bito, podendo perguntar se algum familiar deseja
participar da arrumacgao do corpo. (RIBEIRO, 2011, p.2).

O Conselho Reginal de Enfermagem de Sao Paulo destacou em sua
Orientacao Fundamentada N°© 044/2015 que, com relacdo a constatacao
de 6bto e de acordo com a Lei dos Registros Publicos, Lei 6.015 alterada

pela Lei 6.216 (30/06/1975), no Capitulo IX Do Obito no Artigo 77:

Nenhum sepultamento serd feito sem certiddo do Oficial de
Registro do lugar do falecimento, extraida apds a lavratura do
assento de o6bito, em vista do atestado de médico, se houver no
lugar, ou, em caso contrario, de duas pessoas qualificadas que
tiverem presenciado ou verificado a morte, com isso, € admissivel
gue outros profissionais da salde (por exemplo: Enfermeiros)
constatem a morte e registrem a data e hora do o6bito em
localidades sem médico (entenda-se por tal localidade, a cidade ou
vilarejo onde ndo tenha nenhum médico atendendo, que necessite
ser chamado médico de outra cidade ou regido para tal
declaracdo). Entretanto, esses profissionais ndo podem preencher
a declaracao de 6bito; somente o profissional médico.

Os procedimentos mudam dependendo a causa da morte: morte natural
(causa conhecida), morte por causa desconhecida e morte por causa
agressivo-violenta. Em todos os casos devem-se seguir 0S primeiros
passos do paragrafo acima.

Até porque o corpo sem vida comeca a decompor logo, alguns minutos
apos a morte. O que é chamado de autdlise (Processo de autodestruicao,
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autodigestdo, comum em células danificadas (citélise)). Logo apds a
paralizacdo do coragao, “as células ficam privadas de oxigénio e a acidez
delas aumenta, a medida que os subprodutos toxicos das reacgoes
guimicas comeca a se acumular dentro delas. As enzimas comecam a
digerir as membranas celulares e vazam; assim, as células comegam a se
romper”. (COSTANDI, 2015, p.1).

NO CASO DE MORTE NATURAL

Protocola-se que o (a) enfermeiro (a) deva fazer o tamponamento, que é
a “introducdo de um tampao, seco ou embebido num farmaco, numa
ferida ou cavidade natural, para suster uma hemorragia, por compressao,
ou para absorver exsudados ou secrecdes excessivas”. (DICIONARIO
INFOPEDIA). De forma que o tamponamento seja realizado nas narinas,
boca, ouvidos, genital e anal, com bolas de algodao e pinga Pean, € bom
colocar fralda descartavel e fechar a boca do mesmo, fixando-a com
atadura amarrada no queixo, a fixacdo das maos e pés com atadura ou
esparadrapo também sado feitas regularmente. Preparado o corpo e
identificacdo, que deve ser colocada no pé do cadaver, em seguida faz o
encaminhamento para a conservadora ou area de guarda de corpos.
(AQUINO, 2011, p.1).

Também cabe ao enfermeiro orientar alguém da familia do falecido para
fazer o registro dos dados finais na declaracao de Obito no servico de
registro do paciente, bem como registrar o ébito na Central de Obitos do
municipio e prover a funeraria, s6 entdo depois de expedida a guia de
liberacdo de corpo, emitida pela Central de Obitos do municipio é que a
enfermagem libera o corpo para a funeraria. (LUZ, 2010, p.1).

Ao termino do cuidado com o corpo sem vida, a equipe de enfermagem
faz a retirada das roupas de cama, bombas infusoras, e outros materiais
utilizados no cuidado, bem como o0s equipamentos do box, higieniza a
régua de gases e retira os pertences do paciente e por fim solicita a
desinfeccao terminal do leito e apds disponibiliza para novo paciente.
(FARACO, 2018, p. 2).

NO CASO DE MORTE POR CAUSA DESCONHECIDA.

Neste caso o (a) enfermeiro (a) vai informar o Obito para Servico de
Verificagdo de Obito (SVO) para necropsia (FARACO, 2018, p. 2), também
conhecida por autopsia que é um procedimento médico que consiste em
examinar um cadaver para determinar a causa e modo de morte feita por
abertura e a inspecao detalhada e metddica dos cadaveres, de modo que
se avalie qualquer doencga ou ferimento que possa estar presente. E nao
farda a tamponacdao, somente a prapracdo do corpo que em algumas
instituicoes a roupa trazida pelos familiares é vestida pela equipe de
enfermagem, apdés ¢é feita a identificacdo e encaminhard para a
conservadora. O procedimento continua com a orientacao do (a)
enfermeiro (a) para familiares contatarem uma funeraria, por meio da via
Central de Obitos do Municipio, que encminhara o corpo para o Servico de
Verificacdo de Obito. Assim a enfermagem entrega o cadaver e o Relatorio

29
Assisténcia do Enfermeiro aos Cuidados com o Corpo Pds-Morte.
Gomes, Elaine Cristina dos Santos; Souza, Cheila Mara de Sa. 21 - 34



de Obito para a funerdria e passa a fazer a desinfeccdo do local onde
proceedeu os cuidados ao corpo sem vida. (AQUINO, 2011, p.1).

NO CASO DE MORTE POR CAUSA AGRESSIVA/VIOLENTA.

E feito os primeiros passos como ja comentado anteriormente, ndo se
esquecendo de fechar os olhos do corpo sem vida, se estiverem abertos,
considerando todos os passos para nao haver infeccao, ou seja: lavagem
das maos, uso de capas protetoras e luvas; porém o (a) enfermeiro (a)
devera informar o O6bito para o IML (Instituto Médico Legal), para
necropsia. Nao se esquecer de retirar todos os objetos de valor e guarda-
los em um envelope identificado, para protocolar para a familia.

E realizados os cuidados com o corpo pos-morte, identificado e
encaminhado para a conservadora, bem como o (a) enfermeiro (a) orienta
os familiares para realizar um Boletim de Ocorréncia (Cadavérico) proximo
ao local de residéncia ou do fato de ocorréncia, s6 entdo o cadaver é
entregue para o IML juntamente como o Relatério de Obito. Uma vez
terminado o cuidado com o corpo é solicitado a desinfecgdo terminal do
leito e apos disponibiliza para nova admissao. (FARACO, 2018, p. 2).
CONSIDERAGOES FINAIS

A morte e a vida deveriam ser recebidas e tratadas da mesma forma, ou
seja, com naturalidade, porém falar de morte é complexo, mesmo num
ambiente hospitalar, nas unidades de terapia intensiva, onde sempre tem
obitos, devido a fragilidade do corpo, com relagdo a doenca, ou trauma.
Embora a morte possa ser uma forma de acabar com o sofrimento,
ninguém deseja a morte, mesmo que a realidade ndo seja esta e aqui
identificada nesse estudo, que o entendimento da morte varia de acordo
com a cultura de cada pessoa, o0 que deve ser respeitado.

Uma problematica foi levantada ao inicio desse estudo que indagava quais
as atividades fariam parte do dia a dia da pratica profissional do (a)
enfermeiro (a), no momento do preparo de um corpo pdés-morte, e foi
possivel aprender que para quaisquer dos tipos de morte, os primeiros
passos sdo iguais e que sO pode dar inicio ao procedimento apods
constatacdo médica do Obito. A seguir os procedimentos mudam conforme
a necessidade de cada caso, ou seja, se for por morte natural de uma
forma e se for por morte de causa desconhecida outra e por morte
agressiva ou violenta geralmente é o IML que tomam todas as
providéncias com o corpo pds-morte.

Embora visto, superficialmente, no presente estudo, o processo de
humanizar a questao da morte mostra que haveria menor dor, sofrimento
tanto para o cuidador quanto para quem é cuidado. No caso do cuidado do
corpo pos-morte a humanizacao permearia o desenvolvimento de morte
de forma parcial, principalmente com o relacionamento com a familia do
cadaver, uma vez que o profissional fica com o emocional abalado quando
tem que abordar a familia.

Os resultados encontrados nesse estudo foram com base no referencial
tedrico pesquisado e a avaliacao dessa pesquisa com relacdo a assisténcia
do (a) enfermeiro (@), viu-se que existe um padrao operacional para
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executar o procedimento com o corpo apds a morte, e que & um
componente positivo trazendo uma assisténcia padrao e dentro dos
conformes dos parametros técnico-cientificos instituidos e bem aceitos
pela comunidade cientifica. Ficou evidenciado a questao das necessidades
biopsicossocioespiritual, onde a exigéncia é pela maior atencdo com a
gestao de pessoas, que quando se sentem o mal na alma se entristecem
no espirito que vive e interage em cada ser humano.

Concluindo, foi possivel atingir o objetivo geral deste trabalho, pois foi
identificado como é realizada a assisténcia do enfermeiro aos cuidados
com o corpo pds-morte e viu-se que o enfermeiro tem um papel
importantissimo dentro da equipe de enfermagem. Esse papel é destacado
ainda mais quando o tema € humanizacdo, pois conforme visto o
enfermeiro, por exceléncia, ja € humano, mas com o passar dos anos tem
perdido alguns valores imprescindiveis sendo necessario relembrar alguns
conceitos fundamentais para lidar com a morte.

Contudo, viu-se a necessidade de criar (algo), juntando materiais variados
em determinada forma, seguindo determinado projeto, para que a classe
de profissionais da saude, aqui denominados enfermeiros, possa ser
incentivada a pensar, levantar questdes a respeito desse assunto, a fim de
compreenderem melhor a morte e o processo de morrer. Este tema ndo é
muito discutido na formacdo académica, portando ndo sdao questionados
de maneira afetada, de modo que venha realcar a importancia das
questdes ligadas a emocgao, visto que € primordial para o (a) enfermeiro
(a) rever seus conceitos com relacdao a existéncia, para ndao encarar a
morte dos pacientes como fracasso, impoténcia e frustragao.
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DISCIPLINA POSITIVA PODE MINIMIZAR A INDISCIPLINA EM SALA DE AULA:
UMA ANALISE DE COMPORTAMENTO

Madeira, Fernanda Duarte 1

RESUMO

No mundo atual, um dos grandes problemas no contexto escolar tem sido a
indisciplina. Destaca-se professores insatisfeitos com as responsabilidades que Ihes
sao atribuidas que ultrapassam suas reais incumbéncias. Do outro lado, destaca-se
alunos desmotivados e indisciplinados colocando em risco seu proprio aprendizado
comprometendo assim, de certa forma sua vida profissional futura. Buscou-se
identificar as causas da violacdo as regras da escola. Assim como identificar qual a
motivacdo da indisciplina, onde pode ser familiar, permissividade por parte dos pais,
falta de autoridade do professor, dominio do conteldo por parte dele ou
desmotivacdo do préprio aluno. Teve como objetivo identificar como a disciplina
positiva pode minimizar esse aspecto negativo da indisciplina, visto que ndo ha uma
férmula pronta para esse problema. Identifica-se que ha esperanca que um trabalho
coletivo possa minimizar consideravelmente esse comportamento. Para isso, foi
utilizada pesquisa bibliografica e a analise de comportamento de 4 alunos da
educacédo infantil (2° periodo) que apresentavam comportamento de indisciplina
constante.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizado. Disciplina Positiva. Disciplina. Indisciplina.

INTRODUCAO

A atual situacdo educacional tem mostrado altos indices de violéncia nas escolas, e
essa violéncia esta atrelada a indisciplina. Sendo necesséario que os professores
conscientizem os educandos através de palestras desenvolvidas por 6rgaos
responsaveis pela fiscalizacdo do cumprimento de leis como a Lei n° 8.069, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente e psicologos. A busca por ajuda se faz
necessaria para escolher meios de diminuir os casos de violéncia e indisciplinas
escolar.

O presente trabalho teve o objetivo de analisar como a indisciplina em sala de aula
pode ser minimizada nos tempos atuais, visto que a cultura punitiva se tornou
obsoleta devido a mudancas culturais ao longo da historia.

A indisciplina escolar tem sido o tema de inUmeras discussdes no meio educacional.
E um fendmeno que ndo se limita apenas a alguma classe social, faixa etéaria,
género ou cultura especifica. Sendo assunto de diversas investigacfes devido a sua
propagacdo nas escolas apresentar um crescimento alarmante. Segundo o0s
professores, a indisciplina tem sido um dos problemas mais dificeis de se combater
no sistema educacional.

O maior desafio hoje é incluir esse aluno num contexto globalizado. Entender que o
mundo n&o possui mais fronteiras, assim como o conhecimento e intercambio de
ideias, isso € sim um dos maiores desafios do professor. Independente do privilégio
de acesso ao conhecimento que esse aluno venha a ter, de nada basta uma escola
com professores empenhados se ndo sdo capazes de possibilitar que esse aluno
entenda a dimensdo de suas possibilidades através da tecnologia. Ensinar € criar
um ambiente de aprendizado, logo, possibilitar que este aprenda.
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Os problemas de indisciplina manifestam-se com frequéncia na escola,
sendo um dos maiores obstaculos pedagégicos do nosso tempo. A maioria
dos docentes ndo sabe como interpretar nem como enfrentar um ato de
indisciplina. (PARRAT-DAYAN, 2008, p.7)

Neste contexto, emerge a proposta central deste estudo que surgiu através do
estagio, observacao e entrevistas. Foi notado que a maior queixa dos professores
(escolas privadas e publicas) € a indisciplina. Esse problema afeta o aprendizado de
forma negativa assim como todo processo pedagdgico elaborado para aquele
momento. A indisciplina desestabiliza o educador, prejudica o aprendizado dos que

se comportam e compromete o proprio aluno que possui essa atitude.

Temos acompanhado o alarmante aumento de casos registrados acerca do
aumento da violéncia em nossas escolas, fato este anunciado por diversos
meios de comunicacdo, o0 que contribui para gerar um clima de angustia e
insatisfacdo no ambiente escolar. A indisciplina leva a violéncia e surge
quando ocorre 0 ndo cumprimento das regras impostas e normas sociais
estabelecida. Refletir sobre suas causas, consequéncias e caminhar para a
mudanca envolve a participacdo dos diversos segmentos: pais, alunos,
professores, equipe pedagogica, funcionarios e comunidade. Precisamos ter
clareza da parcela de responsabilidades de todos, o professor ndo pode ser
0 Unico culpado nesse processo; envolvendo todos na discussdo e no
enfrentamento do problema, podemos evitar a transferéncia de
responsabilidades. (VAGULA, RAMPAZZO e STEINLE, 2009, p.84)

De acordo com Nelsen (2012), muitos professores ndo conseguem entender que 0s
alunos tém poder pessoal e que irdo usa-lo de uma forma ou de outra. Se néo lhe
sdo dadas oportunidade para usa-lo de forma produtiva, eles provavelmente iréo
usa-lo de maneira destrutiva.

A parceria entre escola e familia € de fundamental importancia para combater a
indisciplina na escola. Essa relacdo deve buscar sempre o aconselhamento e
orientacdo quando necessario, para contribuir com o melhoramento das praticas
educativas.

O objetivo deste artigo é além da busca do aperfeicoamento, da pesquisa acerca de
tematicas de notoriedade na atualidade. Isto é, explorar possibilidades de possiveis
solugcbes em prol da disciplina em sala de aula pode gerar revelacdes
surpreendentes que contribuam para uma boa qualidade e vida e harmonia social.
Para este fim, o presente estudo segue uma légica académica elementar com a
composi¢cdo de uma introducdo e sua problematizacdo seguida do suporte de uma
revisdo de literatura que contempla pontos relevantes do tema proposto, e também
pesquisa bibliograficas onde varios teéricos deram suas contribuicdes.

Os procedimentos metodologicos também sdo anotados onde as unidades de
analise revelam a descricdo de uma analise de comportamento que serao
analisados na sequéncia em funcdo dos objetivos pretendidos. No final sdo feitas
algumas consideracoes e a proposicao de sugestbes académicas.
DESENVOLVIMENTO

A indisciplina € um comportamento que gera frustracéo no professor, nos alunos que
nao possuem tal comportamento e inconscientemente no proprio aluno, que
provavelmente possui questdes particulares alheias ao conhecimento da maioria.
Esse comportamento impossibilita que o professor execute todo trabalho que foi

36
Disciplina Positiva Pode Minimizar a Indisciplina em Sala de Aula: Uma Analise de
Comportamento.
Madeira, Fernanda Duarte. Pags. 35 -45



previsto e elaborado anteriormente para aquele momento especifico. Ndo ha
aprendizado quando ha indisciplina.

Em geral o conceito de indisciplina € definido em relagdo ao conceito de
disciplina, que na linguagem corrente significa regra de conduta comum a
uma coletividade para manter boa ordem e, por extensdo, a obediéncia a
regra. Evoca-se também a sancao e o castigo que se impdem quando nao
se obedece a regra. Assim, o conceito de disciplina esta relacionado com a
existéncia de regra. (PARRATDAYAN, 2008, p.18).

Para Aquino (1999) no século XX o conhecimento deu um salto expressivo, no
entanto o saber perdeu seu grau de importancia, bem como a valorizacdo do
professor enquanto detentor do conhecimento. Nesse contexto, 0 que resta € um
clima de atrito entre os educadores frustrados que ndo conseguem alcancar seu
objetivo de conseguir ao menos falar e os alunos que se sentem desmotivados e
inconscientemente infrutiferos, pois uma vez que nao estd envolvido, ndo ha
interesse.

Com essa insatisfacdo vinda de ambas as partes, acaba por se fadar a um
relacionamento professor aluno de desgaste e insatisfacdo. A insatisfacdo gera
desinteresse da parte do aluno em se empenhar e automaticamente esse
relacionamento prejudica diretamente o aprendizado. Para Tiba (1996) A disciplina
escolar — “conjunto de regras que devem ser obedecidas para o éxito do
aprendizado escolar’ — constitui uma qualidade no relacionamento entre alunos e
professores “em uma sala de aula e, consequentemente, na escola. Ou seja, os
protagonistas do aprendizado € o professor e o aluno, logo, se esses dois nao
sentirem que ha parceria nessa jornada, ndo ha afinidade e consequentemente o
aprendizado sera severamente prejudicado, como afirma Novelli (1997), a sala de
aula é a relacao entre o professor e o aluno. Enquanto espaco de encontro é local
de exigéncias e desafios e porque ndo dizer, de conflitos também, posto que seja
isso que resulta do estar com o outro. Os conflitos gerados em sala de aula estédo
relacionados a indisciplina por parte dos alunos.

De acordo com Parrat-Dayan (2008):
Os conflitos em sala de aula caracterizam-se pelo descumprimento de
ordens e pela falta de limites como, por exemplo: falar durante as aulas o
tempo todo, ndo levar material necessario, ficar em pé, interromper o
professor, gritar, andar pela sala, jogar papeizinhos nos colegas e no
professor, dentre outras atitudes que impedem os docentes de ministrar
aulas com mais qualidade.

O motivador da indisciplina pode ser de toda ordem, como familiar, clinica e fatores
internos da escola. Amado (2001) afirma que a disciplina escolar esta relacionada a
fatores como ordem social, familiar, pessoal e escolar. Logo, em cada sala de aula e
em cada momento vale relevar cada situacdo ndo podendo ser um assunto concluso
e rigido onde cada aluno carrega em si sua prépria trajetéria que pode ser de
conhecimento ou n&o. E certo que uma série de fatores influencia, mas é necessario
analisar que o0s inumeros determinantes que a influéncia e determina
(VASCONCELLOS, 2000).

A escola néo esta de certa forma, preparada para tais complicagcdes. Um Unico
professor, com uma aula semanal, tendo que lidar com uma turma as vezes
superlotada com pessoas das mais diversas culturas familiares. Segundo Nunes
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(2008), a familia constitui o berco do processo de ensino e aprendizagem de todo
ser humano e nele o aprendiz esta sujeito a ser influenciado decisivamente de forma
positiva ou negativa. Pode-se dizer ainda, que de acordo com Garcia (1999) existem
varios fatores que contribuem para a indisciplina, cada um com seu grau de
importancia.

Buscar o envolvimento da familia através de palestras e a¢des educativas, pode ser
uma oportunidade de descobrir a raiz do problema e as razdes que podem motivar a
indisciplina e a violéncia escolar. Quando o professor age pela “autoridade amada”,
afetividade combinada a conscientizacao, desperta no aluno comportamentos dessa
natureza, e amplia os sentimentos de justica e seguranca, fortalece o convivio
harmonioso e retira da sala de aula os medos e os conflitos.

A familia deve ser acolhedora e estar atenta a toda mudanca de comportamento,
fazendo com que a crianga se sinta a vontade para se manifestar. Sendo exemplo
principal, pois a crianga aprende pelo exemplo. Demonstrar carinho, seguranga e
amor, favorecendo a comunicacdo, o comportamento afetivo e solidario.

A parceria entre escola e familia € de fundamental importancia para combater a
indisciplina na escola. Essa relacdo deve buscar sempre o aconselhamento e
orientagdo quando necessario, para contribuir com o melhoramento das praticas
educativas.

Numa escola com aproximadamente 500 matriculados, € certo que se houver uma
investigacdo, havera casos de estupro, maus tratos, problemas financeiros,
abandono e doencas, acometendo inclusive o proprio aluno. Além das dificuldades
socioeconbmicas e culturais, existem os problemas de alcoolismo, o divorcio, as
drogas, a violéncia doméstica, a permissividade sem limite e, consequentemente, a
desestrutura familiar que interfere negativamente no desempenho do aluno em sala

de aula (Parrat-Dayan, 2008).

O art. 227 da Constituicao Federal determina que: “é dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, & alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, & liberdade e a
convivéncia familiar, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao”.
(BRASIL, 1988)

Ha quem acredita que a indisciplina é resultado da precaria educac¢do recebida em
casa e da permissividade dos pais (REGO, 1996; TIBA, 1996; 2012; ARAUJO;
TORRES; SANTOS, 2010; BAU; RUIZ, 2010; PRATA, 2011).

Ha muitas explicacdes pelas quais as criancas de hoje ndo se comportam como as
criancas de antigamente. As razdes sdo explicadas pelas mudancas historicas e a
tecnoldgicas. Assim como as maes ndao mais se submetem as ordens dos pais,
essas também buscaram a independéncia financeira rompendo assim com a
violéncia e abusos domésticos, mas por outro lado, observa-se uma familia tendo a
educacao e rotina terceirizada na auséncia dessa mae.

A tecnologia trouxe consigo o entretenimento imediato liderado pelas redes de wi-fi e
inumeros canais das mais diversas diversdes. Nao sO os pais se sentem aliviados
por ganhar tempo colocando um aparelho eletrénico ligado a internet nas méos de
uma crianca de 9 meses, como 0S proprios estdo tdo envolvidos com essa
tecnologia que eles mesmos nao viveriam hoje sem internet. Enquanto as criangas
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se deslumbram com musicas e desenhos infindaveis, a parte adulta da familia se
deslumbra com as redes sociais.

Vive-se 0 ontem, o amanhd, menos o agora. Sendo assim, a estrutura familiar
mudou muito.

Nesse cenario, 0 segundo lugar que a crianca passa mais tempo é na escola, onde
a mesma também sentiu essas mudancas. A disciplina do passado foi se perdendo
ao longo dos anos, enquanto a crianca que hoje cresce sem o acompanhamento dos
pais, tem sido presenteada e superprotegida para compensar essa auséncia. Logo,
€ muito compreensivel aceitar que a mesma disciplina punitiva do passado €
obsoleta nos dias atuais.

A estrutura familiar num geral foi moldada e modificada até aqui. A violéncia nas
escolas tem aumentado significantemente nos udltimos anos, assim como a
indisciplina. O estudo desse artigo vem abordar através de pesquisas a Disciplina

Positiva.
A disciplina escolar € um conjunto de regras que devem ser obedecidas
tanto pelos professores quanto pelos alunos para que o aprendizado escolar
tenha éxito. Portanto, é uma qualidade de relacionamento humano entre o
corpo docente e os alunos em uma sala de aula e, consequentemente, na
escola. (TIBA, 1996, p.117) 27.

Parrat-Dayan (2008, p.8) afirma que: “ser disciplinado n&o é obedecer cegamente, &
colocar a si proprio regras de conduta em funcéo de valores e objetivos que se quer
alcancar.”

A disciplina positiva busca desenvolver o respeito mutuo, a cooperacdo e a
responsabilidade em sala de aula. Espera-se que o professor ao invés de punitivo
seja gentil e firme, instigando no educando a capacidade de tomar decisdes, ter
responsabilidade, desenvolver a cooperacdo e habilidade de escuta. Disciplina
Positiva é uma filosofia que ndo s6 afirma o que as criangas sentem e pensam, mas
gue também precisa ser reconhecida, direcionada e incorporada na estrutura regular

da escola para que o aprendizado seja significante.

Nesse contexto, é preciso resgatar a imagem do professor e valorizar o seu
importante papel na escola e na sociedade. O professor deve ensinar o
aluno a aprender a aprender, deve promover a formacdo de um aluno ativo,
sujeito da sua acdo. Para que isso ocorra, é preciso que 0 professor seja
integrador, comunicador, questionador, criativo, colaborador, eficiente,
flexivel, produtor de conhecimento e comprometido com as mudancas do
seu tempo. Entretanto, se a sua prética for conservadora, ira contribuir para
a manutencdo dos valores tradicionais da sociedade e pouco podera
avancar na formacédo de alunos criticos. Sendo o professor um agente de
mudanca, e sabendo que toda inovagdo encontra resisténcias que exige a
organizagdo, podemos nesse processo enfatizar a importancia do
planejamento de ensino, como fundamento de toda a¢&o educacional, como
forma de gerenciar as mudancgas. (VAGULA, RAMPAZZO e STEINLE, 2009,
p.23)

Segundo Nelsen (2012) a proposta da Disciplina Positiva é ter escola nas quais as
criancas nunca experimentem humilhacdo quando falham, mas em vez disso se
sintam imponderadas pela oportunidade de aprender com seus erros em um
ambiente seguro. A cooperacdo baseada em respeito mutuo e responsabilidade
compartilhada € mais eficiente que o controle autoritario. (NELSEN, 2007).
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E importante lembrar que para haver aprendizado deve haver disciplina. O professor
ndo opta por haver ou ndo. Se ndo houver, todo seu trabalho e empenho sera
comprometido.

Com base nesta perspectiva, a disciplina passa a ter um papel essencial para o
processo de ensino aprendizagem, pois funciona como um dispositivo a ser utilizado
pelo professor com o objetivo de assegurar os limites individuais e o controle dos
impulsos de seus alunos, garantindo assim a ordem, a continuidade e o respeito a
vida social (NOVAIS, 2004).

Promover consequéncias reforcadoras positivas para o comportamento do
aluno [...] implica em avaliar ndo apenas o produto de seu comportamento
(quantos problemas de aritmética ele conseguiu acertar, por exemplo), mas
0 seu comportamento, [...] que passos ele deve ter dado para chegar a
solucdo, ressaltando ao maximo aproximagdes ao desempenho
adequado/correto e criando condi¢cbes para que ele aprenda o que ainda
ndo sabe. Para aumentar as chances de o aluno ser positivamente
reforcado, € necesséario garantir que as tarefas sejam compativeis com o
gue ele ja sabe e aumentar a dificuldade delas gradativamente. (PEREIRA;
MARINOTTI; LUNA, 2004, p.13)

Cabe a escola e educadores decidir qual método serd adotado. O método ja
conhecido, voltado para o autoritarismo ou novas abordagens, que buscam a
autonomia aliada ao respeito e dialogo com o aluno. Estimular a fazer o que é
correto ou impor o que € correto. Nessa linha de pensamento Galland (2010) relata
gue na contemporaneidade a democracia esta presente na sociedade, contestando-
se gue se aplique o sistema controlador na escola, sendo este repudiado por muitas
pessoas.
E valida a reflexdo sobre a cultura punitiva, pois seu uso excessivo ndo é eficaz a
longo prazo. Segundo Nelsen (2012), “punigdes e recompensas ndo sdo eficazes
para mudanga de comportamento em longo prazo, mesmo assim 0S gestores
educacionais continuam a incluir programas de disciplina baseados em punicdes e
recompensas”.
Para novais (2004), ao estabelecer a relacédo professor-aluno no meio da punicédo, o
professor pode conduzir o aluno a trés tipos de reacdes. A primeira reacdo onde o
aluno punido calcula os riscos envolvidos na acdo e apresenta 0 mesmo
comportamento. A segunda reacgdo é a conformidade com a situagéo, onde o aluno
obedece cegamente as ordens impostas pelo professor. A terceira possibilidade € a
revolta dos alunos as regras pré-estabelecidas gerando indisciplina em sala de aula.
Nelsen (2012) cita os trés “R” da punicao: Rebeldia- farei o que quero, retaliacédo-
VOu me vingar, recuo- baixa a autoestima e dissimulacdo. O uso da puni¢do nédo é
diferente de uma forma de abuso (NELSEN 2012).
O que importa € que o objetivo seja alcancado. Logo, deve-se tracar qual caminho
sera o que vai abracar o propésito. O método usado hd anos ou uma nova
abordagem que valida o aluno e ouve o que ele tem a dizer como ser humano.
Moco (2009) afirma que o professor deve trabalhar com contetdos relacionados as
questdes morais, ao convivio social, a cooperagdo mutua, de tal forma que essas
abordagens possibilitem o estabelecimento de uma relacdo de respeito matuo o
que, consequentemente, inibirA manifestacdes de indisciplina, pois o aluno se
sentira valorizado e pertencente ao processo ensino aprendizagem. Nelsen (2012)
ainda atesta que a disciplina positiva é eficaz quando os professores estédo
dispostos a abrir m&o do controle sobre os alunos e trabalhar com eles de forma
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cooperativa. A disciplina positiva é composta por métodos que convidam os alunos
a focar em solugBes em vez de serem receptaculos de puni¢cdes e recompensas.

A punicdo gera desgaste tanto para o professor quanto desagrado ao aluno. N&o
que esse ndo possa ser contrariado, mas a abordagem respeitosa pode sim gerar
comportamento respeitoso. O afeto pelo trabalho gera frutos bons. Segundo Matos
e Franca (2008) a concepcao de pertencimento gera a sensacao de vinculo. Estar
vinculado significa reconhecer e ser reconhecido por um determinado grupo.

A punigdo por sua vez, desestrutura a cumplicidade. Segundo Sidman (2003) a
utilizacdo da punicdo ocorre, pois, ha necessidade de controlar o comportamento
ou desencorajar o infrator, para colocar um fim a conduta indesejavel. No entanto
deixa bem claro que a punicdo ndo é a melhor maneira de fazer as pessoas
comportarem-se como € desejado. Apesar de parecer ser a melhor forma de
controle, ela, a punicdo, é ilusoria, pois controla momentaneamente. A punicao
depois de um tempo, terd desvantagem para a pessoa punida, inclusive para
guem a aplicou.

De acordo com Nelsen (2012) comportamentos desafiadores sdo nao escutar,
retrucar, ndo ter motivacéo, usar linguagem chula, interromper, ter problemas com
licdo de casa, atrasar, dormir em sala de aula, brigar, reclamar, provocar, praticar
bullying.

Segundo Vasconcellos (2000), o aluno pode contribuir para o combate a indisciplina
por meio de uma participacdo consciente e interativa em sala de aula; respeitando
0s colegas, professores e demais atores escolares; participar, por meio de
representantes, da elaboracdo de normas escolares. E assim, Nelsen (2007)
compartilha que devemos ser gentis e firmes em nossas relagdes com as criangas.
Firmeza é importante para mostrarmos respeito a n6s mesmos e conforme a
necessidade da situacdo. Aos métodos autoritarios geralmente falta a gentileza, e
aos métodos permissivos falta a firmeza. Gentileza e firmeza sédo essenciais para a
disciplina positiva.

METODOLOGIA

A presente pesquisa se caracterizou por um estudo exploratério utilizando o método
do caso e andlise de comportamento através da entrevista clinica como instrumento
de coleta de dados para lidar com o problema da disciplina escolar, pesquisas em
livros, revistas, artigos monografias e referéncias bibliograficas.

Segundo Marconi e Lakatos (2002), a entrevista clinica trata-se de estudar os
motivos, 0s sentimentos, a conduta das pessoas. Para esse tipo de entrevista é
organizado uma série de perguntas especificas.

O caso estudado em questao constitui-se de quatro casos envolvendo criangas da
educacao infantil (2° periodo). Isso praticamente sentencia uma analise de casos
multiplos (andlise multi-casos) que, segundo Lima (2008), reflete varias unidades
objeto de estudo. Para a coleta das informacdes por meio de intervencdes foi feito
registro por escrito. O grupo de alunos se mostrou bastante homogéneo, inclusive
em relagcdo ao comportamento.

De acordo com entrevistas realizadas com os alunos do 2° periodo, aqui
caracterizados como Aluno J, P, A e D, foi possivel tracar o resultado da abordagem
da disciplina positiva.

O Aluno J tem 5 anos de idade e possui comportamento regular. Tenta fazer
exatamente o oposto que é solicitado, ex: “Vamos sentar e lanchar’. Nesse
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momento ele quer apontar lapis, andar. Fala muito alto durante as atividades e chora
jogando seus pertences no chdo quando é contrariado. Mente.

O Aluno P tem 5 anos de idade. Ele apresenta muita facilidade em realizar suas
atividades e faz tudo com rapidez e precisdo. Ele agride os colegas por motivos
pequenos.

O Aluno A tem 6 anos de idade. H& relatos que esse aluno embora ja estudasse na
escola em 2018, no inicio das aulas em 2019 teve resisténcia em entrar para sala de
aula até o més de maio/2019. Nao presta atencdo nas atividades solicitadas, em
silencio faz pirraca quando contrariado, mostrando resisténcia em realizar as
atividades, mesmo as executando posteriormente.

O aluno D tem 5 anos de idade e carece de muita atencdo. Este questiona o tempo
todo, toca no brago da professora muitas vezes a ponto de segurar seu queixo e
move-lo em direcdo a ele quando quer ser ouvido e ndo tem atencao.

A turma do 2° periodo foi observada por 6 dias. Ja no 1° dia foi possivel abordar os 4
alunos em situagdes distintas diante a comportamento inadmissivel, mas o objetivo
era observar o comportamento dos mesmos, entdo a abordagem através da
disciplina positiva foi feita posteriormente.

O objetivo foi abordar cada aluno 2 vezes. Sendo assim, houve observagéo por 2
dias baseado no relato da professora regente sobre o comportamento de cada um.
SO entdo, apos identificar caracteristicas de cada um dos quatro alunos, iniciar a
aproximacédo quando apresentassem indisciplina.

No terceiro dia, o aluno J queria uma peca de lego que o amigo estava usando, néo
conseguindo, jogou seus o6culos na lixeira e chorou. O aluno cordialmente foi
convidado a se retirar da sala e foi questionado porque estava chorando/ porque
jogou seus oOculos na lixeira/ qual a consequéncia desse ato/ qual sua sugestédo para
gue esse problema fosse solucionado.

O aluno P facilmente se irrita. Nao se sabe o motivo, mas bateu (tapa) na cabeca do
colega, que automaticamente chorou. Ele foi educadamente convidado a se retirar
da sala de aula e foi questionado porque bateu no colega/ questionado se aquela
atitude foi correta ou errada/ porque foi errada/ quais as consequéncias caso tivesse
o machucado gravemente/ como se explicaria para os pais da crianca/ qual teria
sido a atitude correta/ como reparar esse erro.

O aluno A estava fazendo uma atividade de outro contetddo e quando solicitado a
guardar, se chateou abaixando a cabeca e se recusando a iniciar a atividade
proposta. N&o foi necessario sair da sala. O aluno foi questionado porque aquela
atividade deveria ser terminada naquele momento. Como notou-se que ele tinha
certa ansiedade em guardar a atividade pronta na pasta naquele dia houve uma
simples negociacéo: Finalizar a atividade proposta com capricho e seria aberta uma
excecao para que ele terminasse a atividade anterior.

O aluno D estava fora da fila empurrando os amigos que estavam caminhando. Na
hora o comportamento foi ignorado e ao chegar a sala de aula, este aluno foi
educadamente chamado para conversar e questionado quais eram as regras de fila
gquando estdo no patio/ porque ele achava que existia essas regras/ porque ele
estava incomodando os colegas/ como poderiam evitar esse comportamento numa
proxima vez.

Todos os quatro alunos reagiram com surpresa a abordagem. O Aluno A menos,
pois néo foi retirado da sala.
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Quando questionados, olhavam nos olhos da entrevistadora e respondiam com
clareza e tranquilidade. Quando desviavam o assunto dando desculpas, a
entrevistadora o buscava para pergunta original.

O Aluno J, P e D tiveram muita clareza em relagdo as perguntas e respostas. Nao
havia resposta correta ou errada, mas sim, respostas que respondessem 0 mau
comportamento e o entendimento por parte deles que aquele erro poderia ser
consertado sem danos e estresse. A professora regente relatou que o dialogo tem
funcionado muito bem com os trés.

O Aluno A, embora tivesse cumprido o acordo estabelecido, naquele mesmo dia,
criou mais duas situacdes de pirraga quando se sentiu contrariado. Nesse caso, nao
ha como forcar algo que tem que ser positivo, mesmo porque pode haver outros
fatores que influenciam esse comportamento. A mée desse aluno ja foi convidada 5
vezes a participar de plantdes, mas a mesma nédo comparece. A professora regente
sugere uma consulta (anterior a observacdo da pesquisa), pois h& outros
comportamentos preocupantes.

Através das entrevistas realizadas com os alunos e a observacdo das aulas foi
possivel identificar os desafios, barreiras e pontos negativos.

Nota-se que a abordagem € de fato eficaz, pois € visivel que o aluno se sente
validado, confiante. Ele sente prazer em cumprir 0 que prometeu.

O grande desafio é uma s6 professora dar conta de metaforicamente falando
equilibrar 10 pratos no ar e ainda tocar gaita. Sdo muitas funcdes atribuidas a uma
s6 pessoa, onde dia apdés dia, tem que cumprir cronogramas, ensaios, alunos muitas
vezes superprotegidos em casa e esperam ter o mesmo tratamento em sala de aula
com 15 colegas. A escola acaba tendo que ser uma extensdo do comportamento e
tratamento que tem em casa e essa realidade néo existe.

Ha sim possibilidade de aplicar a disciplina positiva em todos os momentos, desde
gue a escola estabeleca essa cultura e busque formas de interagir com essa nova
postura.

CONSIDERACOES FINAIS

O tema acerca da indisciplina é amplo. Observa-se através dessa pesquisa que
pode ser de ordem familiar, pedagdgica, falta de limite em casa, problemas de
saude, desmotivacédo e inumeros outros fatores. Devemos estar atentos que nenhum
comportamento deve ser generalizado. Cada aluno tem uma motivacao, que muitas
vezes nao tem a indisciplina como intencdo. Sendo assim, a disciplina positiva vem
permitir que esse aluno tenha a oportunidade de aprender e crescer perante um
erro. Mas isso depende do primeiro passo do educador.

Esse artigo teve como intuito apresentar uma possibilidade eficaz de minimizar a
indisciplina em sala de aula.

Os resultados obtidos permitiram concluir que embora a escola ndo tenha a
disciplina positiva como discurso, nota-se que ela se aplica a diferentes situacfes e
a todas as idades, pois ndo se trata de um manual pronto de perguntas, mas sim, de
uma nova postura diante a insatisfagdo do aluno naquele momento especifico. Essa
postura pode ser adotada isoladamente pelo professor mesmo que a escola nédo a
adote ou ndo a conheca, pois sao atitudes que respeitam e enxergam o outro. Nesse
caso trata-se de criancas, que nao sdo menos por conta da idade. Muitas vezes o
professor pune pela situagéo resultante, mas a motivacao é que traz a clareza para
a analise dos fatos.
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ENSINO DE BIOLOGIA: AS DIFICULDADES NO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM

Pereira, Lorna Samantha3

RESUMO

A Biologia é uma ciéncia em constante transformacdo, que esta
intensamente presente em nosso cotidiano e por isso € capaz de
influenciar diretamente a nossas vidas e o modo de vida da
sociedade. Sua importancia enfatiza a necessidade de compreendé-la
e consequentemente um ensino de qualidade, entretanto, muito se
tem discutido acerca dos desafios que dificultam o processo
pedagdgico. Dentre os quais destacam-se: o despreparo ou a
desmotivacao do docente; a falta de entrosamento entre o professor
e alunos; a falta de materialidade e desvalorizacao do profissional.
Desta forma, o presente trabalho objetivou identificar as dificuldades
encontradas pelo professor durante o ensino dos conteudos, os
motivos dessas dificuldades, além de identificar medidas que possam
supera-la, resultando em melhor aproveitamento para os educandos.
Foi realizada uma pesquisa bibliografica, e através da analise de
informagdes publicadas sobre o tema foram abordados a
heterogeneidade destes obstaculos deixando claro a necessidade de
reestruturacao do sistema de ensino, de investimentos eficazes e a
valorizacao do profissional. Entretanto, podemos concluir que as
dificuldades podem ser superadas desde que o professor esteja
disposto a aprimorar suas metodologias, concebendo ferramentas
preciosas no processo de aprendizagem e desenvolvimento do
pensamento cientifico.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem; Ensino de Biologia; Pratica
Pedagogica.

INTRODUCAO

O conceito de Biologia simboliza o estudo da vida, uma ampla area da
ciéncia que busca conhecer a si e todo o contexto em que fazemos
parte. Porém, para compreender a sua verdadeira importancia em
nossas vidas € imprescindivel elucidar toda a histéria, de modo a
explorar as descobertas passadas que conceberam os avancos atuais.
Ciente de que esta € uma area em constante transformacao, a
metodologia de Ensino de Ciéncias e Biologia demanda didaticas
dinamicas que incitem o pensamento critico e o potencial cientifico. O
estudante precisa ser estimulado a compreender os conceitos da
matéria, ser preparado para assimilar os conhecimentos previamente
aprendidos com os novos saberes, e, concomitantemente, sabé-los
empregar ao seu cotidiano.

3Bidloga, aluna do Programa de Pds-Graduacdo em Ensino de Biologia, pelo Instituto Souza,
Ipatinga/MG - Brasil, e-mail: lornasamanthap@gmail.com
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Ademais, existem grandes problemas da atualidade que trazem para
o foco a importancia de um ensino de qualidade. O crescimento
populacional exacerbado aliado a evolugdo tecnoldgica e cientifica
ocasionou o amplo desequilibrio ambiental, afetando diretamente a
flora, fauna e a vida do préprio homem.

Perante sua magnitude seria auspicioso afirmar que a Biologia, por si
s6, € uma tematica encantadora e cativante, entretanto, muito se
tem discutido acerca dos desafios que dificultam o processo
pedagdgico. Dentre os quais destacam-se: o despreparo ou a
desmotivacao do docente em inovar sua metodologia, optando por
aulas massivas e enfadonhas; a falta de entrosamento entre o
professor e alunos, resultando em indisciplina e apatia; ou mesmo a
falta de materialidade e desvalorizacao do profissional no ambiente
escolar.

Diante do presente cendrio, torna-se imprescindivel aludir sobre a
realidade que o docente de Biologia vivencia em seu cotidiano, a
melhor metodologia a ser utilizada, tal como, suas percepcoes e
dificuldades para transmitir os fundamentos dessa area de
conhecimento. Tencionando contribuir para o aprimoramento do
trabalho realizado pelos profissionais da area, fez-se necessario uma
reflexao, embasada em materiais publicados, assim como, na
observacgao e experiéncia adquirida.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A relacao entre o homem e a natureza se transforma
constantemente, o que conduziu a multiplas ideologias ao longo do
tempo. No decorrer da evolugao, o homem sempre buscou
compreender o meio onde habita e suas interagdes, como principal
fator de progresso e desenvolvimento, imprudentemente, causando
radicais alteracbes ambientais a fim de adequa-la as suas
necessidades (SPAREMBERGUER & Silva, 2005).

Desta forma, a Biologia emerge como uma ciéncia que assume o
papel de estudar essas relacdes, apoiando-se nos processos histdricos
como embasamento empirico para as atuais e futuras novas teorias,
leis e modelos cientificas (CICILLINI, 2010). Consequentemente,
torna-se incontestavel que aspectos relacionados aos principios
bioldgicos constitua o avanco da humanidade (COUTINHO,
MORTIMER & EL-HANI, 2007).

Desta forma, parece coerente considerar que uma abordagem eficaz
para o ensino da Biologia torna-se significativo para a formacgao do
estudante. Ademais, excita a capacidade de ampliar o repertério
conceitual e cultural dos estudantes, os auxiliando na analise critica
de situagbes reais e na tomada de decisdbes mais conscientes,
formando cidadaos mais reflexivos e capazes de modificar sua
realidade (DURE, ANDRADE & ABILIO, 2018).

Comprovadamente ineficiente, o método tradicional estd submetido
ao desuso, posto que se baseia num processo automatizado do
conteudo, sendo raras ou inexistentes as interagdes entre professor e
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alunos e com os materiais instrucionais (FILHA, SILVA & FREITAS,
2016). Diante da complexidade da Biologia, tal metodologia torna o
estudo confuso, invaridvel e desvinculado ao cotidiano do aluno,
reforcando sua dificuldade no processo de assimilacdao e construcao
de novos conhecimentos (JUNIOR & BARBOSA, 2009).

De acordo com as premissas de Morin (2003) o método fracassa
guando passamos a interpreta-lo como “um conjunto de receitas
eficazes para chegar a um resultado previsto”. Ainda de acordo com o

autor:

[...] o método é entendido como programa aplicado a uma
natureza e a uma sociedade consideradas como algo trivial e
determinista. Pressupde que se pode partir de um conjunto
de regras certas e permanentes, passiveis de serem seguidas
mecanicamente. Entretanto, se temos certeza de que a
realidade muda e transforma; entao, uma concepgao do
método como programa é mais do que insuficiente [...]
(MORIN, 2003, p.18)

Embora ainda seja comum encontrar profissionais adeptos a essa
estratégia, a implementacdo de uma nova visdao de ensino busca
abolir definitivamente o método tradicionalista (FILHA, SILVA &
FREITAS, 2016).

A reformulacdao da metodologia de ensino busca promover uma
aprendizagem mais ativa, dando mais autonomia ao aluno ao passo
que o incentiva a interagir durante as aulas, favorecendo a
contextualizagdo e assim a aquisicao do pensamento critico (JUNIOR,
SOUSA & CARNEIRO, 2011).

Constantemente recomendada e difundida nos regimentos de ensino,
essa transicdo ja pode ser contemplada nas Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio (1998) e nos Parametros Curriculares
Nacionais para o Ensino Meédio (2000), nos quais a
interdisciplinaridade e a contextualizagao foram estabelecidas como
principios estruturadores do curriculo de ensino (DURE, ANDRADE &
ABILIO, 2018).

Complementarmente, foram elaborados eixos direcionadores,
denominado de Estatutos do Conhecimento Bioldgico, com o objetivo
de estruturar e aprimorar os métodos de ensino para aquisicao do
conhecimento cientifico, rompendo as barreiras imposta pela visao
mecanica e segmentada das estratégias tradicionalistas. Suas
premissas propdoem integrar os quatro componentes bases, os quais
se identificam como ontoldgico, epistemoldgico, histérico-social e
conceitual (JUNIOR, SOUSA & CARNEIRO, 2011).

A dualidade entre a natureza em sua infinita complexidade e as
concepcoes cientificas que se empenham em decifra-la, compdem o
ponto de vista ontoldgico. Nesse contexto, o aluno pode ser incitado a
confrontar os saberes adquiridos no cotidiano com o0s aspectos
relacionais da ciéncia, fazendo-o perceber as interacoes, adaptacoes
e transformacgdes sofridas pelos elementos (MORAES, OLIVEIRA &

GOLDSCHMIDT, 2017).
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Ainda que no momento atual a fundamentacgdao tedrica tenha se
tornado banalizada, continua sendo um elemento essencial para a
concepcdao de novos conhecimentos. Desta forma, o estatuto
conceitual tem como finalidade discorrer sobre nomes, teorias ou
expressdes fundamentais que elucidam os principios bioldgicos
(MORAES, OLIVEIRA & GOLDSCHMIDT, 2017).

De acordo com os estudos realizados por Bachelard, para que o aluno
assimile os novos conceitos cientificos é preciso romper e superar os
conhecimentos anteriormente adquiridos, o que pode se tornar uma
barreira no processo de aprendizagem. Portanto, as aulas teoricas
devem decorrer de acordo com a assimilagdo do conteudo pelos
alunos e ndo apenas enfatizar o acumulo de conhecimentos
(SANTOS, 2018).

Desta forma, para que o novo contedudo se torne significativo os
educadores assumem um importante papel de excitar motivagoes
para a aprendizagem, tornar as aulas interessantes, trabalhar com
questdes relevantes para que possam ser compartilhados em outras
experiéncias, além de tornar a sala de aula um ambiente altamente
estimulante (PAULA & BIDA, 2008).

Ja o elemento epistemoldgico dedica-se aos processos de construgao
do pensamento cientifico, estabelecendo relacdes entre descobertas
empiricas, teorias e métodos. Sua abordagem promove uma
compreensao dinamica e contextualizada da ciéncia, abolindo
definitivamente a concepgao, imposta erroneamente, de
imutabilidade e verdade absoluta (MORAES, OLIVEIRA &
GOLDSCHMIDT, 2017).

Uma importante ferramenta na construcdo do conhecimento cientifico
sao as atividades praticas. A realizagao de experimentos permite que
os alunos observem, discutam e interpretem os resultados, realizando
a conexao com os conteldos trabalhados (BERLEZE, 2013). No
ensino médio os alunos comumente fazem uso de critérios materiais,
como o microscopio (JUNIOR, 2010).

De acordo com Borges (2002, p. 16) é importante perceber que:
[...] As dimensdes tedricas e empiricas dos conhecimentos
cientificos ndo sdo isoladas. Ndo se trata, pois, de contrapor
o0 ensino experimental ao teodrico, mas de encontrar formas
que evitem essa fragmentacdo no conhecimento, para tornar
a aprendizagem mais interessante, motivadora e acessivel
aos estudantes [...].

Por fim, o estatuto sdcio-histérico reverencia o contexto politico,
social e ideoldgico das conquistas cientificas que marcaram a historia.
A reflexao dos avancos cientificos remete a profundas transformacoes
sociais ao longo do tempo, justificadas pelas inovacdes tecnoldgicas
que geram progresso e desenvolvimento. Logo, esse estatuto deixa
claro que as percepgoes e idealizagdes mudam ao longo do tempo,
mas sao essenciais contextos de compreensao do passado e
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indispensaveis pontos de partidas para futuras ideologias (MORAES,
OLIVEIRA & GOLDSCHMIDT, 2017).

Conhecer o0s conhecimentos histéricos acumulados no trajeto
cientifico possibilita aos alunos a compreensao da organizagao social
no qual encontra-se inserido assim como a si mesmo, permitindo-lhe
atuar sobre sua realidade com discernimento em busca de mudancas
(CICILLINI, 2010).

Fica evidente que os quatro estatutos precitados se complementam e
por isso se tornam uma eficaz ferramenta referencial para elaboragao
de estratégias didaticas, direcionada as propostas inovadoras nao
reducionistas, ndo lineares e nem a-histérica (MORAES, OLIVEIRA &
GOLDSCHMIDT, 2017). Entretanto as barreiras que cercam a
aprendizagem de Biologia ndo se abstém apenas a estrutura
organizacional e aos métodos aplicados aos contelidos programaticos.
O professor desempenha um importante papel de influenciador, por
isso, precisa dominar a matéria ensinada e saber transferis seus
conhecimentos de forma dindmica e interativa. Porém, o éxito
depende de inUmeros fatores complexos, que transpdem os
processos de conhecimento em sala de aula (OLIVEIRA, 2004). Sua

responsabilidade pode ser assim descrita:

[...] a funcdo do ensino é a de facilitar a construcdo de
conhecimentos pelo aprendiz, por meio do levantamento de
problemas e da busca de solugdes para estes. Para que isto
ocorra, o professor precisa criar um ambiente onde os alunos
possam refletir sobre suas dulvidas, que eles possam
participar de pesquisas e que sejam estimulados a querer
aprender. Assim, o ensino pode ser compreendido como
pratica social, processo de transmissdo de conhecimentos,
que exige apreensdo da realidade e que se articula a
aprendizagem. J& a aprendizagem pode ser compreendida
como processo interno de apropriacdo de conhecimentos
(CUNHA, 2006, p.24).

Uma vez que o decente desenvolve um papel chave nessa rede de
construcao de saberes, investir nos profissionais faz-se um aspecto
de extrema importancias, como forma de valorizacdo e motivagao
para que possam continuar a desempenhar seu papel com exceléncia.
Todavia, a realidade se opde a este principio:
A baixa remuneracdo leva o professor a um aumento de sua
jornada de trabalho, que, por sua vez, certamente diminui a
qualidade de sua producdo e atuacdo pedagdgica: ndo ha
como preparar boas aulas, corrigir os trabalhos e investir em
sua proépria formacdo, pois ndo existe tempo habil para isso,
em funcdo do acumulo de trabalho. Junte-se a isso dois
fatores de ordem material: a precariedade do espago escolar
e a falta de material pedagdgico (livros, laboratorios,
computadores, entre outros elementos imprescindiveis a um
bom aprendizado) (MARTINS, 2005, p. 55).

A vista disso, os investimentos por parte do poder puUblico s&o
extremamente relevantes nesse processo, sendo igualmente
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responsavel por ofertar condicdes dignas de trabalho, como: espaco
fisico adequado, infraestrutura, materialidade e recursos didaticos.
Fatores estes que além de favorecerem o trabalho do professor sao
essenciais no processo de desenvolvimento cognitivo, como forma de
incitar a compreensao do conhecimento cientifico pelo discente
(TEODORO, 2017).

Pode-se dizer que a relagdo que o professor desenvolve com seus
alunos também é um dos elementos fundamentais no processo
ensino-aprendizagem. A adocao de um olhar mais humanizado,
permite que o docente perceba seu aluno como um componente
importante, dotado de ideias, sentimentos, emocdes e expressoes.
Nesse contexto, as atividades sao elaboradas para desenvolver
integralmente as habilidades cientificas ao passo que permita-os
expressar suas personalidades, emocgoes e pensamentos (LOPES).

A construgao dessa parceria entre professor e aluno pretende impor
limites a medida que um leque de possibilidades, permitindo que o
aluno se enxergue nesse processo. Quando a construgao de saberes e
valores passa a ser encarada em conjunto, os conflitos abrem espaco
para o respeito mutuo e valorizacdo das singularidades, tornando as

aulas mais prazerosas e produtivas. Freire reflete:

Como pratica estritamente humana jamais pude entender a
educacdao como experiéncia fria, sem alma, em que os
sentimentos e as emogoes, os desejos, 0os sonhos devessem
ser reprimidos por uma espécie de ditadura racionalista. Nem
tampouco jamais compreendi a pratica educativa como uma
experiéncia a que faltasse rigor em que se gera a necessaria
disciplina intelectual (FREIRE, 1996, p. 146 apud LOPES, p.
8).

Como a Biologia € uma ciéncia complexa e ensina-la exige muita
tenacidade, inumeros desafios cercam a vida profissional do
professor, que por essa razao precisa estar constantemente
preparado. Logo, torna-se indispensavel uma formagao continuada,
posto que, para buscar metodologias e didaticas mais eficazes o
profissional precisa adquirir um conhecimento profundo, flexivel e
qualificado do conteldo disciplinar. Portanto o docente deve entender
que suas qualificacdbes e autonomia profissional sao adquiridas
continuamente, sem espago para estagnagao (MARTINS, 2005).
DISCUSSAO

Como precitado o modelo de ensino atual possui diversas dificuldades
limitantes que precisam ser superadas, cabendo ao professor
empenhar-se para transp0O-las, sem se conformar com o modelo
tradicionalista. Embora seja dificil e trabalhoso opor-se a métodos
impostos factualmente, demanda-se de profissionais inovadores que
facam da consisténcia pedagdgica e da clareza conceitual um
caminho de estimulos e criatividade.

Todavia, o uso de equipamentos didaticos nao sdo garantia de
aprendizagem, sendo necessario refletir a necessidade e o objetivo de

cada recurso.
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Destarte, as aulas praticas precisam ser bem planejadas e
correlacionar o conteldo ao contexto de vida do aluno, como forma
de garantir o envolvimento e entrosamento dos educandos. O contato
com materiais bioldgicos e fendbmenos naturais devem estabelecer a
conexdo com o conteudo previamente passado e assim despertar o
interesse pelo significado intrinseco do assunto e ndo apenas pela
representacao ou pela quebra da rotina (LEPIENSKI & PINHO).

O uso de equipamentos audiovisuais sao recursos atrativos que
auxiliam o processo de aprendizagem, contudo, para esse fim, requer
do professor um direcionamento didatico adequado. A vista disso, é
proposto aliar o seu uso com outras atividades de fixacdao afim de que
nao se tornem mera ferramenta usada para ganhar tempo ou
preencher espacos vazios (LEPIENSKI & PINHO).

A utilizacdo da internet também pode ser utilizada como instrumento
de aprendizagem e ao mesmo tempo dar nova finalidade para o uso
de celulares durante as aulas. A introducao desse recurso em sala
pode se dar por uma consulta rapida, em caso de duvidas que
surgem durante a aula, por uma pesquisa orientada ou mesmo na
utilizacao de aplicativos direcionados (NASCIMENTO E
VASCONCELOS, 2017).

Outra estratégia que pode ser adotada na problematizacdo dos
conteldos sao as saidas de campo e as visitas orientadas, que de
acordo com Viveiro e Diniz, “facilitam na interagdao dos alunos com o
meio ambiente em situagdes reais agucando a busca pelo saber, além
de estreitar as relagdes entre professor e aluno” (2009, p. 1).

Sdo inUmeras as modalidades didaticas que podem ser usadas como
atrativo e estratégias motivadoras, dentre tais opcdes ainda pode ser
citado a aplicacdo de andlises criticas baseadas em informagoes
cientificas veiculadas pela midia, andlises de casos polémicos que
permitam o aluno refletir sobre questdes éticas e morais geradas pelo
avancgo da ciéncia, a implementacao de projetos multidisciplinares,
feiras de ciéncias, dentre outros (LEPIENSKI & PINHO).
CONSIDERAGOES FINAIS

Embora ndo seja uma tarefa facil ensinar Biologia, o professor deve
ser capaz de refletir sobre suas intencionalidades pedagdgicas e
adequa-las quando for necessario. Desta forma, o presente trabalho
objetivou identificar as dificuldades encontradas pelo professor
durante o ensino dos conteldos, as causas dessas dificuldades e
identificar medidas que possam supera-la, resultando em melhor
aproveitamento pelos educandos.

Com base nos referenciais estudados, pode-se afirmar que as
dificuldades que o professor encontra em lecionar os conteudos
provém de diversos fatores que corroboram com a complexidade de
compreensao da matéria. Ao analisar a heterogeneidade destes
obstaculos fica claro a necessidade de reestruturacao do sistema de
ensino, de investimentos eficazes e valorizagao do profissional.
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Apesar de muitas questdes serem responsabilidade do poder publico,
o professor tem a capacidade de realizar certas transformacoes.
Logo, fica a cargo do docente avaliar, repensar e modificar sua
pratica docente, procurando achar maneiras de aprimorar suas
metodologias, visando um ensino de qualidade, em beneficio de seus
alunos.

Dessa forma, as questdes levantadas pelo presente trabalho
favoreceram importantes reflexdes acerca do ensino de Biologia,
apontando as origens e causas dessas dificuldades que influenciam no
processo de ensino-aprendizagem que dificultam a aquisicao de
conhecimentos cientificos, que vem se tornando um quesito cada vez
mais importante para uma atuacao transformadora da sociedade.
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FORMACAO CONTINUADA E OS RELACIONAMENTOS
INTERPESSOAIS NA ESCOLA

Silva, Maria Isabel Chaves*

RESUMO

Todo profissional independentemente da area que atua precisa compreender que
a formagao académica inicial, como o préprio nome explica, € apenas o inicio da
carreira. Nessa perspectiva avancar nos conhecimentos a fim de aprimorar as
praticas precisa ter uma continuidade na formacdo do sujeito uma vez que a
historia e a sociedade estao em constante transformacdo. Esse trabalho tem por
objetivo destacar como a formagao continuada do professor pode fazer a
diferenca em sua pratica e nas relacdes com os sujeitos na/da escola. Enquanto
metodologia trata-se de um estudo de caso realizado em uma escola da rede
publica de ensino em um municipio do estado da Paraiba. Durante a investigacao
realizamos revisao bibliografica baseada nos estudos de Paulo Freire, dentre
outros. Conclui-se que é uma necessidade do corpo docente procurar investir na
continuidade de sua formagdo para que possa promover nao apenas um ensino
gualitativo, mas progresso em suas acdes com o0s sujeitos nos mais diferentes
contextos.

PALAVRAS - CHAVES: Formacao inicial. Formacao continuada.
Relacionamento. Escola.

INTRODUCAO

Ao iniciar a vida académica, o aluno tem um grande percurso a ser
construido em meio saberes praticos e tedricos. No entanto, a formacao
inicial do docente nao e completa em si mesma e por isso ndao ha
possibilidades de explorar sobre todas as problematicas que emergem em
sala de aula o que recai sobre profissional do ensino a constante busca
pela atualizagao dos conhecimentos, sendo algo individual.

De acordo com os estudos de Paulo Freire (1996, p.43) “na formacgao
permanente dos professores, o momento fundamental é a reflexao critica
sobre a pratica. E pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem
que se pode melhorar a proxima pratica”. Pensando sobre essa afirmativa
do autor, acreditamos que cabe ao docente procurar sair de sua zona de
conforto e procurar repensar sobre o que desenvolve em sala de aula para
promover o ensino aprendizado com sucesso.

Reconhecendo que o professor representa um lugar primordial no meio
social e na vida do sujeito, Soares e Pinto, (2001, p. 7) explicam que seu
papel “[...] sera de incentivador, facilitador, mediador das ideias
apresentadas pelos alunos, de modo que estas sejam produtivas, levando
os alunos a pensarem e a gerarem seus proprios conhecimentos”.

Cabe ressaltar que, assim como qualquer outro profissional, o professor é
um ser que se esgota e ndo é limitado em si mesmo. Necessita de

4 Graduada em Licenciatura Pela em ciéncias bioldgicas.
56
Formacgao Continuada e os Relacionamentos Interpessoais na Escola.
Silva, Maria Izabel Chaves. Pags. 56 — 64



aprimoramentos para agregar novos saberes aos seus conhecimentos

prévios e também aos dos alunos.
Os professores sdo também afetados por esta necessidade de
atualizacdo de conhecimentos e competéncias. A sua vida
profissional deve organizar-se de modo que tenham oportunidade,
ou antes, se sintam obrigados a aperfeigoar sua arte, e beneficiar-
se de experiéncias vividas em diversos niveis da vida econémica,
social e cultural. (DELORS, 2003, p. 166).

De acordo com o autor supracitado, tanto as habilidades quanto as
competéncias sdao adquiridos mediante a busca da atualizacdo das agoes.
Assim, produgdes com essa justificam-se pela necessidade da abordagem
da tematica para que cada vez mais haja maiores pesquisas sobre a
formacao continuada para os professores.
Diante desses escritos, enfatizamos que o objetivo dessa pesquisa
fundamenta-se em destacar como a formacao continuada do professor
pode fazer a diferenca em sua pratica e nas relagbes com os sujeitos
na/da escola.
O percurso metodoldgico baseou-se em observacdes realizadas em uma
formagao continuada realizada em uma escola publica de um municipio
paraibano. A pesquisa tomou como pressuposto os estudos de Freire
(1996) Carvalho (2009), Weiss (1994) dentre outros. Nas anadlises e
discussdes dessa producao explicaremos como foi a abordagem realizada
no evento e de que maneira os docentes de envolveram no decorrer dela.
Logo apds esse topico segue-se o estudo da fundamentagdo teorica
(desenvolvimento), metodologia, andlises de dados e consideracgdes finais
(conclusao).
DESENVOLVIMENTO
Quando o aluno inicia seus estudos na academia acredita que saira dela
com uma caixinha pronta para atuar no mercado de trabalho. No entanto,
vale salientar que esse pensamento é utopia. Na verdade, ninguém sai
desse universo completamente pronto para atuar por que muitas
situagdes que emergem no cotidiano profissional, os alunos s saberdo
resolver quando vivenciar.
Salientam os aspectos filoséficos que nenhum sujeito é considerado
completo e que mediante essa incompletude, todos precisam uns dos
outros em diversos aspectos, inclusive no que tange a esfera profissional
gue exige a extensao do conhecimento porque este nunca se esgota e
estd em constante mudancga.
Nesse contexto, os saberes necessarios a pratica profissional carecem um
continuo investimento cognitivo. Cabe buscar atualizar os saberes que sao
iniciados na universidade, mas que requerem novos olhares para
desenvolver a didatica, uma vez que, em destaque ao trabalho do
professor, as acdes aplicadas em sala de aula se diferenciam de acordo
com o publico trabalhado.

A qualidade de ensino é determinada tanto ou mais pela

formacao continua dos professores, do que pela sua
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formacao inicial... A formagao continua ndo deve desenrolar-
se, necessariamente, apenas no quadro do sistema
educativo: um periodo de trabalho ou de estudo no setor
econdmico pode também ser proveitoso para aproximacao
do saber e do saber-fazer (DELORS, 2003, p. 160)

De acordo com o autor supracitado fica evidenciado que a qualidade das
aulas que sao oferecidas aos alunos depende completamente da forma
com o professor procurar desenvolver sua continua formacgdo. A formacgao
inicial € importante, mas continuar a buscar novos saberes é uma
necessidade decorrente dos sujeitos que estao envoltos a ela.

Conforme é apontado pelos autores Gongalves e Clemente (2014) a
didatica auxilia tanto na parte tedrica quanto na pratica tendo em vista
gue compreender a atuacao do professor é bastante complexo e carece
evidenciar estudos que viabilizem as solugbes para as dificuldades na
educacao.

No entanto, apenas participar de formagao continuada sem colocar em
pratica o que nela se aprende é perder tempo. A participacao carece
reflexao, conforme é pontuado por Freire ao explicar que “na formacgao
permanente dos professores, o momento fundamental é a reflexao critica
sobre a pratica. E pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem
que se pode melhorar a préxima pratica”. (FREIRE, 1996, p.44)

Essa formacdo é, portanto, progressiva e jamais acabada. E a cada
formagao realizada requer que o participante repense sua pratica e
reconhega-se com um sujeito que ora aprende e ora ensina e perceba que
essa troca faz com que o profissional e o sujeito aprendente sintam-se
realizados. Entdao, ndo ha sujeito mais ou menos importantes, mas que se
completam.

Considera-se, portanto, que o aluno tem muitos conhecimentos que
podem ser compartilhados e agregados aos de outras pessoas. Seus
saberes prévios devem ser destacados em sala de aula como algo que
acrescenta aos conteldos selecionados as ciéncias estudadas. Esse

conhecimento do aluno sera apenas lapidado para se aperfeicoar.

A docéncia, portanto, é uma atividade complexa porque a
realidade na qual o professor atua € dindmica, conflituosa,
imprevisivel e apresenta problemas singulares que, portanto
exigem solugdes particulares. Exige mobilizagdes de saberes para
o cumprimento do objetivo de educar que é: o desenvolvimento
das diferentes capacidades - cognitivas, afetivas, fisicas, éticas,
estéticas, de insercdo social e de relagdo interpessoal - dos
educandos, que se efetiva pela construcdo de conhecimentos.
(PEREIRA, 2011, p.69)

Com a aula ndo é algo pronto e esta envolto a complexidades, o professor
precisa viabilizar formas de estreitar o conhecimento cientifico e o aluno.
Quanto mais as praticas pedagdgicas forem atreladas a metodologias
atrativas ao olhar do discente, melhores dividendos serdao alcancados na
aprendizagem.
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Discutir sobre relacionamentos é algo bastante complexo, pois implica em
falar da forma de lidar com o outro seja |a quem for professores,
diretores, diversos profissionais da escola, alunos e pais.

Na escola, os relacionamentos interpessoais exigem olhar o outro com
suas limitagbes, individualidade. Cada sujeito apresenta cultura e
costumes que se diferem, mas que é preciso compreender que foram
adquiridas e formadas ao logo da vida. De acordo com Carvalho et. al
(1999, p.17), na “escola é uma unidade social de agrupamentos humanos,
em que ha uma interacdo entre individuos e grupos, distinta das demais
organizacoes pela sua especificidade, pela sua construcao social operada
por professores, alunos, pais e elementos da comunidade”.

Os pontos positivos advindos dos relacionamentos sao inumeros. Aprende-
se pela experiéncia do outro e pelas experiéncias vivenciadas. Essa
convivéncia diaria na escola soma a construgdo da identidade pessoal.
Concorda-se com Fritzen (1987, p. 73) ao destacar que “as relagoes
interpessoais constituem a medula da vida. Elas formam e entretém a
nossa identidade pessoal. Em certo sentido, nds nos tornamos e ficamos
aquilo que somos gracas a atencdo que nos é dispensada pelos outros”.
Uma equipe funciona equilibradamente quando as pessoas do grupo de
conversam e se respeitam mutuamente valorizando o saber de cada um
em prol de um mesmo objetivo. Ao olhar de Weiss (1992, p.17) “uma vez
que cada um aceite o outro como e pelo que ele é, torna-se possivel
empregar meétodos para que o relacionamento se dé de maneira eficaz”.
Nesse sentido, compreendendo o jeito de ser e agir do outro € possivel
superar os desafios propiciando até a propria mudanca individual. “o
processo de mudancga real inicia-se quando vocé reconhece que a Unica
pessoa sobre a qual exerce algum controle significativo € vocé mesmo - e
sabe o0 que é tentar mudar a si mesmo e sua personalidade”. ( WEISS,
1992, p.21).

Vale ressaltar que tudo aquilo que o outro pensa do sujeito, esse sujeito
primeiro demonstrou através de suas atitudes e, portanto, cabe a cada ser
humano desenvolver agdes que influencie positivamente em um grupo. No
que tange a escola, sabe-se dos variados profissionais que dela participa e
€ preciso respeito ao fazer do outro, pois todos se completam e sao
necessarios no ambito escolar. Em concordancia com os estudos de Lick
(2009, p.82) cabe compreender que, as pessoas que fazem diferenca em
educacao, como em qualquer outro empreendimento humano, pelas acoes
que promovem, pelas atitudes que assumem, pelo uso que fazem dos
recursos disponiveis, pelo esforco que dedicam na producgdo e alcance de
novos recursos e pelas estratégias que aplicam na resolucao de
problemas, no enfrentamento de desafios e promogao do
desenvolvimento.

Essas acdoes cabem reflexdo ndao apenas por parte de funcionarios, mas
para com alunos também. Aceitar o outro como é e acolhé-lo na
convivéncia diaria propicia um ambiente com relagdes interpessoais
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harmoniosas mesmo sabendo que é comum acontecer divergéncias e
pontos de vistas diferentes, mas a troca de ideias é necessaria.

Corroborando com Weiss (1992, p.75) “a maioria das pessoas nao
ouve muito o que os outros dizem, nao porgue nao queira, mas porque
nao sabe como. Ao escutarem, ficam passivas, permitindo que muitas

incompreensodes saiam da sala com elas”.
Seria maravilhoso se jamais tivéssemos que lidar com conflitos. Se
as pessoas pudessem resolver suas discordancias em paz e com
boa vontade - poderiam discordar umas das outras, compartilhar
diferencas de opinido e de valores, dividir entre si as raras
recompensas e nunca brigar por coisa alguma. (Weiss, 1994, p.9)

Realizar pesquisas € de suma importancia para a promocao de novas
aprendizagens, pois instiga ao pesquisador passar por varias fases até
evidenciar a problematica que o instigou na investigacdo e que conforme
Gil (2007, p.17) essas etapas iniciam desde ao que foi instigado até a
discussao dos resultados.

A investigacdo realizada é advinda de um estudo de caso no qual
tomamos como analise um encontro de formacdo continuada realizada em
uma escola da rede publica da Paraiba. Na ocasido, os sujeitos
participantes foram os docentes e outros profissionais da escola em pauta.
Ainda refere-se a uma pesquisa bibliografica uma vez que realizamos

aportes nos estudos de alguns pesquisadores como:
A pesquisa bibliografica é entdo feita com o intuito de
levantar um conhecimento disponivel sobre teorias, a fim de
analisar, produzir ou explicar um objeto sendo investigado. A
pesquisa bibliografica visa entdo analisar as principais teorias
de um tema, e pode ser realizada com diferentes
finalidades. (CHIARA, KAIMEN, et al., 2008).

As observacdoes foram realizadas no decorrer de um dia de encontro de
formagao ocorrida na propria escola. No tépico de andlises e discussdes
desse trabalho teremos a oportunidade de discutir como se deu o
processo da formacdo, a tematica abordada na ocasido e a relevancia do
assunto para os profissionais envolvidos segundo a palestrante e os
participantes.

Inicialmente, descobrimos que os professores do ensino fundamental I e
educagao infantil tinham uma coordenacao geral que acontecia
diretamente na secretaria de educacdao do municipio e que promoviam
formagao continuada para esses profissionais. Enquanto que as duas
escolas de ensino fundamental II ficavam “desacobertadas” em relagao a
essa questdao até porque nao havia nenhuma coordenacdo geral na
secretaria para esse segmento. Portanto, apenas as escolas
apresentavam, em seu quadro, coordenadoras pedagdgicas e supervisora.
A falta de uma orientacdo e acompanhamento mais especifico acaba
muitas vezes influenciando ao professor repetir as caracteristicas da
Tendéncia Tradicional prevalecendo sempre os elementos externos as
experiéncias dos alunos sem considerar seu saber. Notoriamente sabe-se
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gue essa falta de consideracao do saber discente acaba repercutindo na
relacao professor e aluno fazendo com que ambos distanciem-se.

A supervisora pedagogica entdao se prontificou a oferecer a formacao
continuada para os docentes dessas duas escolas, mesmo esse nao sendo
competéncia sua, mas que por ver a necessidade, achou por bem
propiciar esse momento.

A supervisora procurou a secretaria de educacao e falou de sua ideia em
oferecer a formacdo para os professores e a mesma solicitou que fosse
feito uma solicitacao formalizada por escrito. A reacdo da supervisora foi
de surpresa, mas nao acharia que oferecer algo para a formacao dos
docentes caberia algo formalizado, uma vez que nao haveria custo para a
secretaria e nem prefeitura.

A formalizacao foi feita e com mais de um més a resposta de que poderia
ser feita. Nesse decorrer, a supervisora ficou investigando na escola qual
a tematica que abordaria mediante a real situacdo do ambiente. Percebeu
que tinha que trabalhar sobre as relacdes interpessoais na escola e
afetividade. Isso se deu ao fato de perceber que faltava respeito entre os
funcionarios que utilizavam determinadas colocacdes verbais que o outro
ndao gostava, falar de determinado funcionario que nao era docente como
se este nao fosse importante para a escola, e ainda, a falta de afetividade
dos professores para com os alunos que deixavam evidente em seus
discursos nos momentos dos intervalos a forma com os tratava ou se
referiam aos mesmos.

As préprias politicas educacionais evidenciam a importancia da cidadania e
isso inclui o respeito ao outro e nessa escola em evidencia, esse aspecto
precisava ser melhorado a comecgar pela prépria gestdo buscando
consolidar as propostas de trabalho, o lugar do outro e o debate sobre
elas.

A formacdo foi marcada para um sabado e boa parte dos professores
participou. A supervisora iniciou com uma dinamica com bolas no patio
enfatizando a importancia da valorizacdo do trabalho em equipe e que
todos que faziam parte da comunidade escolar eram importantes, do
gestor a cozinheira. Cada uma com sua fungao que complementava a do
outro e que fazia com que houvesse harmonia e equilibrio na escola.

Em seguida, levou os participantes para a sala de aula que ocorreria a
formacao. Diante do tema abordado, em todo o tempo, a palestrante
destacava a valorizagao do outro seja colega da escola ou aluno e o
quanto a palavra, modo de falar, tratar e direcionar contribui para as boas
relacdes no ambito escolar.

Esse encontro ocorreu por um periodo de 4 horas e os participantes ndo
reclamavam de horario ou de cansaco. Muito contrario. Envolveram-se e
reconheceram o quanto a forma como cada um age com o outro acaba
sendo uma resposta do que eles mesmos fazem.

Toda a apresentacdo foi feita com slides, textos, dindmicas e
apresentacdes em grupo. Essa ultima foi realizada da seguinte maneira:
com havia varios profissionais da escola participando da formacao:
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professores, porteiro, agentes de servicos gerais, cozinheiros, a
palestrante distribuiu nimeros em papel diferentes para cada um e pediu
gue os grupos fossem formados mediante os numeros que pegaram, a
intencdo seria que os grupos fossem formados por varios profissionais da
escola. Cada grupo iria desenvolver uma ideia de como poderia trabalhar
de forma pratica a boa relacao e o trabalho em equipe e apresentariam
uma dinamica que envolvesse todos da formacdo. Ao final, eles
apresentariam as ideias e colocariam em pratica as dinamicas pensadas.
Os grupos se juntaram e discutiram as ideias propostas e chegaram a um
senso comum de apresentar a melhor ideia. Todos apresentaram
dinamicas de valorizacdo e afetividade ao outro.

Ficava claro nesses grupos que o relacionamento interpessoal é
abrangente e social, ou seja, os comportamentos das pessoais devem
servir de norte para promogao de interagao entre os individuos. Assim, o
relacionamento interpessoal no trabalho, e ainda mais na escola, precisa
estar envolto a um espaco saudavel com concordancia e discordancias,
mas com respeito mutuo.

Por fim, foi feito um levantamento do que tinham achando daquele
evento. Foi undnime a adesao de todos os envolvidos e queria ja saber
guando seria a proxima, pois momentos como esses ndo precisaria
depender exclusivamente de alguém que viesse da secretaria de
educacdo, mas o proprio profissional da escola tinha competéncia o
suficiente para promover encontros significativos como aquele.
CONSIDERAGOES FINAIS

Todos os procedimentos metodoldgicos selecionados para fins dessa
pesquisa foram satisfatorios para que o objetivo fosse alcancado. As
leituras tedricas fundamentaram com base e sustentacdo a ciéncia
produzida.

Em todo o trabalho enfatiza-se a importéncia da participacao do professor
na continuacdo de sua formacao académica e que esta se faz necessaria
para atualizacdo dos seus conhecimentos de formacdo inicial e também
para o bom relacionamento entre os sujeitos da escola.

N3o foram encontradas nenhum tipo de resisténcia perante a escola e sua
comunidade no que tange a coleta de dados dessa pesquisa e isso facilitou
0 seu bom andamento.

Evidentemente, ficou claro que mesmo nao tendo um investimento maior
por parte da secretaria do municipio em promover formacdes para os
professores, a escola junto com sua supervisora pedagodgica se dispds a
oferecé-la, uma vez que assim como os docentes de outros segmentos, os
professores do ensino fundamental II também necessitam de formacao
continuada com tematicas que sao pertinentes a realidade escolar.

Diante desse estudo evidenciou-se que os professores gostaram de
participar da formacao continuada e que se fez interessante perante a
comunidade escolar e sujeitos participantes que outros momentos com
aquele vivenciado ocorressem mais vezes, ou seja, perceberam que
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dialogar sobre tematicas necessarias a sua atuacdao se faz emergente
perante o corpo docente.

Ainda destacamos o quanto as relagdes interpessoais careciam de um
olhar mais atento para que as acdes de respeito mutuo fossem reais e
constantes na escola para que todos reconhecessem a valorizacao
profissional do outro e também enquanto ser humano.
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O APRIMORAMENTO DA LEITURA E PRODQQAO TEXTUAL MEDIADA PELAS
TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO

Soares, Nara Nelma de Oliveira®

RESUMO

Este artigo esta inserido na area de concentracdo dos Estudos Literarios, aborda o
seguinte tema: “O aprimoramento da Leitura e Producdo Textual mediado pelas
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo”, ao estudar esta tematica procura-se
responder a seguinte situacdo-problema: diante das dificuldades decorrentes do
modelo tradicional de ensino, a aplicabilidade de atividades desenvolvidas atraves
dos aplicativos Snaptube e Du recorder pode contribuir de forma significativa para o
aprimoramento da leitura e da escrita? Diante desse questionamento tracamos como
objetivo geral mostrar que a utilizagdo dos aplicativos SnapTube e Du recorder nas
aula de Lingua Portuguesa podem contribuir para o desenvolvimento do ensino-
aprendizagem dos alunos do 9° ano do Ensino Fundamental Il em uma Escola
pertencente a rede de ensino do municipio de Urucara, especificamente no que
concerne ao aprimoramento das habilidades de leitura e escrita. O respaldo tedrico
se fundamenta nos estudos de BOSSA (2005), COELHO (2009), MORAN (1995),
FERNANDEZ (2009), MARCUSCHI (2003) e PRENSKY (2001). A metodologia
utilizada é de natureza, quali/quantitativa, uma vez que busca identificar os fatores
que explicam o déficit de leitura e escrita. A partir dos resultados obtidos mediante
pesquisa, concluimos que “os aplicativo SnapTube e Du recorder” podem contribuir
sobremaneira para o ensino da Leitura e escrita.

PALAVRAS-CHAVES: Aprendizagem. Leitura. Escrita. Tecnologias. Aplicativos.

INTRODUCAO

Este trabalho objetiva demonstrar que a utilizacdo dos aplicativos SnapTube e Du
recorder nas aulas de Lingua Portuguesa podem contribuir para o desenvolvimento
do ensino aprendizagem dos alunos do 9° ano do Ensino Fundamental Il de uma
Escola pertencente a rede de ensino do municipio de Urucara, especificamente no
gue se refere ao aprimoramento das habilidades para leitura e escrita. Este trabalho
sera respaldado pelas vertentes dos tedricos: Prensky (2001), Moran (1995),
Fernandez (2009), Marcuschi (2003), Bossa (2005),Coelho (2009) entre outros.

Ao submeterem-se a avaliacdo da Prova Brasil realizada no municipio de Urucara
em 2017, os alunos demonstraram um elevado déficit de aprendizagem nos quesitos
leitura e interpretacdo textual. Dos 143 alunos avaliados, apenas 34 conseguiram
resultado satisfatério. A escola em estudo obteve 4,6 pontos na avaliacdo do SAEB,
um desempenho que € considerado insuficiente em relacdo a meta estabelecida
pelo IDEB, deixando-a em estado de alerta. Diante disso, buscou-se uma
metodologia diferenciada preconizando-se a utilizagdo de recursos tecnolégicos nas
aulas de Lingua Portuguesa, pois as constantes mudancas vivenciadas pela
sociedade moderna exigem que o0s professores adotem novas experiéncias

5 Licenciada em Letras — Lingua e Literatura Portuguesa da Universidade Federal do
Amazonas — UFAM.
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educacionais com vistas a pratica de um ensino mais ajustado a realidade
contemporanea.

Em virtude do quadro em que se encontram os alunos do Ensino Fundamental Il, no
municipio de Urucarg, foram levantados os seguintes questionamentos: Quais 0s
fatores que explicam o elevado déficit de aprendizagem na leitura e escrita do 9° ano
do Ensino Fundamental Il na escola em estudo? Quais os impactos provocados pela
utilizacdo das ferramentas Snaptube e Du recorder no processo do ensino
aprendizagem da leitura e escrita? A aplicabilidade de atividades desenvolvidas
através dos aplicativos Snaptube e Du recorder podem contribuir de forma
significativa para o desenvolvimento da leitura e da escrita?

Ao buscar respostas para essas questdes, acredita-se que este trabalho demonstra
relevancia social na medida em que propde inovagbes na forma de ensinar os
conteudos inerentes ao componente curricular Lingua Portuguesa, no que concerne
as habilidades de leitura e escrita. Em consonancia com essa perspectiva, Villardi
(1999, p.4) enfatiza que o ato de ler leva o individuo a compreender o mundo, bem
como a sociedade na qual se encontra inserido, por meio de analise ele chega a um
posicionamento critico frente as informacdes colhidas no processo da leitura, isso
constitui um dos atributos que o leva a exercer sua cidadania em plenitude.

Além disso, as reflex6es desenvolvidas ao longo de seu percurso poderao servir de
ponto de partida para um aprofundamento de futuros debates acerca do tema aqui
abordado. Por fim, acredita-se que através da insercdo das novas tecnologias nas
atividades realizadas em sala de aula, especialmente através dos aplicativos
SnapTube e Du recorder, o professor estara realizando inovacdes significativas em
sua pratica docente. Seguido essa linha, Levy, (1993 apud BEHRENS, 2006, p. 73),
retrata que o conhecimento pode ser exposto de trés formas distintas a oral, a
escrita e a digital, o surgimento de novos horizontes aproximados da realidade
contemporanea, e das exigéncias advindas da sociedade depende da reflexdo
critica do papel que ocupara as tecnologias no processo da aprendizagem em
beneficios a essa nova geracdo como cidadéao, a ponto de torna-los transformadores
e produtores de conhecimento.

Nesse sentido, espera-se estar colaborando ndo s6 com os discentes, que ao
desenvolverem suas habilidades para essa pratica poderdo estar conquistando
autonomia intelectual, mas também com os professores e a comunidade cientifica
que poderdo contar com mais esta fonte de estudos acerca da tematica aqui
desenvolvida.

Com relacdo a metodologia, realizou-se uma pesquisa de natureza,
quali/quantitativa, uma vez que buscou-se identificar os fatores que explicam o
déficit de leitura do 9° ano do Ensino Fundamental Il da escola em estudo,
recorrendo-se a levantamento bibliogréfico, a coleta de dados concretos registrados
em documentos oficiais do governo e a pesquisas de campo.

Por fim, o presente artigo encontra-se dividido em trés sec¢Bes: na primeira,
observaram-se os fatores que explicam o elevado déficit de leitura e escrita
relacionando-os aos contextos municipal e nacional. Na segunda, analisaram-se 0s
impactos provocados pela utilizacdo das ferramentas Snaptube e Du recorder no
processo de ensino aprendizagem da leitura e escrita. Na terceira e Ultima,
demonstrou-se a aplicabilidade de atividades desenvolvidas através dos aplicativos
Snaptube e Du recorder e suas contribuicdes para o desenvolvimento da leitura e
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escrita a partir de uma minuciosa analise dos resultados obtidos durante o percurso
deste trabalho.

O DEFICIT DA LEITURA E DA ESCRITA NO ENSINO PUBLICO BRASILEIRO

E notdrio que um dos grandes problemas apresentados pela educacdo brasileira
esta relacionado ao ensino aprendizagem da leitura e escrita. Essa realidade pode
ser evidenciada através das avaliagbes que séo realizadas periodicamente pelos
orgaos oficiais do governo. No caso da escola em estudo, pertencente a rede de
ensino do municipio de Urucara, a avaliacdo da Prova Brasil — 2017 constatou que
dos 143 alunos submetidos ao exame, apenas 34 demonstraram aprendizado
adequado.

Esse déficit de aprendizagem esta longe de ser uma exclusividade do ensino publico
urucaraense, na realidade esté inserido num contexto muito mais amplo, como se
pode constatar atraves do Instituto Paulo Montenegro - IPM — considerado referéncia
na verificagcdo dos niveis em analfabetismo funcional no Brasil e responsavel pelo
INAF — indice de Analfabetismo Funcional, este informa a partir de dados coletados
no ano de 2018 onde 29% da populacao brasileira, com idade entre 15 e 64 anos,

sao classificados como analfabetos funcionais. Para o IPM:

E considerada analfabeta funcional a pessoa que, mesmo sabendo ler e
escrever, ndo tem as habilidades de leitura, de escrita e de calculo
necessdrias para viabilizar seu desenvolvimento pessoal e profissional. [...]
Corresponde a condicdo dos que ndo conseguem realizar tarefas simples
que envolvem a leitura de palavras e frases ainda que uma parcela destes
consiga ler nameros familiares (nameros de telefone, precos etc.). (IPM,
2010, p. 5):

Diante desse conceito de analfabetismo funcional, nota-se que o problema da leitura
e escrita vai muito além dos muros da escola, podendo inclusive comprometer o
futuro profissional dos atuais alunos que ndo conseguem extrair do texto lido as
informacdes em sua plenitude. Logo, essa problematica deve ser abordada com
atencdo especial por todos os atores interessados em mudar essa dura realidade
educacional.

Bossa (2005, p. 27), afirma que os problemas da leitura e da escrita vém sendo
estudados ha muito por pesquisadores, psiquiatras e filésofos, com o intuito de
descobrir os fatores que explicam esse fenébmeno. Corroborando com Bossa (2005),

Coelho afirma que:
A leitura é um processo de compreensédo abrangente que envolve aspectos
sensoriais, emocionais, intelectuais, fisiolégicos, neuroldgicos, bem como
culturais, econdmicos e politicos. E a correspondéncia entre 0os sons e 0s
sinais gréficos, através de decifragdo do cddigo e a compreensdo do
conceito ou idéia. (COELHO, 2009, p. 85).

Dentre esses aspectos destaca-se o cultural como fator preponderante que interfere
diretamente na qualidade da leitura e escrita, pois os alunos de um modo geral
demonstram que ndo foram devidamente motivados a desenvolver o habito de ler,
seja em casa ou na escola. Além disso, os altos custos dos livros e colegcbes
literarias ainda representam um obstaculo que dificulta o acesso das camadas
menos favorecidas a esse importante veiculo de propagacéo cultural.

Diante desse quadro, o Ministério da Educacdo criou o Sistema Nacional de
Educacédo Basica (SAEB), cujo objetivo é investigar no final de cada ciclo escolar o
nivel de aprendizagem dos alunos no que concerne a leitura, interpretagdo de textos
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e seus reflexos sobre a pratica da escrita. A razao de ser desse tipo de investigacao
justifica-se pela constatacdo de que grande parte da populagcéo brasileira, mesmo
tendo concluido o ciclo basico de estudo demonstram que néo sabem ler, no sentido
mais complexo e amplo do termo. De acordo com o Instituto Nacional de Estudos e

Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP):

Ler € uma atividade complexa que faz amplas solicitagcdes ao intelecto e as
habilidades cognitivas superiores da mente: reconhecer, identificar, agrupar,
associar, relacionar, generalizar, abstrair, comparar, deduzir, inferir,
hierarquizar. Nao estd em pauta apenas a simples decodificacdo, mas a
apreensdo de informacg@es explicitas e implicitas e de sentidos subjacentes,
e a construcdo de sentidos que dependem de conhecimentos prévios a
respeito da lingua, dos géneros, das praticas sociais de interacdo, dos
estilos, das diversas formas de organizagdo textual. [...] Os testes de Lingua
Portuguesa do Saeb, cujo foco é a leitura, tém por objetivo verificar se os
alunos sdo capazes de apreender o texto como construgdo de
conhecimento em diferentes niveis de compreensdo, andlise e
interpretacdo. A alternativa por esse foco parte da proposi¢do de que, “ser
competente no uso da lingua significa saber interagir, por meio de textos,
em qualquer situagao de comunicagéo”. (INEP, 1997, p. 53)

De acordo com essa perspectiva, a leitura deve ser considerada num sentido bem
mais amplo que o tradicional, transcendendo a ideia de mera decodificacdo de
signos gréficos. Assim sendo, cabe aos professores do componente Lingua
portuguesa a tarefa de orientar os alunos no sentido de buscar, de modo recorrente,
a reconstrucdo de sentidos, a compreensao dos conteudos explicitos e subjacentes
aos textos propostos.

Diante do exposto, os professores da disciplina Lingua Portuguesa precisam
assumir atitudes menos atreladas ao tradicional conceito de leitura, permitindo que
as novas experiéncias possam encontrar espaco em suas aulas, atendendo com
isso a finalidade desse componente curricular de propiciar condigbes favoraveis ao
bom desenvolvimento da proficiéncia da leitura e escrita, minimizando o problema do
analfabetismo funcional que afeta milhares de brasileiros.

OS APLICATIVOS SNAPTUBE E DU RECORDER NA PRENDIZAGEM DA
LEITURA E ESCRITA

Com o avanco tecnolégico o estilo de vida das pessoas foi alterado drasticamente.
Atividades que antes consumiam horas para serem realizadas, hoje realizam-se em
fracbes de segundos, a partir de um simples clique. No que se refere a prética
pedagdgica, tais avancos caminham a passos lentos, como se vivéssemos em um
mundo paralelo.

Em sala de aula é perceptivel a auséncia de aparatos tecnolégicos sendo usados
como recurso didatico pedagoégico. Em geral as aulas sdo monotonas, cansativas e
desgastantes, os professores mostram-se impacientes diante da falta de atencéo e
concentracdo dos alunos, esses fatores também contribuem para o fracasso e a falta
de interesse nas aulas de Lingua Portuguesa.

Diante disso, é importante que o professor perceba que esta trabalhando com uma
geragdo composta por alunos familiarizados com as TIC's — Tecnologia de
Informacdo e Comunicagao, portanto caracterizam-se por realizarem atividades de
forma rapida, ja que tém as maos celular, tablete, notebook, video game de ultima
geracéo, televisor de LED e 3D multifuncional com utilizagdo start de wifi e internet
movel e banda larga.
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Neste sentido, Prensky (2001), define como geracdo Z aqueles individuos que séo
capazes de realizar multiplas atividades de uma s6 vez, num processo dinamico,
interagindo de forma rapida e precisa com 0s recursos tecnolégicos existentes. Com
isso, percebe-se 0 abismo que h& entre esta geracdo e a equipe de profissionais que
atuam em sala de aula.

Diante deste cenario, cabe ao professor criar e desenvolver a¢gées que favorecam o
uso das tecnologias de informacdo e comunicacao, promovendo de forma eficaz a
aprendizagem da leitura e escrita, num ambiente em que professores e alunos
interajam compartilhando experiéncias e informacbes mediadas pelas novas
tecnologias. Portanto, o uso de videos, musicas e poemas, sdo alguns recursos que
efetivamente auxiliam no processo de ensino aprendizagem. E nesta perspectiva
que se decidiu fazer dos aplicativos Snaptube e Du recorder suportes tecnoldgicos
nas aulas de Lingua Portuguesa.

O Snaptube € um aplicativo gratuito para androide que permite baixar videos e
musicas do YouTube, Facebook, Instagram e outros servicos de videos com alta
qualidade, porem pode ser utilizado no PC por intermédio de uma plataforma virtual,
no androide ou no PC, acessado em (www.techtudo.com.br>snaptube-app).

O recurso Snaptube é um aplicativo movel gratuito criado em 2014 pela empresa
Mobiuspace, este aplicativo funciona em praticamente todos os tipos de celulares
com acesso a Internet. Permite ao usuario acessar servicos populares, variando de
redes sociais como Face book, Twitter, Flickr, noticias, blogs, esportes e guias locais
e recursos para entretenimento.

Quanto ao Du recorder € uma criacdo da empresa Du Global filiada a empresa
Baidu, este foi langado no ano de 2017, trata-se de um aplicativo bastante conhecido
por sua funcdo de gravar videos, musicas e discursos diretamente na tela do
aparelho celular. Ao ser utilizado para fazer tutoriais ou videos, permite ao usuario a
gravacao de voz, adicionar musica de fundo, editar video e remover ou incluir outros
sons. Este aplicativo pode ser baixado para iOS ou androide.

Nessa perspectiva, (MORAN, 1995; FERNANDEZ, 2009) salientam que o uso de
videos nas aulas de leitura e escrita agrega dinamismo as abordagens e despertam
o interesse do aluno resultando numa postura mais participativa na medida em que
permite o uso do aparelho celular, objeto que faz parte do seu cotidiano.

O DESENVOLVIMENTO DA LEITURA E ESCRITA A PARTIR DAS PRODUC}()ES
DE POEMAS E VIDEOS EDITADOS NO APP DU RECORDER

E de fundamental importancia priorizar os conhecimentos e habilidades dos alunos
guanto ao manuseio das novas tecnologias, caminhando dessa forma ao encontro
de novas experiéncias que poderdo deixar os professores menos atrelados aos
padrées de ensino tradicional, propiciando um ensino mais adequado aos tempos
modernos.

Com isso, considera-se importante para o alicerce deste trabalho as ideias de
MARCUSCHI ( 2003), ao afirmar que:

Usamos a expresséo género textual como uma nogéo propositalmente vaga
para refletir os textos materializados que encontramos em nossa vida diaria
e que apresentam caracteristicas sécio-comunicativas definidas por
conteudos, propriedades funcionais, estilo e composicdo caracteristica. Se
0s tipos textuais sdo apenas meia ddzia, os géneros s&o inlmeros
(MARCUSCHI, 2003, p.22).
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Nessa perspectiva, considera-se importantes as ideias desse autor, na medida em
que serviram para embasar a metodologia desenvolvida a partir desse trabalho,
associando literatura de cordel com ferramentas inerentes a realidade do aluno e
que nado raro sdo postas de lado por parte dos docentes e demais atores
educacionais. Assim sendo, o educador como mediador do ensino aprendizagem
deve possibilitar aos alunos contatos com a tipologia, e o género proposto, a fim de
torna-los aptos a realizar o processo de leitura e escrita com criatividade e eficacia.
No que diz respeito a relacdo estabelecida entre os alunos e as novas tecnologias,
tomamos como referéncia os pensamentos de Prensky (2001) que os denomina
geracao Z, ou seja, 0s que sdo capazes de realizar multiplas atividades de uma sé
vez, num processo dinamico, interagindo de forma rapida e precisa com 0S recursos
tecnoldgicos existentes. Em virtude dos fato mencionados, percebemos o abismo
gue ha entre esta geracao e a equipe de profissionais que atuam em sala de aula.
Frente a essa realidade, o desafio do professor consiste em agregar as novas
tecnologias a sua pratica pedagdgica, de forma que favoreca o desenvolvimento das
habilidades de leitura e escrita. Levando-se em conta o que foi observado, entende-
se que os aplicativos SnapTube e Du recorder servem como uma luva para essa
intencao de facilitar a aprendizagem da leitura e escrita, na medida em que permite
0 uso de videos, musicas, contos, pecas teatrais, poemas entre outros, como auxilio
no processo de ensino aprendizagem.

Corroborando com essa concepc¢do Moran (1995, p. 27-35) declara que essas
ferramentas possibilitardo aos alunos, gravar, reproduzir, criar e recriar com base
naquilo que perceberem e que precisa ser aperfeicoado, levando-os a refletir e auto
avaliarem-se, analisando de forma critica suas desenvolturas no decorrer das
producdes.

METODOLOGIA

Este artigo é de natureza quali/quantitativa, uma vez que busca identificar os fatores
que explicam o déficit de leitura e escrita dos alunos do 9° ano do Ensino
Fundamental Il de uma escola da rede municipal de Urucarg, estado do Amazonas,
conforme demonstra os resultados da Prova Brasil de 2017, para tanto recorre-se a
consultas bibliograficas e a coleta de dados concretos registrados em documentos
oficiais do governo e obtidos mediante pesquisa de campo realizada no ambito da
instituicdo escolar em questao.

Nessa perspectiva, iniciaram-se as atividades aplicando um questionario fechado
direcionado aos alunos participantes da pesquisa. ApOs a coleta de dados realizou-
se a andlise e destacou-se as informac¢des mais relevantes no que concerne ao
propdsito deste artigo de promover mudancas significativas no processo de ensino
aprendizagem da leitura e escrita tendo as TIC’s e seus recursos multimidias
acessados por meio de celulares.

Na segunda etapa das acdes, desenvolveu-se a execucdo das atividades
pedagdgicas propriamente ditas, apresentando aos alunos a Poesia de Cordel
contidas em videos baixados da Internet por meio do aplicativo SnapTube. Assim
gue encerram as exibicbes dos videos, foi feita uma explanagcdo minuciosa acerca
dos principais aspectos estruturais e semanticos dos mesmos. Com vistas a uma
participacdo mais efetiva dos educandos abriu-se espaco para que eles, de modo
individual declamassem versos representantes dessa vertente poética.
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Na terceira etapa, com a utilizacdo de um aparelho Data Show apresentou-se 0s
aplicativos SnapTube e Du Recorder e suas respectivas funcionalidades como
suporte na gravacao e edicao dos videos.

Na quarta etapa, a turma foi dividida em quatro grupos de quatro componentes,
onde estes produziram poesias inspiradas nos moldes da Poesia de Cordel a serem
gravadas e editadas pelos préprios alunos no ambiente virtual de trabalho do
aplicativo Du recorder.

Na quinta etapa, realizou-se a socializagdo dos videos na sala do 9° D, com outras
turmas pertencentes a mesma série, onde todos puderam desfrutar das
composi¢cbes poéticas produzidas, oportunizando-os a revelacdo de futuros
escritores.

Por fim, aplicou-se um questionario contendo 5(cinco) questdes fechadas, no qual
objetivou-se perceber os pontos positivos inerentes ao uso dos aplicativos
SnapTube e Du recorder como recurso favoravel no desenvolvimento das
habilidades de leitura e escrita. Do universo de 16 alunos participantes, 100% foram
favoraveis a insercdo das tecnologias utilizadas nas atividades realizadas em sala
de aula.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No inicio da execucdo do plano de acdo percebeu-se que alguns alunos
apresentavam dificuldades quanto a pronuncia e entonacdo de algumas palavras
bem como a timidez no ato de ler. Acredita-se que todos esses entraves demandam
um tempo que a brevidade da execucdo deste projeto de ensino ndo permitiu
solucionar por completo. Contudo, a forma envolvente com que todos os educandos
participaram permite a inferéncia de que essa metodologia € muito promissora, pois
enquanto gravavam suas proprias falas percebiam seus erros e acertos e
procuravam fazer melhor, regravando quantas vezes a situacao exigisse resultando
em mudancas significativas nos problemas apresentados inicialmente.

Outro aspecto relevante a ser pontuado diz respeito ao resgate de contos populares
transmitidos pela oralidade e coletados pelos alunos de forma natural no convivio
com seus familiares e demais membros de suas comunidades. Dentre 0s mais
interessantes merecem destaque: O homem da cal¢ca molhada, A mulher vestida de
noiva, O chupa cabra, O homem eléstico, Lenda do boto, Cobra grande entre outros.
Esse conjunto de narrativas foi expresso na forma de Poesia de Cordel. Dessa
forma, os alunos tiveram a oportunidade de expressar de forma mais livre a0 mesmo
tempo em que prestigiaram acultura local.

Além da temética regional, as equipes abordaram temas atuais relacionados ao
cotidiano dos adolescentes, tais como: a depressédo, suicidio, ansiedade, drogas,
alcoolismo etc. durante a composicdo dos poemas contendo essas teméticas
percebeu-se o cuidado em escrever corretamente as palavras, empregando as
devidas pontuacdes e aplicando as caracteristicas do género selecionado, o que
autoriza a concluir que essa metodologia implica numa mudanga qualitativa no que
concerne a escrita.

Quanto ao manuseio dos aplicativos SnapTube e Du recorder, os alunos foram
desafiados a baixar e editar videos, ficando evidente que alguns deles ja utilizavam
os aplicativos com destreza, o que facilitou o desenvolvimento dessa atividade.

No andamento das producdes poéticas, percebeu-se que os alunos ainda possuem
muita dificuldade na ortografia de algumas palavras escritas com ss, ¢, S¢, Ir entre
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outras, e seus respectivos significados. Isso remente a ideia de que 0os mesmos
necessitam exercitar a leitura e ir em buscas das palavras desconhecidas, afim de
enriquecer o seus vocabularios. Quanto ao uso da narrativa abordada nas poesias,
alguns demonstraram dificuldade em seu desenvolvimento. Contudo, com a ajuda
do pesquisador conseguiram produzir boas poesias.

Com base nos objetivos propostos, o uso dos aplicativos SnapTube e Du recorder
contribuiram para a proficiéncia da leitura e escrita dos alunos do 9° ano do Ensino
Fundamental Il de uma escola da rede municipal de Urucard. Assim, acreditamos
que esta atividade foi exitosa, pois, 100% dos alunos participantes da pesquisa
conseguiram realizar as atividades propostas com éxito, resultando na melhoria da
leitura e escrita. Contudo € evidente que essa proposta merece ser investigada por
outros profissionais da educagao em um tempo mais prolongado.
CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se afirmar que o objetivo deste trabalho foi atingido, pois na medida em que as
suas etapas iam sendo cumpridas, evidenciava-se a eficacia dos aplicativos
SnapTube e Du recorder como suporte para a aprendizagem da leitura e escrita de
Poemas de Cordel.

Essa convicgao resulta das inUmeras consultas as obras que fundamentaram
este trabalho, as pesquisas realizadas In loco e, sobretudo através das atividades
realizadas no ambito da sala de aula com a participacdo ativa dos alunos do 9° ano
do Ensino Fundamental Il de uma Escola pertencente a rede de ensino do municipio
de Urucara.

Diante disso, acreditamos que este trabalho traz uma contribuicdo importante
para o desenvolvimento da pesquisa, porque n&o encontramos na literatura
consultada nenhum registro ou referéncia acerca da ideia de promover o
aprimoramento da leitura e escrita por intermédio de aplicativos como SnapTube e
Du recorder tendo como base a Literatura de Cordel.

Desse modo, os professores que se inspirarem nas experiéncias aqui
registradas e analisadas poderdo desfrutar de aulas mais atraentes e prazerosas
uma vez que evidencia-se um maior interesse dos educandos quando se permite a
utilizacdo de ferramentas que os mesmos dominam. Além disso, ao combinar a
abordagem do género Literatura de Cordel com o manuseio desses aplicativos o
professor estard oportunizando a construcdo de um saber que valoriza a cultura
popular brasileira, a linguagem coloquial, o humor, a ironia, a rima e a métrica.

Levando-se em consideracdo esses aspectos, entende-se que as inovacdes
trazidas pelas novas tecnologias podem auxiliar os professores de Lingua
Portuguesa no desenvolvimento de alternativas didatico-pedagdgicas mais ajustadas
a contemporaneidade. Desse modo, os alunos poderdo desfrutar de uma
aprendizagem menos mecanica, pois seguindo essa perspectiva os alunos terao
liberdade para acessar os seus conhecimentos de mundo enquanto estiverem
construindo seus versos, podendo inclusive contribuir para uma educacdo mais
comprometida com a transformacé&o da sociedade.
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ANEXO A )
PROJETO DE INTERVENGAO
PLANO DE ACAO ALINHADO

Professor: Nara Nelma de Oliveira Soares
Disciplina: Lingua Portuguesa Série 9° Ano Quantidade de alunos 16
Periodo de Aplicacdo/Execucao: 02/12/2019 a 09/12/2019

N° da Aula/Acao:

Duracdo: 2h | Local: Sala de Pré- Ter nocédo de leitura e escrita, bem
aula requisito: como ter estudado o género Poesia e
possuir aparelho celular.
Conteudos e Género Literario: Poesia de Cordel
Curriculares:
Objetivo da o Desenvolver as habilidades necessérias para a pratica da leitura e escrita;
Aula/Agdo: ¢ Desenvolver as habilidade necessarias para o manuseio dos aplicativos

SnapTube e Du Recorder;
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Recursos:

Tipo de
Atividade:

Resultados
Pretendidos da
Aprendizagem -
RPAs

Atividades de
Ensino —A. E.
(Professor)

Atividades de
Aprendizagem —
A. A. (Aluno)

Projetor ;

Videos e tutoriais;

Celular;

Livro paradidatico;

Pincel;

Quadro branco;

Apagador;

Apresentacéo de slide: estrutura, linguagem e temas da poesia de cordel;
Leitura declamada de poesias pertencentes a obra “Literatura de Cordel”
de César Obeid;

e Tutorial dos aplicativos SnapTube e Du Recorder em videos;

e Instalacdo dos aplicativos SnapTube e Du Recorder;

e Compreender a estrutura formal, linguem e temas abordados na poesia
de cordel,

¢ Desenvolver a proficiéncia para a leitura e escrita.

e Desenvolver as habilidades necessérias para o manuseio dos aplicativos
SnapTube e Du Recorder;

¢ Ensinar os alunos a identificarem as caracteristicas formais e semanticas
inerentes ao género Poesia de Cordel;

e Explicar as funcionalidade e recursos dos aplicativos SnapTube e Du
Recorder a serem utilizados na gravacao e edicdo dos videos produzidos do
decorrer das acdes contidas nesse plano;

o Exercitar a identificacdo dos principais elementos formal e seméanticos
existentes na Poesia de Cordel através da leitura de Poesias selecionadas;
e Aprender a instalagdo e o manusear os aplicativos SnapTube e Du
Recorder;

Duracéo: | 2h

Conteudos
Curriculares:

Objetivo da
Aula/Acéo:

Recursos:

Tipo de
Atividade:

Resultados
Pretendidos da
Aprendizagem
- RPAs
Atividades de
Ensino —A. E.

Local:

Pre-
requisito:

Sala de
aula

Ter habilidades quanto a estrutura do género
poesia e do uso das rima;

Saber manusear o célula, bem quanto os
aplicativos propostos

Composicédo poética, tomando como referencia a Poesia de Cordel;
Producéo e edicdo de videos.

Adquirir as habilidades de producéo, correcdo e refaccao textual;

Produzir e editar videos sobre a Literatura de Cordel, enfatizando suas

peculiaridades literarias, bem como a sua importancia para a Literatura

Brasileira.

Notbook;

Projetor;

Internet;

Aparelho Celular;

Pendriver;

Caixa de som;

Videos;

Exercitar a prética da leitura e escrita a partir do género Poesia de Cordel;
Exercitar a gravacédo e edicdo dos videos, via aplicativos SnapTube e Du

Recorder, contendo a Poesia produzidas em sala de aula.

Produzir cordéis por escrito mantendo fidelidade as caracteristicas do

género;

Dominar a utilizacdo de todos os recursos disponiveis nos aplicativos

SnapTube e Du Recorder, com vistas a elaboracao de videos;

Explicar os procedimentos técnicos para uma boa leitura e escrita;
Esclarecer eventuais duvidas acerca do manuseio dos aplicativos SnapTube e
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(Professor) Du Recorder.

Atividades de e Exercitar por meios das atividade de producéo, gravacao e edicdo das

Aprendizagem poesias de cordel produzidas, utilizando-se das funcionalidades dos

—A. A. (Aluno) aplicativos SnapTube e Du Recorder.

Duracdo: 2h | Local: Saladeaula @ Pré- Habilidades de producéo textual quanto
requisito: estrutura, semantica e linguagem;

Desenvoltura na leitura;
Habilidades de gravacao e edicao de

videos.

Conteudos e Aplicativos snaptube e durecorder;
Curriculares: e Literatura de Cordel.
Objetivo da
Aula/Acgéo:
Recursos: . Aparelho Celular;

o Livro Paradidatico;

. Caderno;

. Lapis;

) Borracha;
Tipo de Descreva aqui o tipo de atividade que sera desenvolvida nesta aula/acéo.
Atividade:
Resultados . Trabalhar em grupo;
Pretendidos da . Manuseio dos aplicativos SnapTube e Du Recorder;
Aprendizagem . Producéo de poemas;

- RPAs . Baixar musicas com facilidade pelo SnapTube;
Atividades de Producao de poemas (cordel);

Ensino - A. E. e Gravagéo e edicdo do poema utilizando os aplicativos SnapTube e Du
(Professor) Recorder

Atividades de e Utilizacdo dos aplicativos snaptube e du recorder;

Aprendizagem e Producéo de Video;

- A. A. (Aluno) e Gravacao e edicdo de videos.

ANEXO B - QUESTIONARIO APLICADO AOS PAIS

Projeto de Pesquisa: O aprimoramento da leitura e producao textual mediado pelas
tecnologias da informacéo e comunicacao

Académica: Nara Nelma de Oliveira Soares

Questionario direcionado para os pais de alunos

1) Ao realizar a atualizacédo de seu Projeto Politico Pedagogico, a escola
costuma convidar os pais para participarem ativamente das discursées
propostas, esclarecendo a importancia do mesmo para o aprimoramento
educacional?

Sim

N&ao

2) I:)cé gostaria de ser convidado para participar da atualizagcdo de um
Projeto Politico Pedagdgico, que discutisse, entre outros assuntos
importantes, a presenca e utilizacdo de recursos tecnolégicos como aparelho

75
O Aprimoramento da Leitura e Produgdao Textual Mediada Pelas Tecnologias de Informagdo e
Comunicagao.
Soares, Nara Nelma de Oliveira. Pags. 65 —90.



celular, internet, notebook, reto projeto entre outros, nas aulas frequentadas
pelos seus filhos?

Sim

Nao D

3) Vocé é a favor da utilizacdo dos chamados recursos tecnoldgicos, ou

seja, celular, internet, notebook, reto projeto entre outros, nas aulas
frequentadas pelos seus filhos?

sim []

N&o
4) Ebcé considera positiva a utilizagdo das novas tecnologias como
recurso capaz de agregar algum ganho ao processo de ensino-
aprendizagem?
Sim
N&o
5) Déo inUmeros os beneficios que os recursos tecnoldgicos podem
oferecer para o ensino-aprendizagem de seus filhos, vocé recomendaria a
sua utilizacdo, deixando de lado eventuais preconceitos?

Sim
N&ao
ANEXO C - QUESTIONARIO APLICADO AOS ALUNOS
Projeto de Pesquisa: O aprimoramento da leitura e producao textual mediado pelas
tecnologias da informacéo e comunicacao
Académica: Nara Nelma de Oliveira Soares

Questionario direcionado aos alunos

1) Os professores utilizam recursos tecnologicos existentes na escola em
sala de aula?

2) Egua opinido, quando um professor lanca mao de recursos
tecnoldgicos, como o aparelho celular, para tornar as aulas mais atraentes
vocé se sente envolvido por esse tipo de iniciativa e procura participar das
atividades?

Sim

N&o

3) Docé concorda que os recursos tecnolégicos se forem utilizados de
forma inteligente e criativa podem render bons frutos no sentido da ampliacéo
do conhecimento do aluno?

Sim D
Nao D
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4) Vocé possui aparelho celular com acesso a Internet?

Sim
Nao

5) |:\I/océ conhece os aplicativos SnapTube, Du Recorder outro similar?
Sim

Nao
O

ATIVIDADE | - APRESENTACAO DE SLIDE: LITERATURA DE CORDEL
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ATIVIDADE Il — APRESENTACAO DE AULA VIDEO: TURORIAIS DO SNAPTUBE
E DU RECORDER.
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ATIVIDADE Il — APRESENTACAO E COMPARTILHAMENTO DE VIDEOS
BAIXASDOS (POESIAS E HISTORIAS DE CORDEL
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ATIVIDADE V — PRODUCAO DE POESIAS E GRAVACAO DOS VIDEOS
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ATIVIDADE VI — SOCIALIZACAO DAS PRODUCOES
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Tem um povo muito querido;

E nesse que ~ .
Contradancga, sdo José,

Que agora vou lhe levar

Covpa

Pra conhecer nossa histéria Santa’ Ana e Aparecida

Do povo de Urucara: E nossos quadrilheiros a dancgar
£ um lugar bonito; Com amor e alegria.

Uma cidade de clima quente; Para homenagear a cidade
Minha gente venha ver agente; Dé Uricars

Nossa diversidade em mente
Nossos jogos, nossas festas
Orgulho de ser urucaraense. E assim com nossa cultura

Princesinha do baixo Amazonas E imensa a alegria

Como ela é conhecida Do povo de Urucara
Eh& miitos:bakitantes Que se divertindo contagia

Aqui nessa cidadezinha 4 h
Um lugar muito atraente A todos que a conhecem

Vocé nem pode imaginar Com tamanha alegria
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ATIVIDADE VIl - QUESTIONARIO

Projeto de Pesquisa: O aprimoramento da leitura e producéo textual mediado pelas
tecnologias da informag&o e comunicagao

Académica: Nara Nelma de Oliveira Soares

Questionario direcionado aos alunos apdés o uso dos aplicativos SnapTube e Du
Recorder

1) A proposta de ensinar os contetudos da disciplina Lingua Portuguesa
lancando méo de recursos tecnoldgicos tornou as aulas mais interessantes?

Sim |:|

N&o D

2) A partir dessa experiéncia envolvendo a utilizagdo do aparelho celular
no processo de construgdo do conhecimento, vocé concorda que a escola
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deveria incentivar os demais professores a empregarem esse recurso de
forma mais recorrente?

Sim

N&o

3) uuanto aos aplicativos SnapTube e Du Recorder, contribuem de fato
para que vocé se torne um aluno mais ativo ao gravar e editar seus préprios
videos?

Sim
Nao

4) Vocé aproveitou os seus conhecimentos de mundo ao manusear 0s
aplicativos que foram instalados em seu celular com o propésito de tornar as
aulas mais agradaveis?

sim []
Nao D

5) As aulas sobre a Literatura de Cordel ao serem realizadas com o apoio
dos aplicativos SnapTube e Du Recorder facilitaram seu aprendizado no que
se refere a Leitura e a Escrita?
sim []
N&o

FOTO DA D/IDADE VIl - QUESTIONARIO
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APENDECE i
APENDECE A - (PERMISSAO DO GESTOR)

AUTORIZACAO PARA REALIZACAO DE PESQUISA

Eu, Valmir dos Santos Ramos, gestor(a) da Escola Municipal Maria Dulciney dos
Santos Cunha venho por meio desta, informar a Vossa senhonia que autorizo ofa)
pesquisador(a) Nara Nelma de Oliveira Soares, aluna do curso de Pés-Graduagio em
Letras: Portugués ¢ Literatura do Instituto Souza, a desenvolver a pesquisa intitulada:
“O apnmoramento aa Leitura ¢ Produgdo Textual mediado pelas Tecnologias da

Informagdo ¢ Comunicagdo”, em Urucard - Amazonas,

Urucard, 29 de novembro de 2019,

A?!m/l’ OS¢ £OJTYL RPIMC S

GESTOR(A) ESCOLAR
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APENDECE B — (TABELA INAF)

Tabela 2 - Niveis de alfabetismo no Brasil conforme o Inaf (2001-2018)

2001

2002

2003

2004

Nivel 2002 2003 2004  g00s 2007 2009 2011 2015 2018
BASE 2000 2000 2001 2002 2002 2002 2002 2002 2002
Analfabeto 12%  13%  12%  11% 9% 7% 6% 4% 8%
Rudimentar 7%  26%  26%  26%  25%  20%  21%  23%  22%
Elementar 28%  29%  30%  31%  32%  35%  37%  42%  34%
Intermediario 0% 21%  21%  21%  21%  27%  25%  23%  25%
Proficiente 12%  12%  12%  12%  13%  11%  11% 8% 12%
Total? 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%  100%
‘:‘::g::::f 39%  39%  37%  37%  34%  27%  27%  27%  29%
Funcionalmente ..o c1o0  G3ax 3%  66%  73%  7I% 7% 7%

Alfabetizados*

Fonte: Inaf 2001-2018

http://acaoeducativa.org.br/wp-

content/uploads/2018/08/Inaf2018 Relat%C3%B3rio-Resultados-

Preliminares_v08Ago02018.pdf

APENDECE C - (GRAFICOS SAEB- INEP)

Portugués, 9° ano

Ea proporg

24%

ensing.

Dos 143 alunos, 34 demonstraram o aprendizado adequado.
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alunos que aprenderam o adeguado na -CElI'I'PEtéHEiE

de leitura e interpretacdo de textos até o 9° ano na rede municipal de
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? L
§ .
P
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» *
6 ano EF 0;0046 2,81:%3 97,2%
nerihurma reprovagio 4 abandongs 105 aprovagies
or, ¥ [T
7 ano EF 0;04&' 4,2&' 95,8%
nerbura feprovagso 5 abandonas 97 aprovagdes
]
Fonte: - 1,0% 5,1% 93,9%
1 reprowagia 5 abandonas 9% aprovagdes
or, ¥ ar ¥
9% ano EF 1,4% 4,3% 94,3%
1 reprowagia 4 sbandonas &7 aprovagdes
Ensino MEdIO Reprovagio Abandoro Aprovagio

https://qedu.org.br/escola/277182-esc-mun-professora-maria-dulciney-dos-santos-
cunha/taxas-rendimento

APENDECE D - ( GRAFICO - QUESTIONARIO APLICADOS AOS ALUNOS POS
APLICACAO DO PLANO DE ACAO

1) A proposta de ensinar os contetdos da disciplina Lingua Portuguesa
lancando méao de recursos tecnoldgicos tornou as aulas mais interessantes?
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100,00% - 81, 25%

80,00% -

60,00% -

m NAO
40,00% -

B ALGUNS
20,00% 1 12,50% |6 25.y|

0,00% T
SIM ALGUNS

2) A partir dessa experiéncia envolvendo a utilizagdo do aparelho celular
no processo de construcdo do conhecimento, vocé concorda que a escola
deveria incentivar os demais professores a empregarem esse recurso de
forma mais recorrente?

/| 93,75% i
100,00% -~

80,00% -
60,00% - mSIM
40,00% - mNAO

20,00% - z
0,00% T
AO

SIM NA

3) Quanto aos aplicativos SnapTube e Du Recorder, contribuem de fato
para que vocé se torne um aluno mais ativo ao gravar e editar seus proprios
videos?

88
O Aprimoramento da Leitura e Produgdo Textual Mediada Pelas Tecnologias de Informagdo e
Comunicagao.
Soares, Nara Nelma de Oliveira. Pags. 65 —90.



100%

100% -

80% -

60% - mSIM

40% | mNAO

20% - I0,0%I

0% . .
SIM NAO

4) Vocé aproveitou 0s seus conhecimentos de mundo ao manusear 0s
aplicativos que foram instalados em seu celular com o propdsito de tornar as
aulas mais agradaveis?

100%

100% -

80% -

60% - mSIM

40% | m NAO

20% - [0.0%]

0% . .
SIM NAO

5) As aulas sobre a Literatura de Cordel ao serem realizadas com o apoio
dos aplicativos SnapTube e Du Recorder facilitaram seu aprendizado no que
se refere a Leitura e a Escrita?
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O SERVICO SOCIAL E AS RELAg(N)ES SORODISCORDANTES
COMO EXPRESSAO DA QUESTAO SOCIAL NO CONTEXTO
HIV/AIDS

Feliciano, Fabiana Linhatti

RESUMO

Este trabalho tem o objetivo de abordar uma das expressdes da
guestao social do cotidiano do Servico Social da area da saude: as
relagdes sorodiscordantes. Trazendo ao conhecimento e reflexao, a
praxis do assistente social no enfoque a populacao que vive com o
HIV/Aids e em relacdao sorodiscordante, buscando conhecer melhor
sobre a conjuntura do tema bem como as demandas e intervencoes
para o profissional de Servico Social. As relagdes sorodiscordantes
acontecem quando um dos parceiros é soropositivo e o outro nao.
Pessoas que vivem com o HIV/Aids, possuem uma doenga cronica,
que necessita de tratamento para toda a vida, porém, a doenca nao
Ihes retira as perspectivas de relacionarem-se e serem felizes. No ano
de 2016, estimou-se que 36,7 milhdes de pessoas estavam
infectadas pelo virus HIV/Aids, neste mesmo ano, mais de um milhdo
de pessoas morreram por doencgas relacionadas a Aids. No Brasil, sao
estimados 827 mil pessoas infectadas e mais 112 mil ainda nao
saibam seu diagnodstico. Nao existe barreira contra esta epidemia tdo
eficaz quanto os métodos de prevencdao e a informagdo. Visando
estes eixos, a elaboracao deste trabalho também pretende contribuir
para a produgao de conhecimento para o Servigo Social, ainda
carente de material de pesquisa neste seguimento. A metodologia
aplicada nesta pesquisa foi de natureza basica, de abordagem
qualitativa exploratdoria com procedimentos técnicos bibliografico,
documental, experimental e de Ilevantamentos a partir das
observagdes realizadas durante o estagio curricular obrigatério na
graduagao de bacharel em Servico Social, no ano de 2017, no
municipio de Tramandai/RS. A bibliografia utilizada teve
embasamento em livros e artigos cientificos que discutem a tematica
em questdo, respaldando o referencial tedrico necessario ao objetivo
deste tema.

PALAVRAS-CHAVE: HIV/Aids - Servico Social - Sorodiscordantes

INTRODUCAO

A Aids, Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, € uma epidemia
mundial, estimada no ano de 2017, em cerca de 36,9 milhdes de
pessoas infectadas, conforme base de dados da UNAIDS. Esta doenga
teve os primeiros casos identificados nos Estados Unidos, em 1978 e
no Brasil, a partir de 1980. Porém, é de consenso entre os
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pesquisadores, que a Aids ainda antes, ja estava entre nossa
sociedade e acometendo muitas vidas.

Enquanto pouco se sabia da doenca, inicialmente, a partir das
observacgoes do perfil dos pacientes que apresentavam os sintomas
de Aids; na maioria homossexuais, bissexuais, profissionais do sexo e
usuarios de drogas injetaveis ilicitas, criando o conceito de grupo de
risco, que desencadeou o aumento na contaminagao, pois as pessoas
gue estdo fora deste perfil, tornaram-se individuos vulnerdveis, uma
vez que acreditavam estar imunes a esta doenca.

A peste gay, como foi considerada a Aids no inicio da década de 80,
tomou proporcoes de pandemia devido ao estigma social, que
associava a doenca ao grupo de risco. Aliado ao estigma, o Estado
também ndo atuava no enfrentamento da doenca com a énfase
necessaria, sendo necessaria que muitas mortes ocorressem para
chamar a atengdo, além da mobilizacdo da sociedade civil para a
pressao contra o Estado em favor da elaboragao e implementacgao de
politicas publicas voltadas ao combate da Aids.

As décadas de 80 e 90 foram cruciais quanto o conhecimento da Aids,
desde sua origem, passando pela descoberta e isolamento do virus,
identificando o processo de infeccdo até chegar as primeiras drogas
de supressao do virus. Ja o novo milénio trabalha com a diretriz dos
métodos de prevengdao combinada.

Este trabalho visa trazer ao conhecimento e reflexdao, a praxis do
assistente social que atua na area da saude e no enfoque a populagao
que vive com o HIV/Aids, com énfase nas pessoas que vivem em
relacao sorodiscordante, buscando conhecer melhor sobre o que esta
condicao e as demandas de intervencao para o assistente social.

Este tema é desafiador, pelos estigmas e preconceitos que permeiam
muito do que se refere ao HIV, pois vivemos em uma sociedade ainda
deficiente de informagdao. O referencial tedrico e pesquisas
académicas também sao poucos, o que torna ainda mais relevante
este tema para desenvolvimento de um trabalho académico.

Na saude publica, os assistentes sociais atuam em quatro grandes
eixos, a saber: ‘atendimento direto aos usuarios; mobilizacdo,
participacao e controle social, investigagao; planejamento e gestao e
assessoria, qualificacao e formacao profissional (CEFESS, 2009, p,
23).

O assistente social que trabalha com as politicas de combate ao
HIV/Aids, é um profissional que perpassa as acdes cotidianas
pertinentes ao exercicio da profissao, ele vai além, tendo seu olhar
ampliado no que se refere a salde e bem-estar do ser humano e
também comprometido com a equidade da assisténcia, a
acessibilidade, o respeito e a garantia da execucao da politica publica
de saude. As demandas da populacdo que vive com o HIV sao
carregadas de reflexos de uma sociedade capitalista, permeada de
desigualdades e falta de oportunidades para quem vive com o HIV.
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DESENVOLVIMENTO

Inicialmente, é preciso explanar que o Servigco Social € uma profissao
de carater sociopolitico, critico e interventivo, que se utiliza de
instrumental cientifico multidisciplinar das Ciéncias Humanas e
Sociais para anadlise e intervencdo nas diversas expressdes da
“guestao social”. Isto é, no conjunto de desigualdades que se
originam do antagonismo entre a socializacdo da producao e a

apropriacdo privada dos frutos do trabalho.

A génese da “questao social” encontra-se no carater coletivo
da producao e da apropriacao privada do trabalho, de seus
frutos e das condicdes necessarias & sua realizacdo. E,
portanto, indissocidvel da emergéncia do trabalhador livre,
que depende da venda de sua forca de trabalho para a
satisfacdo de suas necessidades vitais. Trabalho e
acumulacdo sao duas dimensdes do mesmo processo, fruto
do trabalho pago e nao pago da mesma populagao
trabalhadora, como ja alertou Marx (1985). (IAMAMOTO,
2013).

Segundo base em pesquisa realizada no site do CRESS/RJ, os
assistentes sociais sao profissionais que se inserem nas mais diversas
areas: saude, previdéncia, educacdo, habitacdo, lazer, assisténcia
social, justica etc. Com papel de planejar, gerenciar, administrar,
executar e assessorar politicas, programas e servigos sociais, atuam
nas relacdes entre os seres humanos no cotidiano da vida social, por
meio de uma acao global de cunho socioeducativo e de prestacao de
servigos.

A profissao de assistente social surgiu no Brasil na década de 1930. O
curso superior de Servigo Social foi oficializado no pais pela lei n°
1889 de 1953. Em 27 de agosto de 1957, a Lei 3252, com o Decreto
994 de 15 de maio de 1962, regulamentou a profissao. Em virtude
das mudancgas ocorridas na sociedade e no seio da categoria, um
novo aparato juridico se fez necessario para expressar os avangos da
profissdao e o rompimento com a perspectiva conservadora. Hoje, a
profissao encontra-se regulamentada pela Lei 8662, de 7 de junho de
1993 que legitima o Conselho Federal de Servico Social e os
Conselhos Regionais.

O tema escolhido para a elaboragao deste artigo sao as relagdes
sorodiscordantes, como uma das demandas e expressoes da questao
social na 6tica do Servico Social. As relacdes sorodiscordantes
ocorrem entre pessoas heterossexuais ou homossexuais, em que um
dos parceiros vive com HIV/Aids e o outro ndao. Também podem ser
chamadas de outras maneiras como, sorodivergéncia, sorodiferenca
ou parcerias com sorologias distintas.

A Aids é considerada uma expressdao da questdo social muito
presente no cotidiano dos profissionais do Servico Social. Desde sua
descoberta, a partir do inicio da década de 80, esta doenca esteve
sempre muito associada as minorias historicamente excluidas,
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chamadas "'grupo de risco™', que sao os homossexuais e dependentes
guimicos. Porém, esta doenca ndao acomete apenas as classes mais
empobrecidas ou tdo somente 0s gays e usuarios de drogas, ela esta
no meio de nossa sociedade, independente de género, situacao
financeira ou tipo de relacionamento.
A atuacao do assistente social frente a esta questdao se faz por
diferentes meios. O profissional atua nas acdes de dimensao de
prevencao, acompanhamentos e incentivos a adesdo ao tratamento,
nos pré e pos-aconselhamentos, revelacdo de diagndsticos, na
viabilizacdao do acesso aos direitos, na escuta e no acolhimento aos
usuarios individuais, em grupos, ou com as familias e na garantia do
acesso aos demais direitos concedidos as pessoas com doencas
cronicas.
Neste momento revela-se a postura profissional frente a
realidade da epidemia no sentido de acompanhar o processo
social da doenca ndo através de praticas prontas e acabadas,
mas sim construidas de acordo com a demanda, caréncia e
necessidade social, reconhecendo que este publico exige dos
profissionais  conhecimentos  especificos para fazer
acompanhamento social, o que requer investigacao e adogao
de estratégias pensadas com base no cotidiano, resgatando

identidade, autonomia e emancipacdao no sentido de
promover o fortalecimento humano e social. (RAMOS, 2015).

A Aids é uma doenca que envolve questdes de ordem psicoldgica e
principalmente social, com destaque para aquelas que envolvem o
convivio familiar, a aceitacdo, o preconceito, estigmas e as diversas
manifestacoes da “questao social”.
Nos servicos de saude, o assistente social desempenha um papel
relevante no atendimento especializado para pessoas que vivem com
HIV/Aids, que, conforme Clementino reflete:
[...] o assistente social € um profissional requisitado para o
trabalho multidisciplinar e interdisciplinar, procurando dentre
outras fungdes desenvolver acdes de prevengdo e
aconselhamento; acompanhamento do tratamento dos
usuarios; orientacdo social; informacdo acerca dos direitos e
deveres e elaboracdo e execucdo de projetos sociais que
possam contribuir para uma melhor qualidade de vida das
pessoas vivendo com HIV/Aids. (CLEMENTINO, 2014, p. 15).

Segundo Marilda Villela lamamoto, acerca da questao social, esta é a
base do trabalho do Servigco Social e cabe ao profissional interferir
nas suas diferentes expressdoes através da garantia ao acesso a
direitos sociais. Desta forma é necessario um posicionamento critico
inerente da sociedade capitalista como cita a autora:
O Servigo Social tem na “questao social” a base de sua
fundacdo enquanto especializagdo do trabalho. "“Questao
social” apreendida enquanto o conjunto das expressbes das
desigualdades da sociedade capitalista que tem uma raiz
comum: a producdo social é cada vez mais social, enquanto a

III
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apropriacdo dos seus frutos mantém-se  privada,
monopolizada por uma parte da sociedade.” (IAMAMOTO,
2006:176).

No prisma do Servico Social, a questdo social é o objeto da pratica

profissional do assistente social, como define Iamamoto (1999 p 27):

Os assistentes sociais trabalham com a questdo social nas
suas mais variadas expressdoes quotidianas, tais como os
individuos as experimentam no trabalho, na familia, na area
habitacional, na saude, na assisténcia social publica, etc.
Questdo social que sendo desigualdade é também rebeldia,
por envolver sujeitos que vivenciam as desigualdades e a ela
resistem, se opdem. E nesta tensdo entre producdo da
desigualdade e producdo da rebeldia e da resisténcia, que
trabalham os assistentes sociais, situados nesse terreno
movido por interesses sociais distintos, aos quais ndo é
possivel abstrair ou deles fugir porque tecem a vida em
sociedade. [...] ... a questdo social, cujas multiplas
expressdes sao o objeto do trabalho cotidiano do assistente
social. (IAMAMOTO, Marilda V. apud MACHADO, Ednéia,
1997).

A guestdo social, como objeto da pratica do assistente social, esta no
cotidiano do exercicio profissional e o embasamento tedrico a partir
de Marx, capacita para a compreensdo critica acerca da contradicao
fundamental do modo capitalista de produgao. Esta contradicdo esta
fundada na relagao desigualdade entre a produgao e a apropriagao da
rigueza pelos capitalistas. Nao enxergamos a questdao social
unicamente, mas sim, suas variadas expressdoes, que se manifestam
sob varios pontos de vista, como o politico, econémico, trabalho e
renda, ambiental, justica, liberdade, protecao social, relacoes
familiares, entre tantos.
A questdo social representa uma perspectiva de analise da
sociedade. Isto porque ndao ha consenso de pensamento no
fundamento basico que constitui a questdo social. Em outros
termos, nem todos analisam que existe uma contradicao
entre capital e trabalho. Ao utilizarmos, na analise da
sociedade, a categoria questdao social, estamos realizando
uma analise na perspectiva da situagdo em que se encontra a
maioria da populacdo - aquela que s6 tem na venda de sua
forca de trabalho os meios para garantir sua sobrevivéncia. E
ressaltar as diferencas entre trabalhadores e capitalistas, no
acesso a direitos, nas condicdes de vida; é analisar as
desigualdades e buscar forma de superé-las. E entender as
causas das desigualdades, e o0 que essas desigualdades

produzem, na sociedade e na subjetividade dos homens.
(Machado,2009).

No que se refere as expressoes da questao social refletidas na saude,
cita-se a falta de estrutura hospitalar, sucateamento e corrupgao do
dinheiro destinado a gestdo da saude, insuficiéncia ao acesso a
tratamentos, terapias, exames e medicagdes, também a falta da
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qualidade na prestacao do servico dentro do SUS, as doencas
mentais e ocupacionais, a populacdo com doencas cronicas, idosos,
HIV/Aids, por exemplo.

O termo ‘aidético’, apesar de cair em desuso ha algum tempo, ainda
€ muito usado de uma forma pejorativa devido a historicidade da
Aids, que esteve muito tempo vinculada a questdo da promiscuidade,
uso de drogas injetaveis ilicitas e sexo desprotegido.

No contexto do HIV/Aids, as manifestacdbes da questao social sao
ainda mais abrangentes, pois envolvem questdoes de ordem
psicoldgica e social, com destaque as que envolvem o convivio
familiar, a aceitacdao, preconceitos e as diversas reagdes que a
condicao de soropositivo reflete na salude, trabalho e processo natural
da doenca.

[...] o HIV/Aids se apresenta como expressdao da “questao
social”, considerando as problematicas que envolvem o
processo de saude doenca, e no caso especifico da Aids, as
problematicas sociais que repercutem na vida social dos
sujeitos e adquirem expressao no aumento consideravel da
doenga no contexto brasileiro, sobretudo com o processo de
interiorizacdo e pauperizacdao da doenca. (CLEMENTINO,
2017).

Segundo o Ministério da Saude, a Aids é a sigla em inglés do virus da
imunodeficiéncia humana adquirida. Causador da Aids, o virus HIV
ataca o sistema imunoldgico, que é responsavel pela defesa de nosso
organismo contra doencas. As células atingidas sao os Linfocitos T
CD4+ e é alterando o DNA dessa célula que o HIV faz cdpias de si
mesmo. Depois de multiplicar, rompe os linfécitos em busca de
outros para depois continuar a infeccdo. O virus da Aids &
transmitido por via parenteral, por via sexual, e da mae para o filho
no curso da gravidez, durante o parto e pelo aleitamento materno.
Toda evidéncia epidemioldgica acumulada indica que alimentos, agua,
insetos e contatos casuais nao transmitem o HIV.

No Brasil, a atuacdao do SUS em todo o territério nacional e dos
programas e politicas nacionais visando combate de doencas e
prevencdao em saude, transformaram a vida da populagdo em
diversos contextos. Um desses segmentos, sao as pessoas que vivem
com o HIV/Aids, que tem-se modificado ao longo dos anos,
principalmente pelo fato do progresso relacionado ao surgimento da
terapia antirretroviral (TARV) e de seu fornecimento gratuito pelo
SUS, que tem resultado no prolongamento da vida, na diminuicao de
internacdes por causa das doencas oportunistas e na queda da
mortalidade. Porém foi necessaria a implantacdo de politicas publicas
e acoes governamentais para essa demanda, sendo assim, criados os
Centros de Testagem e Aconselhamento, determinando o
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compromisso do Programa Nacional de DST e Aids como a promogao,
prevencao e acesso ao tratamento na rede de saude publica.

Na area da saude, os assistentes sociais se deparam com demandas
e expressdoes da questdo social que se somam as expressoes
provenientes da otica econOmica, politica, de trabalho e renda, da

seguridade social, de habitacao, de justica, entre tantas.

O Servico Social é uma profissdo de carater sociopolitico,
critico e interventivo, que se utiliza de instrumental cientifico
multidisciplinar das Ciéncias Humanas e Sociais para analise
e intervencgdo nas diversas refracdes da “questdo social”. Isto
é, no conjunto de desigualdades que se originam do
antagonismo entre a socializacdo da produgdao e a
apropriacao privada dos frutos do trabalho. Assistentes
sociais se inserem nas mais diversas areas: saude,
previdéncia, educacdo, habitagcdo, lazer, assisténcia social,
justica etc. Com papel de planejar, gerenciar, administrar,
executar e assessorar politicas, programas e servigos sociais,
atuam nas relagdes entre os seres humanos no cotidiano da
vida social, por meio de uma acao global de cunho
socioeducativo e de prestacdo de servigcos. (CRESS/RJ
73regido).

Atualmente, o Servico Social atende as demandas com
comprometimento em relagao aos usuarios, valendo-se da autonomia
para realizar sua intervengao. O profissional do Servico Social tem
como objeto de trabalho a questao social, onde, em suas diversas
expressoes, provoca a necessidade da atuacao profissional, que é a
matéria-prima do trabalho do assistente social.

Na atencao as pessoas que vivem com o HIV/Aids, uma das
expressdes da questdao social mais evidenciada é a dificuldade de
adesdo ao tratamento antirretroviral. De acordo com dicionario
Aurélio, significa constituir o ato de aderir, assentir, aprovar,
concordar. Ja& o termo '“aderéncia’™, significa a manifestacao de
solidariedade a uma ideia, a uma causa.

Em relacao as atribuicdes do assistente social no trabalho junto as
pessoas que vivem com o HIV/Aids, o sistema Qualiaids3 (2016,
p.14), também faz referéncia a importdncia das seguintes
recomendacdes:

1. O acolhimento, o fornecimento de informagodes, o
aconselhamento e o desenvolvimento de atividades educativas para
as pessoas que vivem com HIV, parceiros, familiares e comunidade.

2. A identificacao e o suporte para o enfrentamento de situagoes
sociais e familiares geradoras de sofrimento.

3. O desenvolvimento de atividades de orientagao e
aconselhamento relacionadas:

4. Ao impacto do diagndstico na vida afetiva, social e profissional.
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5. As dificuldades no uso dos medicamentos e na adesdo ao
tratamento relativa aos desafios do cotidiano e as condigdes sociais
objetivas: situacdes de vulnerabilidade individual e social como o uso
de alcool e de outras drogas, desemprego, desestruturacao familiar,
entre outras.

6. A inclusdo dos pacientes nas politicas de salde e assisténcia
social na perspectiva do reconhecimento e da garantia de seus
direitos individuais e da promocao da cidadania.

Sistema Qualiaids é um sistema de avaliagdo e
monitoramento da organizagdo dos servicos de saude do SUS que
acompanham o tratamento da infeccao pelo HIV. Foi desenvolvido e
validado pela Equipe de Pesquisa Qualiaids, sob a coordenacao da Professora
Maria Inés Battistella Nemes do Departamento de Medicina Preventiva da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo. Desde 2002, tem sido
aplicado em parceria com a gestao federal do programa brasileiro de
HIV/Aids.

7. A disponibilizacdo aos usuarios dos recursos institucionais e

comunitarios existentes.

8. A atualizacdao em relagao a leis municipais, estaduais e federais
sobre beneficios sociais que podem ser disponibilizados aos que
vivem com HIV.

9. O estimulo e a participagao na construgao de redes de
referéncia e contra referéncia, incluindo as organizacdes nao
governamentais.

10. O desenvolvimento e a contribuicao nas atividades de educacao
permanente dos profissionais de salude com o objetivo de capacitar
para prevencdo, diagndstico e aconselhamento em IST, HIV e
hepatites virais.

CONCLUSAO

Ao encerramento deste trabalho, torna-se possivel fazer uma reflexao
critica acerca do tema abordado e seu contexto na sociedade. No que
se refere as pessoas que vivem com o HIV/Aids, em relacOes
sorodiscordantes, estas, parecem que lutam muito mais contra os
preconceitos velados, estigmas e discriminagdes em nossa sociedade
do que contra as limitagdes que a doenca pode acarretar e os efeitos
colaterais que o tratamento também pode ocasionar. Soropositivos,
em pleno século XXI, ainda sdo apontados por 'aidéticos', rotulo que
ainda nao foi extinto em nossa sociedade.

O profissional do Servigo Social inserido na area da saude com énfase
nas politicas do HIV/Aids é um importante mediador das politicas
publicas de atencdo as acOes de educacdo, promocao, prevencao e
tratamento; trabalhando com questdes que vao além das demandas
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espontaneas, fazendo-se necessario, em muitas vezes, na interagao
com a rede socioassistencial, promovendo o acesso dos usuarios aos
servicos, viabilizando a garantia de direitos, atuando diretamente no
fortalecimento da adesdo ao tratamento, na autonomia do usuario,
na equidade e na superacdao das vulnerabilidades especificas,
buscando a integralidade no cuidado e contato com a rede Inter
setorial.

Em 2018, comemorou-se 30 anos do dia internacional da luta contra
a Aids, e o Brasil registrou queda no numero de oObitos por Aids. As
acoes de prevencao, a garantia do tratamento para todos e a
melhoria do diagndstico contribuiram para a queda, além da
ampliacdo do acesso a testagem e reducdo do tempo entre o
diagnostico e o inicio do tratamento.

Através da educacao e da informacdo, viveremos em uma sociedade
mais justa e teremos individuos independentes conscientes de seus
direitos e também deveres, contribuindo para uma visdo de mundo
mais humana.

O assistente social que atua nas politicas de combate ao HIV/Aids, é
um profissional que perpassa as agbOes cotidianas pertinentes ao
exercicio da profissao, ele vai além, tendo seu olhar ampliado no que
se refere a salude e bem-estar do ser humano e também
comprometido com a equidade da assisténcia, a acessibilidade, o
respeito e a garantia da execugdo da politica publica de salde.

REFERENCIAIS

. AIDS.UNAIDS. Disponivel em: h
ttps://unaids.org.br/2017/07/indetectavel-saude-publica-e-
supressao-viral-do-hiv. Acesso em: 02 jan. 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Coordenacao Nacional de DST e Aids.
Aconselhamento em DST, HIV e aids: Diretrizes e procedimentos
basicos. Brasilia, 2017.

.BRASIL. Ministério da Saude. Qualiaids: Avaliacao e
Monitoramento da Qualidade dos Servicos Ambulatoriais que assistem
adultos vivendo com HIV/AIDS do SUS, Brasilia. Disponivel em
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_qualiaids.pdf.
Acesso em: 31 dez. 2019.

Casais Sorodiscordantes / ABIA Associacao Brasileira Interdisciplinar
de AIDS - Rio de Janeiro, 2004.

Cadigo de ética do/a assistente social. Lei 8.662/93 de
regulamentacao da profissdo. - 102, ed. rev. e atual. - [Brasilia]:
Conselho Federal de Servigo Social, [2012].

99
O Servigo Social e as Relagdes Sorodiscordantes como Expressdo da Questdo Social no
Contexto HIV/AIDS.
Feliciano, Fabiana Linhatti. Pags. 91 —100


https://unaids.org.br/2017/07/indetectavel-saude-publica-e-supressao-viral-do-hiv
https://unaids.org.br/2017/07/indetectavel-saude-publica-e-supressao-viral-do-hiv
https://unaids.org.br/2017/07/indetectavel-saude-publica-e-supressao-viral-do-hiv

.CLEMENTINO. M. 0. Servico social e HIV/Aids: Uma
analise da pratica profissional no servigo de assisténcia especializada
e HIV/Aids e Hepatites Virais (SAE) do municipio de Campina Grande-
PB. Trabalho de Conclusao de Curso (Graduagao em servico social).
Universidade Estadual da Paraiba- UEPB, Campina Grande, PB: 2014.
Disponivel em. www.cressrj.org.br/site/wp-
content/uploads/2016/05/092.PDF. Acesso em: 02 jan. 2020.

.CLEMENTINO. M. 0. O HIV/Aids como expressao da
"questdo social": demandas de intervencao para os/as assistentes
sociais. Artigo (Graduagao em servico social). Universidade Estadual
da Paraiba- UEPB, Campina Grande, PB. Disponivel em.
https://editorarealize.com.br/revistas/conbracis/trabalhos/TRABALHO

EVO71 MD1 SA7 ID2168 15052017191854.pdf. Acesso em: 31
dez. 2019.

Conselho Federal de Servigo Social (CFESS). Parametros para a
Atuacdo de Assistentes Sociais na Saude. Brasilia, 2009.

IAMAMOTO, Marilda. V. As dimensdes Etico Politicas e Tedrico
Metodoldgicas no Servigo Social Contemporaneo. In: Servico Social e
Saude: Formacao e trabalho profissional. Ana Elizabete Mota [et. al.],
(org.), Sao Paulo: Cortez, OPAS/OMS, Ministério da Saude, 2006.
pag. 176.

.JAMAMOTO, Marilda V. O Brasil das desigualdades:
“questao social”, trabalho e relagdes sociais, 2013.

IAMAMOTO, Marilda V. apud MACHADO, Ednéia. Questdo Social:
Objeto do Servico Social. . 1997, p. 14.

IAMAMOTO, Marilda V. O Servico Social na contemporaneidade;
trabalho e formacgao profissional. 2. ed. Sao Paulo: Cortez, 1999.

.Lei N© 8742, de 7 de dezembro de 1993. LEI ORGANICA
DA ASSISTENCIA SOCIAL LOAS. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/civil_03/LEIS/L8742compilado.htm.
Acesso em: 02 jan. 2020.

Politica Nacional de DST/AIDS: principios, diretrizes e estratégias.
Secretaria de Politicas de Saude, CN DST/AIDS, Brasilia, 1999.

100
O Servigo Social e as Relagdes Sorodiscordantes como Expressdo da Questdo Social no
Contexto HIV/AIDS.
Feliciano, Fabiana Linhatti. Pags. 91 —100


http://www.cressrj.org.br/site/wp-content/uploads/2016/05/092.pdf
http://www.cressrj.org.br/site/wp-content/uploads/2016/05/092.pdf
https://editorarealize.com.br/revistas/conbracis/trabalhos/TRABALHO_EV071_MD1_SA7_ID2168_15052017191854.pdf
https://editorarealize.com.br/revistas/conbracis/trabalhos/TRABALHO_EV071_MD1_SA7_ID2168_15052017191854.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8742compilado.htm

PERCEPCOES SOBRE O PAPEL DO ERRO NO PROCESSO DE
APRENDIZAGEM DA CRIANCA.

Gongalves, Daniela Cristina *

RESUMO: A avaliacdo assume carater essencial na pratica docente,
onde o erro deve adquirir um valor pedagdgico rumo a aprendizagem
€ ao sucesso escolar. Objetivou-se, com esse estudo, identificar,
compreender e criar estratégias a fim de desenvolver e estimular
processos cognitivos fundamentais envolvidos na aprendizagem da
crianca. A metodologia contou com a pesquisa de cunho bibliografico,
gue possibilitou o levantamento de informagdes necessarias para
fundamentar o trabalho. Enfim, os professores percebem que o erro
tem um importante papel na aprendizagem das criangas.

PALAVRAS-CHAVES: Avaliacao. Erro. Aprendizagem. Criangas

INTRODUCAO

A avaliagdo da aprendizagem, na educacdo é de suma importancia no
processo de formagao do conhecimento das criangas.

Em todo processo de avaliacao, o foco deve ser na melhoria da
aprendizagem. Dessa forma, o “erro” precisa ser utilizado como um
recurso para o efetivo desenvolvimento da aprendizagem.

A avaliacao passou por muitas fases desde a Escola Tradicional, onde
os alunos nao aprendiam de forma significativa, mas apenas
memorizavam. Essa escola utilizava-se do erro apenas para
classificar os alunos e indicar as inadequacdes. O erro, entdo, era
caracterizado como uma forma de classificar, pois os alunos que
obtinham sucesso recebiam premiacdes, e aos que erravam restavam
os castigos e as humilhagoes.

Durante muito tempo, o papel da avaliacdo se resumiu a selegdao e
classificagcao de alunos. O “erro” foi considerado como determinante
da incapacidade do aluno, quanto aos conhecimentos e
comportamentos nao assimilados, uma vez que o aluno nao era
considerado como parte integrante do processo de aprendizagem.

No entanto, no contexto atual, os professores devem procurar tirar
proveito do erro, ou seja, ensinar a partir daquilo que o aluno revelou
que ainda ndo sabe. Segundo Luckesi (2008), faz-se necessario ver o
erro como fonte de aprendizagem e nao como fonte de castigo.

A partir daquilo que o aluno erra, o professor deve fazer intervengoes
pedagdgicas buscando garantir o maior desenvolvimento possivel da
aprendizagem, criando estratégias que garantam a compreensao, o
guestionamento, a participacao e a reflexao critica.

* Aluna do Curso de Pds Graduacgdo do Instituto Souza
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Jussara Hoffmann (2001) mostra que hoje, em pleno século XXI, a
acao avaliativa deve ir além da funcdo que tinha na escola
tradicional, pois no contexto atual se deve conceber a avaliagdo como

mediadora da aprendizagem.

Acdo avaliativa mediadora é o “prestar muita atencdo” nas
criangas, nos jovens, eu diria, “pegar no pé” desse aluno,
mesmo insistindo em conhecé-lo melhor, em entender suas
falas, seus argumentos (...) fazendo-lhes novas e
desafiadoras questdes, “implicantes”, até na busca de
alternativas para uma acao educativa voltada para a
autonomia moral e intelectual. (HOFFMANN, 2001, p. 31)

Dessa forma, as questdes investigadas por esse estudo foram
norteadas pelas seguintes indagacdes: que analises sao realizadas
pelos professores sobre as questdes que os alunos erram? Os
professores tém observado os principais erros dos alunos? Quais os
instrumentos avaliativos sao mais utilizados pelos professores?
Diante de erros constantes, os professores replanejam seu trabalho?
Nesse sentido, o presente estudo objetivou aprofundar os estudos
sobre a avaliacdo e a forma como o “erro” é tratado nas escolas e
suas consequéncias no processo ensino- aprendizagem.
A escolha desse tema justifica-se pelo interesse em compreender
como o erro pode ser utilizado como forma de aprendizagem, a fim
de garantir uma avaliagao concreta, a servigco da eficacia do processo
ensino-aprendizagem e do bom desenvolvimento de todos as
criangas.
Sendo assim, espera-se que, a partir do aprofundamento tedrico
decorrente dos estudos realizados para a execugao desse trabalho, os
profissionais da educagao possam, assim, ter acesso a um material
que lhes permitam refletir e implantar novas praticas pedagdgicas no
ambiente escolar a partir do erro, fazendo uma reflexao sobre o
mesmo.
O objetivo geral, do presente estudo consistiu em identificar,
compreender e criar estratégias a fim de desenvolver e estimular
processos cognitivos fundamentais envolvidos na aprendizagem da
crianca. Os objetivos especificos, por sua vez, procuraram:
identificar, compreender e criar estratégias a fim de desenvolver e
estimular o aprendizado efetivo e a forma como o erro é tratado
pelos professores; identificar a melhor forma de se avaliar visando a
eficacia do processo ensino-aprendizagem das criancas, e, finalmente
compreender 0s processos cognitivos fundamentais envolvidos na
aprendizagem rumo a aprendizagem e ao sucesso desde o inicio de
sua vida escolar.
Para a realizagao desse estudo, foi realizada uma pesquisa de cunho
bibliografico, com materiais ja publicados na literatura sobre a
avaliacao escolar, de forma especial naqueles autores que abordam a
avaliacao numa perspectiva formativa, a qual considera o erro como
fonte de aprendizagem.
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HISTORICO DA AVALIACAO

A avaliacdao da aprendizagem percorreu um caminho longo até o que
presenciamos hoje, inicio do século XXI. Todos os momentos foram
essenciais para que hoje a avaliacdo tenha as caracteristicas que
apresenta.

Nos primérdios, a avaliacdo era o instrumento de medida por
exceléncia utilizado pelos professores. Os testes eram padronizados,
e elaborados para verificagdo do rendimento do aluno, onde o seu
desempenho tinha um valor absoluto. Os resultados desses testes
eram utilizados para selecionar e classificar, discriminando os alunos
que “tinham inteligéncia” dos que ndo aprendiam.

Nesse sentido, Alfred Binet, em 1905 criou os testes de inteligéncia
para medir o Q.I (Quociente Intelectual), pois avaliar se resumia a
medir as capacidades de cada um. Se o aluno nao se desenvolvesse 0
problema era s6 dele, era sua responsabilidade, sem participacao da
escola e do professor.

A partir da década de 1940 até os anos de 1960, a avaliagao passou
a se referir a ideia de descricdo de comportamentos, estabelecidos
por meio de objetivos comportamentais. Neste contexto, surge o
termo Avaliagao Educacional (Tyler, 1943). A avaliagao passou a ter
por finalidade verificar o desempenho do aluno confrontando-o com
os objetivos do curriculo escolar. O avaliador centra seu trabalho na
descricdo de padrdes e critérios, a fim de verificar se os objetivos
curriculares pretendidos se concretizaram na pratica, se foram
realmente alcangados.

Foi muito valiosa a contribuicao de Tyler para o sistema de avaliagao
daquele momento, que passou a ter carater mais sistematico, em que
a verificacao do conhecimento seria norteada por padroes e objetivos
do curriculo escolar.

A avaliacdo nas décadas de 1960 e 1970 estava associada a ideia de
julgamento de valor. J& nesse momento o professor julga o aluno e a
sua conduta. A avaliacao, assim, tem por finalidade verificar o mérito
do aluno. Em 1980 a avaliagao era entendida como um processo
interativo e cheio de negociacdes, envolvendo preocupacgoes,
proposicdes, controvérsias em relacdo ao aluno e o processo de
avaliacao.

A reflexao sobre a avaliagao passou a conter as preocupacdes com 0s
alunos no processo de ensino-aprendizagem. Comegaram a acontecer
momentos interativos entre profissionais da educacao para
identificacdao das concepgdes comuns, dos dissensos e das tomadas
de decisOes sobre a construcao do conhecimento.

Por fim, a avaliagao no contexto atual se mostra preocupada com o
processo ensino-aprendizagem, com a metodologia dos professores,
que deve ser diferenciada para alcancar o desenvolvimento integral
de todos os alunos, e com as formas de avaliar, utilizando-se do
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melhor tipo de avaliagdo que possibilite acompanhar o
desenvolvimento da turma e de cada aluno em particular.
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Segundo Méndez (2002) a avaliacdo da aprendizagem deve estar a
servico de quem aprende, ou seja, devemos avaliar para conhecer e
garantir ao aluno o seu desenvolvimento. A partir dos erros, das
duvidas, da participacao dos alunos durante as aulas sao explicitadas
informacgdes que oferecem ao professor informagdes para que este
proponha atividades significativas que garantam um processo
continuo de aprendizagem.

A Avaliacdo estad presente na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional (n© 9.394/96), de forma especial no seu artigo 24, inciso V,
gue determina que ela deve ser continua e cumulativa, possibilitando
o acompanhamentos do desempenho do aluno, com prevaléncia dos
aspectos qualitativos sobre os quantitativos. A referida Lei dispoe
ainda que a avaliagao deve proporcionar a reflexao sobre o trabalho
desenvolvido pela escola, integrando professores e profissionais da
educagao, pais e alunos e, assim, atingindo os objetivos de formagao
cidada para uma educagao democratica.

De acordo com Zabala (1998)%, a avaliacdo envolve os conteudos
factuais, conceituais, procedimentais e atitudinais. Conteludos factuais
sao avaliados de acordo com o conhecimento de fatos, situacoes,
dados e fendmenos concretos presenciados ou nao pelos alunos. Os
conteudos conceituais envolvem o conceito - conjunto de fatos,
objetos, ou simbolos que tem caracteristicas comuns. Ao avaliar os
conteudos conceituais deve-se apreciar a qualidade da resposta do
aluno e o seu conhecimento e compreensao sobre determinado
assunto. Os conteudos procedimentais sao avaliados a partir da agao
(aprende-se a ler, lendo), do exercicio continuo (ndo basta fazer sé
uma vez), e da reflexao sobre a agao (tornar a agao consciente). E,
por fim, os conteldos atitudinais sdao avaliados a partir das atitudes,
posicionamentos e participacdbes em situagdes vivenciadas. A
aprendizagem dos conteudos atitudinais supde conhecimento,
reflexao, analise, tomada de posicao, revisdao e avaliacdo da prépria
atuacao.

MODALIDADE DE AVALIACAO

Ao longo do processo ensino-aprendizagem é pertinente considerar a
existéncia de trés modalidades de avaliacdo, ao saber: avaliagao
diagnostica, formativa e somativa.

a) Avaliacao Diagnostica

Este tipo de avaliagao deve ser realizada antes da introducao de um
determinado assunto a ser trabalhado, no inicio de um processo de
ensino-aprendizagem. O professor deve realizar essa avaliagdao com o
objetivo de identificar os conhecimentos prévios, os dominios e
dificuldades dos alunos na aprendizagem. A partir dos dados

6 <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9394.htm>
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decorrentes dessa avaliacao, o professor pode escolher a metodologia
mais adequada para o seu plano de ensino, obtendo mais éxito no
desenvolvimento da aprendizagem de acordo com o que foi
identificado nos alunos.

Para Luckesi (2003), a avaliacdo diagndéstica € um instrumento
fundamental que auxilia cada aluno no seu processo de
desenvolvimento e crescimento para a autonomia, o que garantira
sempre relacbes de reciprocidade, pois a partir desta avaliacdo o
professor busca atender as necessidades dos alunos e adequar a sua
pratica de acordo com as caracteristicas da turma.

b) Avaliacao Formativa

Essa modalidade de avaliacdo ocorre durante o processo de ensino-
aprendizagem, com vistas a identificacdo das dificuldades e ao
ajustamento da pratica pedagdgica. A partir dos resultados dessa
avaliacao, o professor deve adequar a sua metodologia com a
finalidade de melhorar o desenvolvimento dos alunos.

A avaliacao formativa é interessante, pois ela ndo tem o seu sentido
em uma prova escrita final, ou ainda em um diagndstico, o seu foco é
0 processo, a construgao e a formagao de aprendizagens. Essa pratica
é de grande importéncia, porém demanda muito tempo, atencao e
dedicacao para se observar como o aluno aprende, o que nao
aprendeu e o que ainda precisa aprender. No entanto, o didlogo entre
professor e aluno se faz com muita naturalidade. Assim o aluno se
sente a vontade para questionar, expor a sua opinido, fazer criticas,

ou seja, o aluno participa mais da aula e aprende muito mais.

A finalidade da avaliacdo, ao desencadear estudos, ndo é
assim, a de simplesmente observar se os alunos apresentam
ou ndo condigdes de “dar conta” das propostas delineadas,
ou perceber, de inicio, os que apresentam mais ou menos
dificuldades em determinada area. Mas a de conhecé-los
cada vez melhor, tateando em busca de questdes que
verdadeiramente os provoquem a agir, a escuta de suas
proprias questdes, propondo em conjunto situagdes que lhes
sejam verdadeiramente problematicas a ponto de Ihes
despertar a atividade, a curiosidade [...] (HOFFMANN, 1995,
p. 86).

Podemos destacar a avaliacao formativa como elemento primordial da
avaliacao escolar, pois 0 seu objetivo maior se situa no processo
ensino aprendizagem, considerando o0s ritmos e processos de
aprendizagem diferentes de cada aluno. Neste sentido, a avaliacao é
integrada, o aluno, o professor, a comunidade, a familia, todos estdo
envolvidos no processo ensino aprendizagem.

c) Avaliagcdao Somativa ou Classificatoria

Essa avaliacdao acontece no final do processo de ensino-aprendizagem
com a finalidade de selecionar ou classificar os alunos por meio de
notas. Sao aplicadas provas escritas finais em que o professor avalia
seus alunos quanto ao conteddo acumulado e o conhecimento
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adquirido classificando-os partindo da nota atingida por eles. O aluno
no final do ano vai ser promovido de acordo com o0 seu
aproveitamento e rendimento alcangados.

Temos sim que falar de resultados, de competéncias, de objetivos
alcancados, no entanto, ao longo do ensino-aprendizagem devemos
incentivar, animar e potencializar a autoestima, estimular os alunos a
aprender cada dia mais.

OS DIVERSOS SENTIDOS DO ERRO

O erro pode ter um carater de penalizacdo, quando a crianga nao
corresponde a um determinado padrao pré-estabelecido e ndo tem a
chance de tentar outra vez, quando somente ele é responsavel por
seu erro e depois dele vem o castigo por ter errado e ser incapaz. Por
outro lado, o erro pode ainda assumir um carater de confianca do
professor no aluno, e quando a crianga erra o professor busca
transformar o erro em acerto, os dois juntos trabalharao para que o
aprendizado acontega.

Quando um aluno, em uma prova ou em uma pratica,
manifesta nao ter adquirido determinado conhecimento ou
habilidade, através de uma conduta que ndo condiz com o
padrao existente, entdo podemos dizer que ele errou.
Cometeu um erro em relagdo ao padrao. (LUCKESI, 1988,
p.138).

O erro sé acontece quando se tem um padrdo do que é correto. Ha,
no entanto, um esforgo para se conseguir realizar alguma atividade
com sucesso, podendo haver também o insucesso quando ha
dificuldade no processo.

Segundo Luckesi (1988), o erro pode ser usado como “fonte de
virtude”, e isso acontece quando o erro ¢é identificado e
compreendido, quando o professor observa os seus alunos de
maneira a verificar onde ocorreu o desvio na aprendizagem. E preciso
saber como é o erro e como ele aconteceu e ainda supera-lo
utilizando recursos significativos. Através da reflexdo por parte do
aluno, juntamente com o professor, é possivel que o erro seja um
suporte para a construgao do conhecimento.

A pratica da avaliacdo deve proporcionar uma boa compreensao por
parte do educando e do educador, ambos devem trabalhar juntos na
construcdo de resultados satisfatérios da aprendizagem. O professor
deve incentivar o crescimento através do reconhecimento do esforgo
do educando, e buscar possibilidades de melhorar o rendimento e o

desenvolvimento dos alunos.
Precisamos saber o que os alunos estdo aprendendo e o
modo como o estdo fazendo, as estratégias de raciocinio, de
argumentacao e de aplicacao que utilizam. Precisamos saber
se 0 que aprendem esta relacionado com o que ensinamos e
de que modo podemos ensinar com formas que estimulem e
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potencializem suas proprias qualidades de aprendizagem(...).
(MENDEZ, 2002, p. 84).

Nesse sentido, se o professor observa como seus alunos aprendem,
ele é capaz de organizar a sua metodologia para estimular o maior
aprendizado possivel, visando sempre o melhor desenvolvimento dos
alunos. E preciso ter clareza quanto a informacdao que é dada aos
alunos nas atividades, e também na correcdo dos seus trabalhos e
das suas tarefas, contribuindo assim para encontrar as solugdes a
tempo, evitando a reprovacao, melhorando e aperfeicoando as
aprendizagens.

Além disso, ao planejar a pratica pedagdgica, o professor deve levar
em consideracao cada aluno, para que todos tenham a oportunidade
de aprender. A avaliacao deve ter fungdes essencialmente formativas,
para que contribua com o aperfeicoamento da pratica do professor e
também da aprendizagem do aluno.

Para que assim aconteca, primeiramente € necessario avaliar para
poder conhecer, entender como o seu aluno aprende para ajuda-lo,
compreender seu ponto de vista e leva-lo em consideragdao no
momento de planejar a sua pratica pedagogica. O aluno aprende
desde que o professor ofereca recursos necessarios a esta
aprendizagem, assim também como erra no processo de
desenvolvimento do seu préprio pensamento, quando nao
compreende ou ndo aprende determinado conteldo.

Dessa forma, a correcdo indicaréa o caminho adequado e o aluno
podera reelaborar sua resposta a partir das orientacdes e indicagdes
dadas pelo professor. Pois, quando o aluno erra, estd manifestando
uma dificuldade de aprendizagem e indicando em que ele precisa de
ajuda para aprender.

A nota baixa deve ser vista como uma oportunidade de reensinar e
reorientar o aluno para que aprenda e supere o erro. Para isso, tanto
0s pais quanto a propria familia devem se envolver na aprendizagem,
buscando nao apenas que o aluno tenha um bom desempenho,
através de notas e elogios, mas que ele realmente aprenda.

Além disso, uma avaliacdo com qualidade, sem questdes confusas,
gue realmente sirvam para identificar onde estda a dificuldade dos
alunos, vale muito para se exercer a pratica consciente no processo
avaliativo. Explorar exageradamente a memorizagao, ndo ter critérios
de corregao, utilizar palavras que confundem o aluno, nao contribuem
para que os alunos tenham um bom resultado.

E importante diferenciar as formas de avaliar para tornar a
aprendizagem acessivel a todos os alunos, pois a motivacao
proporcionada aos alunos tem papel ativo na construgdao da
aprendizagem a partir do erro e assim torna-la mais eficaz. E para
mudar as praticas de avaliacdo deve-se mudar a escola, pois a
avaliacao esta no centro do sistema didatico e do sistema de ensino.
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De acordo com Perrenoud (1999), a avaliacao esta no centro de um
octégono, devem-se considerar todas as relacdes envolvidas neste
sistema, as interdependéncias as complexidades da avaliacdo. As oito
relacdbes sdo: Familia e escola; Organizacao de turmas,
individualizagdo; Didatica, métodos de ensino; Contrato didatico,
relacdo pedagdgica, oficio de aluno; Acordo, controle, politica
educacional; Planos de estudos, objetivos, exigéncias; Sistema de
selecao e de orientacao; SatisfacOes pessoais e profissionais.

Estas oito relacdes devem estar presentes nas propostas avaliativas
dos professores, para que assim criem uma dindmica favoravel ao
processo avaliativo.

Alguns professores tém dificuldades e angustias ao avaliar os seus
alunos, pois sabem que nenhum instrumento é o suficiente perfeito
para alcancar todas as aprendizagens dos alunos. No entanto, ha
aqueles que infelizmente gostam de usar a avaliagao como recurso de
repressao em vez de atuar como um bom orientador que leva o aluno
a uma aprendizagem efetiva.

Um outro aspecto a ser observado é que muitos professores e pais
acreditam que as notas traduzem toda aprendizagem, no entanto a
verdadeira aprendizagem estd mais explicita no comportamento e
participacdao do aluno do que em avaliagdes escritas, as vezes
aterrorizantes, deixando os estudantes nervosos e sem condigbes de
fazer uma avaliagdao que mostre a sua verdadeira aprendizagem.
Nesse sentido Luckesi (2003) vem nos mostrar que a avaliagao nao
se destina a um julgamento definitivo sobre alguma coisa, pessoa ou
situacao, pois nao deve ser um ato seletivo. O autor deixa claro que
a avaliacao deve servir para melhorar o desenvolvimento do aluno a
partir do processo de construgao do conhecimento que se da a partir
dos erros e acertos.

A autora Hoffman (2003), ressalta que "“o professor organiza
momentos de estruturagao do pensamento, favorecendo ao aluno a
objetivacao de suas ideias e a consolidagao dos conceitos e nogoes
desenvolvidos” (2003, p.70)

Na proposta de avaliagao descrita pela autora acima, o professor
deve propor momentos de estudo, em que o aluno dedica parte de
seu tempo para organizar suas ideias e aprofundar seus estudos,
tanto em casa quanto em sala de aula. Criando momentos como
esses, o professor tem condicdbes de melhor avaliar os alunos,
analisar os seus avangos, suas etapas de desenvolvimento e assim
fazer uma interpretacao mais cuidadosa, de modo a refletir sobre as
respostas dadas pelos alunos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com a realizacdao desse estudo observou-se que a avaliagcao da
aprendizagem, se fazem presentes nos processos cognitivos
fundamentais na aprendizagem da crianca. Cabe ao professor lidar
com os impasses presentes no seu trabalho com muito dinamismo e
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atencdo, criando estratégias, identificando e compreendendo as
metodologias que sdo essenciais para a educacao.

A avaliacdo requer estudo, reflexdo e acao. Como educadores
devemos buscar o conhecimento e inovar, fazendo um planejamento
adequado, de forma a promover o desenvolvimento do aprendizado
por meio das intervencdes necessarias frente ao erro. Somos
formadores de sujeitos e devemos fazer a educacao de forma critica e
consciente; nesse sentido aproveitaremos melhor o tempo e
garantiremos a aprendizagem de todos os alunos. E preciso um novo
olhar em relacdo a avaliacdo e a aprendizagem de cada crianga,
tratando o erro como uma forma de promover o conhecimento.

REFERENCIAS

. Avaliacao: Mito e desafio. 32. ed. Porto Alegre: Mediagao,
2003. 104 p.

. Avaliar para promover. 4. ed. Porto Alegre: Mediacao, 2003.
142 p.

Colecao veredas: formacgao superior de professores. Belo Horizonte:
SEE-MG, 2002. Moédulo 1, v 4. p. 131-143.

HOFFMAN, Jussara Maria Lerch. Avaliacao mediadora. 19. ed. Porto
Alegre: Mediagao, 2001. 197 p.

JUNFLES, Daniela Elaine. Pedagogia Diferenciada. Presenca
pedagdgica, Belo Horizonte, v. 17, n. 98, p. 15-21, mar./abr. 2011.

LUCKESI, Cipriano Carlos. Avaliacao da aprendizagem escolar.
15. ed. Sao Paulo: Cortez, 2003. 180 p.

MENDEZ, Juan Manuel Alvarez. Avaliar para conhecer/examinar
para excluir. Porto Alegre: Artes Médicas, 2002.

PERRENOUD, Philippe. Avaliacdao: da exceléncia a regulacdao das
aprendizagens - entre duas ldgicas. Porto Alegre: Artes Médicas,
1999.

TEIXEIRA, Beatriz de Basto; OLIVEIRA, Dalila Andrade. Os eixos
organizadores da educacao no Brasil. In: MINAS GERAIS.
Secretaria do Estado da Educacao.

109
O Servigo Social e as Relagdes Sorodiscordantes como Expressdo da Questdo Social no
Contexto HIV/AIDS.
Feliciano, Fabiana Linhatti. Pags. 101 —-110



VIANA, Heraldo Marelim. Avaliacao e objetivos. Estudos em

avaliacao educacional. Fundacdo Carlos Chagas, n.17, p.73-135,
jan./jun.,1998.

ZABALA, Antoni. A pratica educativa: como ensinar. Porto Alegre:
Artes Médicas, 1998. Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L9394.htm>. Acesso em:
18 set 2012.

110
O Servigo Social e as Relagdes Sorodiscordantes como Expressdo da Questdo Social no
Contexto HIV/AIDS.

Feliciano, Fabiana Linhatti. Pags. 101 —-110



REFORMA TRABALHISTA E SEUS IMPACTOS NO TRABALHO DA
MULHER

Azevedo, Teresa Cristina Sousa 1

RESUMO

O presente estudo objetiva-se elencar os impactos que a reforma
trabalhista trouxe para o trabalho da mulher. Propde-se conceituar o
termo direito do trabalho, relatar a histéoria da protecao do trabalho da
mulher, analisando o cendrio antes da reforma trabalhista de 2017, bem
como, a analise da referida lei n°13. 467/2017 de forma detalhada e
esmiucada sobre as inovacgoes trazidas no seu texto, o seu tramite, a sua
aplicacdo atual e consequéncias juridicas, conjuntamente as minucias
sobre o impacto pods reforma trabalhista em relagdo ao direito das
trabalhadoras. Visando atingir tais objetivos, se utilizara o método
indutivo, de forma a alcancar os resultados do manifesto estudo cientifico,
analisando a legislacdo, artigos publicados na internet, noticias juridicas e
fazendo referéncia as decis®es judiciais bem como a aplicagdo no campo
teodrico e pratico, balizando as normas protetivas da mulher no trabalho
brasileiro.

PALAVRAS - CHAVE: Mulher, Reforma trabalhista; CLT

INTRODUCAO

Antigamente a mulher era vista como dona do lar, mae, cuidadora. As
convengoes do inicio do século ditavam que o marido era o provedor do
lar, inclusive a biblia sagrada. A sociedade impunha que a mulher nao
precisava trabalhar e nao deveria ganhar seu dinheiro, deveria ser
totalmente dependente do homem. Ainda Segundo Silva e Aradjo (2018)
“muitas mulheres faziam doces por encomendas, arranjos de flores,
bordados, costuras em geral, cuidavam de criancas para terem sua
propria renda, mas eram pouco valorizadas”.

Mesmo sendo assim, com essa discriminacao as mulheres aos poucos
foram conquistando seu espaco no mercado de trabalho, vagarosamente
as mulheres vao ampliando seu espago na economia nacional. O
fendOmeno ainda € bem lento, mas constante e progressivo. A mulher
deixou de ser apenas um membro da familia e passou a ser comandante e
exemplo em varias situagdes.

No Brasil, a Constituicao de 1934 foi a primeira que trouxe garantias
trabalhistas aos trabalhadores, que incluiu a fixacdo do saldrio minimo,
jornada nao superior a 8 horas diarias, repouso semanal, férias
remuneradas entre outros. Porém o marco da histéria do direito do
trabalho, foi no ano de 1943, mais precisamente no dia 1 de maio onde
houve o advento da CLT (Consolidacao das Leis Trabalhistas).

A CLT de 1943, foi de suma importancia no que tange a efetivacao das leis
trabalhistas. Apds tal acontecimento até os dias atuais houveram muitas
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adicOes de leis especificas como o fortalecimento da mulher no cenario do
mercado de trabalho e regulamentacdao do trabalho doméstico, a exemplo
a promulgada a CF/88 (Constituicao Cidada), que se estabeleceu um
patamar de garantias consolidadas constitucionalmente, a partir da ideia
do surgimento do Estado Democratico de Direito baseado no principio da
dignidade da pessoa humana, ideais de sociedade politica livre e
igualitaria, justa e estruturada.

Dentre os direitos constitucionais assegurados aos empregados urbanos,
rurais e domésticos, destaca-se a “protecao do mercado de trabalho da
mulher, mediante incentivos especificos, nos termos da lei”(art. 70, inciso
XX, da CR/88), proibicao de diferenca de salarios, de exercicio de funcdes
e de critério de admissao por motivo de sexo, idade, cor ou estado civil
(art. 70, inciso XXX, da CR/88), e, ainda, a licenca a gestante, “sem
prejuizo do emprego e do salario, com duracdo de 120 dias” (art. 7o,
inciso XVIII, CR/88).

Dentre os direitos especiais assegurados a mulher, de maneira a
resguardar a igualdade e prevenir praticas abusivas e discriminatérias, o
legislador celetista definiu uma série de medidas especiais e protetivas a
seu favor, previstas no Capitulo 3, da CLT: Da Protecao do Trabalho da
Mulher (art. 372 a 401).

Porém assim como outros tantos dispositivos da CLT foram alterados pelo
legislador reformista, também as normas referentes a protecao da mulher
sofreram alteracdes referentes ao exercicio de atividade insalubre e a
regra do intervalo especial concedido, para fins de amamentagao, até que
a crianca complete 06 meses de vida.

A escolha da tematica justifica-se pelo fato de que as alteragdes trazidas
pelo legislador deveriam resultar em seguranca e melhorias para as partes
vulneraveis em uma relacao juridica, ja@ que o Direito em si luta pela
justica e igualdade de forma legal. Entretanto, nem sempre é isso que
acontece: em muitos dos casos, as modificacdes feitas pelo legislador vém
até para tirar os direitos que um dia foram garantidos a grupos
desamparados.

O artigo tem como objetivo geral elencar os impactos que a reforma
trabalhista trouxe para o trabalho da mulher e especificamente conceituar
o termo direito do trabalho, relatar a histéria da protecao do trabalho da
mulher e analisar o cenario antes da reforma trabalhista de 2017. Diante
disso o estudo tem como seguinte problematica: Quais os impactos da
reforma trabalhista no trabalho da mulher?

O estudo em questao conceitua o Direito do Trabalho na sessao 2, de
modo que auxilia os leitores a entenderem a legislacdo trabalhista. Na
sessao 3 sera relatada a histéria da protecao do trabalho da mulher antes
da lei 13.467/2017 e a ultima sessdo de numero 4 indicara como ficou a
protecao do trabalho da mulher apds a lei n® 13.467/2017.

DIREITO DO TRABALHO

O Direito do é o ramo da ciéncia do direito que tem por objeto normas
juridicas que disciplinam as relagdes de trabalho subordinado, determinam
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0S seus sujeitos e as organizacdes destinadas a protecdo desse trabalho,
em sua estrutura e atividade.

Segundo as Consolidacdes das Leis Trabalhistas, o Direito do Trabalho é
definido por conjuntos de principios cujas principais fungdes sao
instrutivas, interpretativas e normativas. Turolla (2017, p. 2) desenvolve

esses conceitos em seu artigo:
Instrutiva: funcdo de nortear o legislador para que este proponha
leis que estejam alinhadas com os valores defendidos pelos
principios. Estas propostas devem sempre estar em concordancia
com os principios constitucionais, além dos propostos em cada
ramo do direito.
Interpretativa: auxiliar diretamente os aplicadores do direito e a
magistratura no momento de tomar decisbes em relacdo aos
processos da justica do trabalho.
Normativa (Integrativa — art. 82, CLT) - os principios também tém
uma funcdo integrativa. Isso significa que eles servem para
preencher uma suposta lacuna em situacdo que ndo esta prevista
em lei. Nestes casos, pode-se usar um principio para dar base a
decisao do Judiciario.

Essas fungbes instrutivas tém como meta conduzir a validade dos
principios em casos concretos, auxiliando o judiciario ao garantir eficacia
por meio de sua aplicagdo nos processos trabalhistas, e também servindo
de amparo quando a lei for omissa.

Além disso, essa esfera é regida por regras que vinculam uma relacdo de
subordinagao entre empregado e empregador, visando sempre a melhoria
das condigbes de trabalho aos prestadores de servigo.

Para Martins (2007, p. 3), Direito do Trabalho:
[...] € o conjunto de principios, regras e instituicdes atinente a
relacdo de trabalho subordinado e situacbes analogas, visando
assegurar melhores condicdes de trabalho e sociais ao trabalhador,
de acordo com as medidas de protecdo que sao destinadas.

Delgado (2005, p. 5), entende que conceituar esse ramo pode ser algo

muito extenso, e relata em um de seus paragrafos:
O Direito do Trabalho é ramo juridico especializado, que regula
certo tipo de relacdo laborativa na sociedade contemporanea. Seu
estudo deve iniciar-se pela apresentacdo de suas caracteristicas
essenciais, permitindo ao analista uma imediata visualizacdo de
seus contornos proprios mais destacados.

O Direito do Trabalho, como citado, é regido por normas, regras e,
inclusive, principios que asseguram o empregado. Consequentemente, seu
objeto é o trabalho subordinado. A Consolidacdo das Leis Trabalhistas é
uma asseguradora que trata do trabalhador que se enquadra em tal
condicao, sendo este a pessoa que presta servigcos ao empregador.

O Direito do Trabalho se aplica tanto ao Direito Individual quanto ao
Direito Coletivo. O Direito Individual é aquele que cuida dos principios e
regras juridicas que zelam pelas relacdes empregaticias e as relagdes de
trabalho individualizadas. ]Ja o Direito Coletivo tem como escopo proteger
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as relagoes coletivas, tal como os acordos coletivos e convencgoes coletivas
de trabalho.

Uma das finalidades do legislador ¢ a melhoraria nas condicdoes de
trabalho dos trabalhadores, proporcionando um ambiente salubre, com
um salario que possa lhes trazer uma vida digna e que os capacite a
desenvolver seu papel social.

Para que a lei seja cumprida corretamente, o Direito do Trabalho tem um
principio de suma importancia que se aplica nas relagcdes entre
subordinado e subordinador, sendo ele o principio da protecdo. Juris Blog

(2018, p. 6) expode sobre tal conceito:

O principio da protegdo é o principal principio orientador do Direito
do Trabalho. Como ressaltado anteriormente, a relacao formada
entre patrdo e trabalhador é desigual, na medida em que este esta
necessariamente subordinado aquele. O direito do trabalho,
portanto, visa sanar essa desigualdade ao conferir algumas
garantias ao empregado, que é a parte hipossuficiente desta
relagdo.

Desse modo, o Direito do Trabalho tem como base o principio a protecao,
enquanto o Direito Privado defende o principio da igualdade juridica.
Diante desse fato, ele sera sempre aplicado de modo a favorecer o
trabalhador e suas situacdes sociais.

HISTORIA DA PROTECAO DO TRABALHO DA MULHER ANTES DA LEI
13.467/2017

Desde de antiguidade a mulher sempre foi vista como um ser inferior ao
homem, principalmente no que engloba questdes salariais e sobre
jornadas de trabalho. Porém nas ultimas décadas, houve uma crescente
insercao da mulher no mercado de trabalho em diversas areas que antes
nao ocupava, bem como uma crescente transformacao das relagoes
interpessoais e de hierarquizacdo de poder entre os géneros, neste
contexto.

Segundo Meirelles (2016), “a associacao do capital com o trabalho da
mulher teve maior influéncia com a Revolugao Industrial, quando as
mulheres foram inseridas no ambiente das fabricas onde o trabalho
feminino era explorado em jornadas altas, com salarios inferiores aos dos
homens, inclusive exercendo as mesmas funcdes e eram expostas a
péssimas condicoes de trabalho sem quaisquer direitos e garantias”.
Posteriormente, as Guerras Mundiais fortaleceram esse cenario, quando
muitos homens foram convocados e precisaram ser substituidos no
trabalho. Porém, de acordo com a autora, apds a Segunda Guerra, as
mulheres teriam voltado majoritariamente para o ambito privado e
familiar, pois o trabalho nas fabricas era visto como nocivo a dindmica
familiar e materna.

N3o sé o trabalho feminino era considerado inferior ao trabalho masculino,
como o trabalho doméstico e de cuidado com a familia era
necessariamente responsabilidade da mulher. Este cenario contribuiu para

114
Reforma Trabalhista e Seus Impactos no Trabalho da Mulher.
Azevedo, Tereza Cristina Souza. 111 — 121



manutencao da cultura de subjugacdo na qual a mulher é dependente
financeiramente do homem.

Pena (1981) cita trechos do Boletim do Ministério do Trabalho, Industria e
Comércio de 1934, que ilustram este contexto. Dentre eles: “A fim de
evitar conflito entre a mulher que trabalha e a sociedade, deve-se
reconduzi-la a familia, que abandonou por condicdes econdmicas” e “o
trabalho feminino diminui o apego familiar e destréi a unidade moral da
familia”. Esses trechos deixam clara uma visao de que a mulher tem um
dever com a familia diferente daguele do homem, e que caberia somente
a ela. Assim, o trabalho seria uma atividade que a coloca em falta com
este dever.

No entanto, outro viés se desdobra a partir da Revolucao Francesa
(1789), onde surge ideais de igualdade, fraternidade e liberdade, ideias
iluministas comegcam a influenciar toda a sociedade Francesa que se
expande por todo o mundo com o passar dos anos. A partir de tais ideais,
veio a tona a Declaracao dos Direitos do Homem e do Cidaddo, na qual
influenciou diversos movimentos sociais e que também ensejou a criacao
de diversas normas trazidas pela CF/88.

Thome (2015) explana que o primeiro documento oficial brasileiro a se
referir ao trabalho da mulher é a Constituicao Federal de 1934, a qual nao
tinha como objetivo tratar as condicdes de trabalho (precarias e
discriminatoérias), mas sim, reafirmar a segregacao por conta da
fragilidade da mulher perante o homem. Esta Constituicdo proibia a
discriminacao entre os sexos e também salientava que nao poderia haver
diferenciacao de salario por motivo de sexo.

Andreucci (2014) relata que foi a partir da Constituicao de 1934, que a
mulher realmente pode ter voz, quando se instaurou o direito ao voto de
ambos 0s sexos, uma conquista significante para as mulheres, mas, nada
mudou a condicao de sexo fragil perante o trabalho do homem.

J4, na Constituicdo Federal de 1937, apds ser reformulada a abordagem
do trabalho e o género, o qual nao fora tratado como na Constituicdo de
1934, mas sim, abrangeu apenas que todos sao iguais perante a lei e,
talvez, como uma forma de protecdo a saude da mulher, proibiu o
trabalho delas em industrias insalubres (THOME, 2015). Esta proibicao
resultou em restricdao a determinadas atividades laborais, causando uma
diferenciacao de salarios.

O Decreto-Lei N°2548 DE 1940, trouxe uma disposicao na qual
contemplava diferenca salarial entre obreiros do sexo feminino e
masculino, no percentual de 10% sobre o salario minimo sob a
justificativa de que as medidas utilizadas para seguranca e higiene no
trabalho ja oneravam o trabalho feminino, ou seja, trazia um maior gasto
para o empregador, uma justificativa pautada na discriminagao pelo sexo.
Adiante a Convencao n. 4 da OIT de 1937, incorporada posteriormente no
Decreto-Lei N°2548 de 40, proibia o trabalho noturno das mulheres, com
excecdo a aquelas que trabalhavam apenas com membros de sua familia,
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ou seja, mais uma vez condicionando o trabalho da mulher a aceitagcao do
marido.

Posteriormente, na Constituicdao de 1946, foi consolidada a proibicdao de
diferencas salariais por questdes de raca, idade, sexo, nacionalidade ou
estado civil. Ou seja, mais um avanco em questdes garantistas, as
mulheres que antes eram tratadas como seres nao possuidoras de direitos
e que ndo possuia capacidade plena de forma alguma. O que sé veio
mudar a partir da Lei n°® 4.121 de 1962, o Estatuto da Mulher Casada
estabeleceu que ndo havia mais obrigatoriedade de a mulher ter
autorizacao do marido para trabalhar, bem como receber herancas e
comprar iméveis

Segundo Andreucci (2014), apos longo periodo ditatorial e de
esquecimento da causa do trabalho da mulher, ocorreu uma mobilizagao
social em busca do direito feminino que teve inicio em 1985, com a
criagdo do Ministério da Justica do Conselho Nacional dos Direitos da
Mulher (CNDM) - tratou de assuntos femininos ineditamente. A autora
discorre que mais de mil trabalhadoras, na ocasiao, assinaram a Carta das
Mulheres a Assembleia Constituinte, em decorréncia de uma grande
mobilizacdo em prol da ndo discriminagao de género

Logo apdés na atual Constituicdo Federal de 1988, celebrou-se
principalmente o principio da dignidade da pessoa humana, na qual veda a
distincdo entre pessoas do sexo feminino e masculino, afirmando todos
serem passiveis de ter uma vida digna, na qualidade de seres humanos.
Além das garantias estendidas aos trabalhadores urbanos, rurais e
domésticos, a CF/88 proibiu a diferenca de salarios, de exercicio de
funcoes e de critério de admissdo por motivo de sexo, idade, cor ou
estado civil (art. 70, XXX e CLT/1943, art. 5°). Devido a grande
discriminacao e abusos cometidos contra as mulheres no mercado de
trabalho, Legislacdo posterior proibiu a exigéncia de atestados de gravidez
e esterilizacdo e outras praticas discriminatérias, para efeitos admissionais
ou de permanéncia da relagao juridica de trabalho (Lei 9.029/1995).

Anos depois, foi sancionada legislacao inserindo regras sobre o acesso da
mulher ao mercado de trabalho na CLT (Lei 9.799/1999). Foi retirada, da
Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT) a expressao “aborto criminoso”
(Lei 8.921/1994) em referéncia a reducao dos dias de férias motivada
pelo licenciamento compulsério da trabalhadora por motivo de aborto (Art.
131, II). Entretanto, na Secao V - Da Protecao a Maternidade, ainda
consta a expressao “aborto nao criminoso” (Art. 395) quando se refere ao
repouso remunerado e ao direito de retornar a fungao que ocupava antes
de seu afastamento.

A reforma trabalhista (lei 13.467 de 13 de julho de 2017), que entrou em
vigor em 11 de novembro de 2017, complementada pela medida
provisoria 808/17 aprovada em 14 de novembro de 2017, trouxe
importantes mudancgas para o trabalho da mulher. Contudo Andreucci
(2014, p. 113) explica que apesar do avanco na mao de obra feminina,
bem como do fenO6meno recente da “feminizacdo do trabalho, ainda
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persiste no pais a desigualdade nas relagdes de trabalho”. A desigualdade
€ vislumbrada na forma de dominacao masculina, em que a sociedade
diminui as qualidades femininas em favorecimento da mao de obra
masculina. i

A PROTECAO DO TRABALHO DA MULHER APOS A LEI N°
13.467/2017

Desenvolvida em 1943 pelo presidente Getulio Vargas, a Consolidacao das
Leis Trabalhistas, popularmente conhecida como CLT, dispde sobre as
relagdes trabalhistas e a criacdo do Direito Processual do Trabalho, tanto
do trabalho urbano quanto do rural.

Zanluca (2018, p.1) expode que “a CLT surgiu pelo Decreto-Lei n°® 5.452,
de 1 de maio de 1943, sancionada pelo entdo presidente Getulio Vargas,
unificando toda legislacao trabalhista existente no Brasil.”

Seu principal objetivo é a regulamentacdo das relagdes individuais e
coletivas do trabalho, nela previstas. A CLT é o resultado de 13 anos de
trabalho - desde o inicio do Estado Novo até 1943 - de destacados
juristas, que se empenharam em criar uma legislacao trabalhista que
atendesse a necessidade de protecao do trabalhador, dentro de um
contexto de “estado regulamentador”.

A Consolidacao das Leis do Trabalho, cuja sigla é CLT, regulamenta as
relagdes trabalhistas, tanto do trabalho urbano quanto do rural. Desde sua
publicacao ja sofreu varias alteragOes, visando adaptar o texto as nuances
da modernidade. Apesar disso, ela continua sendo o principal instrumento
para regulamentar as relagdes de trabalho e proteger os trabalhadores.
Diante disso a primeira alteracao trazida pela reforma trabalhista em
tratando dos direitos das mulheres foi em relacao revogacao do artigo que
previa que a mulher tinha o direito de usufruir de 15 minutos de intervalo
antes de iniciar a prestacao de horas extras. Tal dispositivo, foi inserido na
CLT em 1943 pois na época, as mulheres precisavam pedir autorizacdo
aos maridos para que pudessem permanecer até mais tarde no trabalho.
No que tange a diferencga salarial existente entre homens e mulheres, a
nova lei tenta estimular empresas a reducao dessa desigualdade por meio
da instituicdo de multa, no valor de duas vezes o limite maximo do
Regime Geral da Previdéncia Social, em casos de discriminagdao por sexo,
além do pagamento das diferencas salariais.

A Reforma estabeleceu no artigo 372 da CLT que todas as normas que
regulam o trabalho masculino sdo aplicaveis ao trabalho feminino
sendo proibido anuncio com preferéncia de sexo; recusa de contratacdo
por este motivo; diferenciar remuneracdao; promogcao por sexo; exigir
exame para comprovacao de esterilidade ou gravidez para contratagao ou
permanéncia no emprego. Caso isso seja descumprido por motivo de sexo
ou etnia, serd aplicada uma multa de 50% do limite maximo dos
beneficios do Regime Geral de Previdéncia Social e ainda terd o
empregado direito as diferencas de salario.

Apds a reforma trabalhista passou a ser permitido o trabalho de gestantes
e lactantes em lugares insalubres. De acordo com o site da Segurancga do
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Trabalho (2018, p. 1), compreende-se que "“A insalubridade pode ser
entendida como a exposicao do trabalhador a determinados agentes
fisicos, quimicos ou bioldgicos em circunstancia que prejudica a saude, e
que por ventura possa existir nos ambientes de trabalhos”. A CLT

completa o conceito de insalubridade (CLT, p. 837, artigo 189):
Art.189 - Serdo consideradas atividades ou operagdes insalubres
aquelas que, por sua natureza, condigoes ou métodos de trabalho,
exponham os empregados a agentes nocivos a salude, acima dos
limites de toleréncia fixados em razdo da natureza e da
intensidade do agente e do tempo de exposicao aos seus efeitos.

Para o afastamento das gestantes de locais de insalubridade de grau
médio e minimo, exige-se agora na lei que a empregada apresente um
documento médico que aprove seu afastamento. Ja para a lactante, em
gualquer grau de insalubridade, exige-se atestado, podendo o médico ser
de sua livre escolha desde que conste no atestado a recomendacao do
afastamento. Caso a insalubridade for de grau maximo, nao sera
permitido as gravidas exercerem atividade no local em questdao, devendo
ser trocadas de locais automaticamente pelo responsavel da empresa.

Assuncgao (2017), relata sobre o fato de:

Segunda a nova lei, as mulheres gravidas deverdo ser afastadas
somente de locais insalubres de nivel maximo. As lactantes
poderao permanecer trabalhando em condicdes insalubres. Sua
realocacdo dependerda de um atestado médico escolhido pela
trabalhadora, solicitando o seu afastamento durante a gestacao
e/ou lactagao. Ressalta-se que a mudanca de local de trabalho ndo
podera causar prejuizo do salario, ou seja, ndo podera ser retirado
o valor correspondente ao percentual do adicional de
insalubridade.

Na legislagcao anterior, a mulher nao necessitava apresentar qualquer
atestado médico que garantisse que sua permanéncia no local de trabalho
insalubre traria riscos para ela e para o feto. O afastamento era
automatico pela presuncao de que qualquer ambiente insalubre ja por si
sO traz o contato direto com agentes fisicos, quimicos e bioldgicos que
podem reduzir e causar os mais diversos agravos. Na alteragao da
Reforma Trabalhista a mulher é obrigada a trabalhar em ambientes
insalubres nos graus minimos e médio, exceto se apresentar um atestado
especifico que comprove riscos a saude, o grande problema é encontrar
profissional habilitado de confianca mulher que ateste tal situacao frente
as pressdes do empregador para que a mesma permaneca no local de
trabalho produzindo cada vez mais e com o medo de represalias diretas e
indiretas advindas do seu Empregador.
Nesse caso em questao quando houver mulheres gravidas trabalhando
em lugares insalubres de alto grau, fica de responsabilidade do chefe ou
do patrdo troca-la de local de trabalho. Caso a empresa nao possua lugar
salubre que se adeque a trabalhadora no momento, o responsavel tem o
dever de determinar o afastamento até que a tal possa voltar a exercer
seu trabalho no lugar insalubre. Dessa maneira, mesmo estando a
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funcionaria afastada, o empregador ndo podera se ausentar de pagar seu
salario e os demais adicionais.
Diante disso foi publicada em 14 de novembro de 2017 a medida

provisdria de n® 88 que determina que:
Art. 394-A. A empregada gestante sera afastada, enquanto durar a
gestacdo, de quaisquer atividades, operacdes ou locais insalubres
e exercera suas atividades em local salubre, excluido, nesse caso,
0 pagamento de adicional de insalubridade. (Redacao dada pela
Medida Proviséria n® 808, de 2017).

Outra importante alteracdo implementada pela Lei 13.467/2017, esta
associada a concessdo do intervalo intrajornada especial, previsto no art.
396, da CLT. Antes da Reforma, era assegurado a mulher o direito a dois
intervalos especiais (remunerados), de meia hora cada um, para fins de
amamentacdo. Tais intervalos seriam concedidos até que a crianga
completasse 06 meses de idade. Se necessario, o periodo de 06 meses
poderia ser dilatado, a critério da autoridade competente. Tais regras
foram integralmente mantidas pelo legislador reformista. A novidade é
gue o momento de concessao dos dois intervalos especiais de meia hora
cada sera definido em acordo individual entre a mulher e o empregador,
de forma a melhor atender ais interesses das partes

Além disso, também foi revogado o art. 389, paragrafo unico, CLT, que
previa, na auséncia de creches, a obrigatoriedade de os
estabelecimentos que trabalhassem pelo menos trinta mulheres, com
mais de 16 anos de idade, lugares apropriados a deixar seus filhos, sob
cuidados do estabelecimento, no periodo de amamentacdo. Paragrafo

exposto a seguir:

Paragrafo Unico. Quando nao houver creches que atendam
convenientemente a protecdo da maternidade, a juizo da
autoridade competente, os estabelecimentos em que trabalharem
pelo menos trinta mulheres, com mais de 16 anos de idade, terdao
local apropriado onde seja permitido as empregadas guardar, sob
vigilancia e assisténcia, os seus filhos no periodo de
amamentacao.( Revogado pela Lei n° 13.467, de 2017.

Pode-se perceber que a em alguns pontos a lei retroagiu: em vez de
trazer melhorias para aquele que mais dela necessita, dificultou o
cumprimento de seus direitos. Torna-se, assim, desfavoravel para a
empregada gravida e lactante. Mesmo que apresentado o laudo, nada diz
que o grau de insalubridade daquele ambiente de trabalho nao ira fazer
mal a criancga. Isso sem mencionar que nem mesmo a legislagao define o
gue seria grau alto, médio ou minimo de insalubridade, sendo a lei omissa
nesse aspecto. Vai na diregao oposta de sua funcao principal: entende-se
gue a lei é para os mais frageis, aqueles que realmente necessitam dela,
nao aos que ja estao seguros.

CONSIDERAGOES FINAIS

A mulher antes encarada como fator de reproducao e objeto pela
sociedade patriarcal e machista, agora é reconhecida como pessoa
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detentora de garantias fundamentais e de participacdo na politica, na
economia, no trabalho e em todos os espacos de poder. Com a reforma
trabalhista, encontra-se protegida pela legislacado, mas padece a
adversidade da norma, sendo assim a precarizacdo nos postos de
trabalho.

A reforma trabalhista alterou varios artigos pensando no bem-estar da
mulher, nas condicdes em postos de trabalhos e do trabalhador em geral.
Visto que a mulher tem varias jornadas e com a existéncia da discrepancia
no mercado, a escassez em contratacdes e altos custos para os
empregadores traz a tona alguns dos motivos pertinentes a questdo. Em
fungdo disso, reservam para a mulher espagos especificos que em sua
maioria, sao inferiores hierarquicamente, devido as atividades, adaptagoes
e capacidades

Observa-se que muitas mulheres estdao inseridas na informalidade e em
empregos precarios, sem garantia ou direitos trabalhistas assegurados,
pois, devido a grande protecdo na legislacdo, ha consequentemente a
eliminagcao de um vasto mercado de trabalho.

Muitos sao os argumentos que utilizam para nao contratarem as
mulheres, devido a probabilidade de arcar com uma possivel licenga
maternidade ou até mesmo alguns dias de atestados para levar os filhos a
consultas médicas, reunides e outros possiveis acontecimentos em uma
rotina materna, além das condigOes insalubres para gestantes e lactantes
e outras condicdes frageis que acarretam danos e geram dificuldades
guando se trata do sexo feminino.

Esse tipo de precarizagao na rede de protecao de direitos as torna mais
vulneraveis por estarem inseridas em uma sociedade que considera a
mulher como Unica responsavel pelo cuidado dos filhos. Levando em
consideracao a responsabilidade, esta ndao seria somente da mulher e sim
de ambos responsaveis, onde deveriam ter os mesmos direitos e deveres
adquiridos e assim compartilhassem a responsabilidade.

Embora sejam estabelecidos padrdes que possibilitem a igualdade entre
homem e mulher no mercado de trabalho, este processo esta iniciando, e
a reforma trabalhista movimenta os primeiros passos para uma estrutura
organizacional melhor.

Neste sentido, a superacao da condicao das mulheres neste vasto
mercado de trabalho, dentro de uma sociedade esmagadora, sé poderd
ser realizada na medida em que seja superado uma nova forma de
organizagao, estruturacdo e um novo sistema politico e ideoldgico de
individualizagao e nao exclusao de uma classe trabalhadora.
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