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DESENVOLVENDO A PSICOMOTRICIDADE NOS AMBIENTES
DE EDUCACAO INCLUSIVA

MACHADO, Sandra Lia Ribeiro?
RESUMO
O objetivo desta pesquisa é mostrar que a psicomotricidade se faz necessaria
para o desenvolvimento nos processos de ensino de aprendizagem;
estabelecendo assim, acdes pedagdgicas no processo educativo, e € por meio
destes fatos que ocorrem na vida da crianga, na escola € que notamos o quanto
acontece seu desenvolvimento. Foi possivel aprender com esta pesquisa a
gualidade da psicomotricidade em relacdo ao aluno com necessidades
especiais. A escola devera conduzir, estimular a aprendizagem para isso a sala
do AEE (Atendimento Educacional Especializado) por sua vez age de forma
terapéutica devendo fazer um trabalho de aproximacdo desta clientela através
de questbes emaocionais, afetivas, psicolégicas e psiquicas, que deverdo realizar
no trabalho psicomotor, elaborando o0s conceitos e experiéncias no
desed4nvolvimento da crianca e ou adolescentes. A psicomotricidade €

importante para que exista a consciéncia dos movimentos tornando — se um todo
guando suas acdes forem expressadas por seus movimentos.

PALAVRAS CHAVE: Psicomotricidade; Desenvolvimento; Educacéo Inclusiva.

1.INTRODUCAO

A psicomotricidade se faz necessaria para as criancas e adolescentes
pois, através dos movimentos, eles poderdo expressar seus sentimentos
emocionais, afetivos e psicol6gicos no ambiente escolar.

Na Grécia, antigamente, ja existia a preocupacdo em compreender 0s
movimentos humanos, a educacgao via vantagens na beleza e agilidade em ser
aprendiz. A psicomotricidade surgiu pela necessidade de entender os
movimentos e registrar. Em 1960, ja existia a ansiedade em como preparar 0os
docentes para a pratica da educacdo psicomotora, nos anos iniciais. Para
buscar maior dominio da necessidade do trabalho corporal, integrando mente e

corpo, dominando os seus movimentos, 0s conceitos de psicomotricidade
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foram apresentados em busca de melhor expresséo corporal e desenvolvimento

intelectual.

A inexisténcia de um trabalho psicomotor, pode influenciar, de forma
negativa, no grau do desenvolvimento global da crianca com necessidades
especiais, 0 qual podera apresentar problemas de: linguagem, postura, escrita,
social e, podera apresentar outras dificuldades na parte da educacédo. O uso da
psicomotricidade contribuird nas solu¢cdes de problemas de aprendizagem e,
durante o desenvolvimento das atividades, deve ser incluso atividades que
instiga 0 desenvolvimento motor e o emocional da crianca. Este recurso é
essencial para melhorar a qualidade de ensino, para esta clientela, (alunos com
necessidades especiais).

Para a associacdo brasileira de psicomotricidade, a definicdo de
psicomotricidade se revela na ciéncia que tem como objetivo, o estudo do corpo
em movimento e, nas relagbes com o mundo interno e externo doindividuo.
ABP(1982, P.5). tem o propdsito de organizar o cognitivo da crianca através das
atividades diversas especificas e, auxiliar na construgéo de sua personalidade.
Pode ser executado atividades em que instiga o andar, o pular até mesmo o
colorir.

Trata-se do uso de um método preventivo de déficits na aprendizagem
e também no desenvolvimento motor, além de auxiliar na constru¢do de sua
personalidade, organiza o cognitivo da crianca, através de execucdes de
atividades onde trabalham desde o andar, o pular até mesmo o colorir.

Nos anos iniciais, a psicomotricidades tem uma grande participacao pois
contribui no trabalho a de expressao e relaciona diretamente com o corpo da
crianca em desenvolvimento sendo todas as etapas do processo de crescimento.

Este estudo ressalta a atividade sobre a psicomotricidade com criancas
e adolescentes, desta forma devera prevenir a formacdo indispensavel no
desenvolvimento apresentando oportunidades para que por meio de jogos e
outros tipos de atividades ludicas esta clientela perceba — se sobre seu corpo.
Por meio disso a crianca podera ter um crescimento educacional, mostrando

suas preferencias, aptiddes, percebendo seu comportamento psicomotor.
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O acompanhamento da psicomotricidade do docente € de suma
importancia pois isto apresentara importantes consequéncias em seu

desenvolvimento na crianca.

A contribuicdo da psicomotricidade, nos anos iniciais, € de grande
significancia pois, é trabalhada de maneira expressiva e relaciona diretamente
com o corpo da crianca, desenvolvendo assim, mais profundamente, todas as
etapas do processo do desenvolvimento. As criancas, através das atividades,
se divertem e irdo aprender a criar, inventar, e a se relacionar melhor com as
pessoas ao entorno.

Este artigo ira ressaltar o trabalho da educacdo psicomotora com as
criancas, deste modo, devera prever a formacdo de base indispensavel no
desenvolvimento motor, afetivo e psicoldgico, dando oportunidades para que por
meio de jogos e atividades ludicas, essa clientela se conscientize sobre seu
corpo. Através dessas atividades ludicas, a crianca desenvolve suas aptidées
perceptivas como meio de ajustamento do comportamento psicomotor.

E inegavel que a falta de um acompanhamento da psicomotricidade
acarreta consequéncias importantes ao desenvolvimento da crianca. A
lateralidade, quando pouco trabalhada no aluno, pode causar problemas de
ordem espacial, por exemplo, o0 uso dos termos direita e esquerda fica
prejudicada.

O infanto, apresenta certa dificuldade para acompanhar a direcéo grafica
de leitura e escrita. Outro problema, é o fato de a crianca encontrar obstaculos
guanto ao entendimento na distincdo de letras especificas como p eb, entre
varios transtornos que podem aparecer no periodo pré-escolar. Os motivos pelos
guais alguns alunos ndo seguem os demais colegas, podem ser varios e, podem
estar relacionados com problemas pela falta de capacidade intelectual ou, pela
desatencéo, falta de disciplina entre outros, entretanto,quando n&o observados,

viram empecilhos na aprendizagem.

De acordo com OLIVEIRA (1997):

0s exercicios psicomotores realizados coletivamente  ou
individualmente tém por objetivo auxiliar a crianca a vivenciar melhor
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seu corpo; adquirir e melhorar suas habilidades motoras,
desenvolvimento do esquema corporal, orientacdo espaco-temporal,
ritmo, equilibrio dentre outras. (OLIVEIRA, 1997).

A lateralidade é um dos casos que € pouco trabalhado com o aluno.
Podendo causar problemas da ordem espacial, por exemplo: Usando termos

direita e esquerda fica prejudicada. A crianca fica com dificuldades de
acompanhar a direcao grafica de leitura e escrita. Outro obstaculo encontrado,
€ 0 reconhecimento das letras p e b, entre outros varios transtornos, os quais
poderdo surgir durante o periodo escolar.

Nota-se que, muitos dos estudantes sao incapazes de acompanhar a
realizagdo das atividades dos demais colegas, dentro de sala. S&o diversos
motivos para a incapacidade intelectual, falta de atencao, indisciplina que se néo
forem corrigidas, observadas poderéo se tornar futuramente obstaculos na sua

aprendizagem.

2. A PSICOMOTRICIDADE
A psicomotricidade esta ligada ao procedimento de amadurecimento
biologico, a qual serve como base para trés conhecimentos basicos: O
movimento; o intelecto e o afeto. O movimento humano se trata de um ato motor,
gue poderd ser uma conduta motora e, como podera ser trabalhado a
motricidade. De acordo com FONSECA (1998):
O movimento na crianca ndo é um meio isolado de adaptacao, mas sim
um elemento do todo, que constitui a sua expressdo humana em

desenvolvimento, como resultado da sua integracdo socialprogressiva
(FONSECA, 1998).

Portanto, a palavra psicomotricidade é usada em uma compreensao de
movimento, que podera ser organizado e conectado; ensaios vivenciados pela
crianca ou adolescente sera responsavel direto pelo seu aprendizado, sua
linguagem caracteristica, e assim sua relacao interpessoal.

A linguagem nao verbal, manifestada pelo movimento do corpo, pode
expressar muitas coisas, assim, 0 corpo torna-se um cento de informacgdes

acerca da linguagem verbal e, a enriquecendo, conforme explica WEIL (1986)
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O incremento da linguagem e de sua personalidade manifestara junto

com 0s aspectos cognitivos, psicoldgicos, afetivos e motores na busca do seu
desenvolvimento integral. COSTE (1992) relata que: “a evolugédo da crianca nao
se realiza de um modo regular e progressivo, mas, por saltos qualitativos, que
se seguem por periodos de lenta maturacdo e ainda, podem ser sucedidos por
rupturas.” Enfim, s&o algumas fases a serem vencidas para atingirem a

aprendizagem.

A psicomotricidade tem como objeto, estudar os movimentos do homem
em relag&o ao seu ambiente. E um modo prevenir dificuldades na aprendizagem
e também no seu desenvolvimento motor, além de auxiliar sua personalidade,
formar o cognitivo da crianca, atraves de atividades que estimulem, onde possam
trabalhar; andar, correr, pular e colorir. O processo dodesenvolvimento infantil
poderd ser facilmente introduzido usando atividades psicomotoras que irdo
encorajar o equilibrio, coordenacdo motora, esquema corporal e diversas
expressdes a partir dos movimentos ela podera ser usada para obter o
desenvolvimento fisico e psicolégico das criangas.

Nos anos iniciais, a psicomotricidade tem uma grande contribuicdo pois,
neste periodo, € trabalhado de modo expressivo e com bastante significado.
Estabelece relacdo, diretamente, com o0 corpo da crianca e ou adolescente,

elaborando todas as etapas do processo do desenvolvimento, aprendendo a
criar, inventar e relacionar-se socialmente.

2.1 A PSICOMOTRICIDADE NA ESCOLA

Muitas das familias ndo tém noc¢do da importancia do desenvolvimento
psicomotor na estrutura da aprendizagem escolar, para a crianca iniciante no
ambiente escolar inclusivo.

Acompanhamento de trabalhos pedagdgicos, com alunos em processo
de incluséo, atraves de trabalhos feitos em relacdo a psicomotricidade e, com o
processo de construcao de aprendizagens dos alunos, no que se refere ao ganho
de habilidades motoras poderéo, paralelamente, exercer o desenvolvimento do

cognitivo e o afetivo dos alunos, principalmente, com déficit intelectual. Assim,
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€ possivel destacar a importancia dos sentimentos na fase do conhecimento da

crianca e ou adolescente, pois, na falta desta fase, podera ocorrer um certo
desajuste e falta de coordenacgédo, podendo desencadear reacdes negativas
como: agressividade, mau humor, apatia, originando sérios problemas de
motricidade através do comportamento, para os alunos de inclusdo o
conhecimento de seu corpo é mais dificil, por apresentarem déficits cognitivo e
dificuldade abstracdo néo localizam ou confundem partes do corpo.

Devemos trabalhar com os alunos para que no ambiente escolar exista
o social, auxilio da turma, com os colegas que ndo conseguem acompanhar

normalmente a turma, o professor, ter apoio e auxilio pedagégico para resolver
as dificuldades, sempre respeitando as diferencas de cada um.
Segundo LE BOULCH (2004):

€ através da experiéncia que sdo realizados os ajustes psicomotores.
Os ajustes psicomotores referem-se a evolucdo e adequacgdo dos
esquemas que favorecem a percepcao do préprio corpo e o controle
mais eficiente dos movimentos.LE BOULCH, 2004, p. 58).

A psicomotricidade realiza, terapeuticamente, questdes emocionais do
corpo, revelando no trabalho psicomotor, elaborando conceitos e vivéncias que
possam tornar-se dificuldades no desenvolvimento do aluno ou grupo.

A escola tem o papel de conduzir e estimular a aprendizagem, hoje,
sabemos da importancia do papel pedagogico, educador, social.

FONSECA (1987) afirma que:

[...] a auséncia de espaco e a privacdo de movimento € uma verdadeira
talidomida da atual sociedade, continuando na familia (urbanizacéo) e
na escola. A nédo-aceitacdo da necessidade de movimento e da
experiéncia corporal da crianga pSe em causa as atividades
instrumentais que organizam o cérebro. (FONSECA (1987,p. 21).

Hoje em dia, 0 uso constante da tecnologia tem reduzido o ato de brincar
e de promover inter-relacionamentos na educacéao infantil, ensino fundamental e
ensino médio e com isso, a crianca e ou adolescente perdem uma das mais
importantes fases das descobertas de aprendizagem, sejam em relacdo com

elas mesmas ou, com um grupo social.
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Nota-se que, atualmente, as criancas permanecem horas sozinhas em

frente de celular, computador e ou televisdo, ndo sabem brincar com corda,
ndo sabem subir em arvores, mas, possui uma o6tima habilidade para manusear
jogos de video game, computador, celular e, suas brincadeiras sédo solitarias e
sem estimulacdo motora.

Percebe-se com isto que, a educagdo psicomotora precisa estar
vinculada a um projeto com maior amplitude de educacado, sendo necessarios
fundamentos sélidos, que trabalhem uma prética educativa melhores engajadas
na adocao de uma pedagogia associada em atividades que correspondem aos
processos de desenvolvimento psicolégicos.

Aos educadores, cabe oferecer atividades diferentes e criar ambientes mais
atraentes, ricos, desafiadores. Um dos caminhos mais atrativos para as criangas e
até os adolescentes sdo as brincadeiras no qual oferece o desenvolvimento
cognitivo, prazeroso descobrindo o mundo através daexploracdo do corpo da
crianca e do adolescente sendo que este tema devera ser respeitando e
estimulando sua individualidade como ser Unico permitindo sua autonomia e é
pelas suas acoes, atitudes que se daré suas descobertas e suas preferéncias para
poder adquirir, ela precisa vivenciar as experiéncias para poder ganhar
consciéncia dos esquemas corporais e assim tera sucesso ho seu
desenvolvimento.

Conforme as concepc¢des na educagdo, se for autbnoma em relacdo a
sociedade, devera ser construida igualmente e, sua funcao € de reforcar.

A primeira concepcéo de teorias nao criticas, busca compreender a
educacao a partir dela mesma.

A segunda de teorias “Critico Produtivas” ela se empenha em
compreender a educacao enviando sempre aos determinantes sociais (Fungao

basica da educacéao).

3. A RELACAO DA PSICOMOTRICIDADE, EDUCACAO FiSICA E A
LIBERDADE DE CONCEITOS
Para LAPIERRE E AUCOUTURIER (1986), a escola fabricainadaptados,
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uma vez que ao invés de aceitar a dinamica do desejo e de ajuda-la a evoluir,

ela recusa-se e culpabiliza-se e, constréi o sistema de inadaptados contrariando
a necessidade de induzir a evolugéo na aprendizagem.

Os autores dizem que, é preciso criar uma situagdo dentro da qual se
fechou o ensino, o qual apresenta falsas situacdes precoce e, que a segregacao
do ensino é uma adaptacdo das reeducacdes exclusivas. Solucbes que, sé
resultam em fracassos, isso é muito grave na educacéo, o pensamento da escola
tradicional é inadequado o saber.

Fazendo parte das estruturas institucionais da escola, os obstaculospara
a educacédo de base psicomotora, sdo consideradas estruturas segregativas e
eletivas pois, limitam a evolugéo psicopedagdgica. A outra resisténcia é da parte
da crianga e ou do adolescente, na presenca da pedagogia normativa, limitada
que quer fazer com que a crianga e ou o0 adolescente se submeter ao julgamento

do adulto.

LA PIERRE E AUCOUTURRIER (1986) se afastaram em relacdo ao
ensino tradicional, intelectual, problemética e verbal.

Os autores, em um determinado momento, atribuiram uma etapa
epistemoldgica e notam o fracasso escolar. Para chegar em uma pedagogia de
respeito e da descoberta, foi preciso vivenciar uma acéo corporal e motora.
Somente durante o recreio que a crianca e o0 adolescente sdo permitidos a agir
livremente, com direitos a serem criativos e 0s professores, observam sem a
obrigatoriedade de intervir.

No processo de aprendizagem, fica evidente a importancia da
psicomotricidade e, ndo a aceitar o uso da mesma, € tirar de nossos alunos o
direito ao desenvolvimento total.

Devemos lembrar que, este artigo € sobre a psicomotricidade nos
ambientes escolares e surge um questionamento; A escola publica esta
preparada para receber este tipo de aluno com essa necessidade especial? A
maioria das criancas estudam em escola publica, e fica explicito qual é a
verdadeira realidade, estrutural da sociedade se confirmando dentro de qualquer

escola publica.
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De acordo com SAVIANI (2008), ha na maioria dos paises da América

Latina, o problema da marginalidade, no qual as teorias educacionais concebem
a educacédo ora como sendo um instrumento de equalizac&o social, portanto, de
superagao da marginalidade, ora como um instrumento de discriminacao social,
logo, um fator de marginalizacéo.

Os objetivos, despertar para o prazer de aprender a aprender;
potencializar a capacidade de criar e recriar situagdes de aprendizagem; ampliar
a capacidade de comunicacéo; prevenir dificuldades relacionais, emocionais,
motoras e de aprendizagem; incentivar a autoestima e facilitar a socializac&o;
liberar as tensdes e o stress contido nas relacdes. Fazem partedo publico alvo:
os proprios educadores, alunos, pais de alunos e funcionarios. Estratégias de
Desenvolvimento constituem-se através de (Utilizacdo do setting(ambiente) e
material classico da Psicomotricidade Relacional). A intencdo da escola é
propiciar que o aluno venca suas dificuldades para, assim, tornar-se livre para

aprender (aprendizagem) e para viver (vida).

4.  PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL, ENSINO
FUNDAMENTAL E EDUCAQAO INCLUSIVA
As criangas poderdo melhorar seus movimentos com auxilio dos
profissionais da educacéo fisica na escola. Foi notado que seria necessario,
desde a educacdao infantil, algo que abordasse o ensino, sua funcéo, localizacdo
e descricdo também do ensino fundamental, conforme descreve a LDB (Lei de
Diretrizes e Base da Educac&o Nacional), promulgada em 20 de dezembro de
1996, a qual vigora desde sua publicagcdo em 23 de dezembro do mesmo ano.
A educacéo inclusiva devera ser de qualidade para todos, independente
de géneros, racas e cor. E um direito de todos, entretanto, deve ser considerado
as possibilidades dos alunos que tenham oportunidades de desenvolvimento,
pois, devem ser respeitado suas condi¢des cognitivas, afetivas e sociais.
Pessoas com necessidades especiais deverao ser respeitado, ter o auxilio
para o ganho do desenvolvimento e, ter acesso aos demais espacos sociais.
Segundo LIBANEO (1999):
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A didética é a reflexdo sobre a situagdo da educacéo, é o planejamento
e a organizacao do ensino. A didatica é uma forma de ensinar e através
dessa forma a educacdo fisica encontra meios para transmitir ao aluno
como se aprende e se ensina as técnicas e as regras de determinado
jogo. (LIBANEO, 1999).

O docente é um incentivador ao aprendizado da crianca, fazendo que
ele busque mais conhecimento e trocando com seus pares.

Existe quatro pilares importantes na educacgao, sendo eles: aprender a
conhecer; aprender a fazer; aprender a conviver e, aprender a ser. Os pilares da
educacao devem ser principios seguidos pelo docente para que o préprio aluno
possa produzir esses valores. O uso de uma boa metodologia de ensino,
proporcionara o conhecimento aludindo ao conteddo proposto e a capacidade
de socializacdo, assim discorre IBID (1999).

A educacéo, dentro da escola, devera ser desenvolvida através dosquatro
pilares da educacao aprendendo, conhecendo, estudando, pesquisando, para
gue com isso possamos tirar proveito em conhecimento adquirido, tendo dominio
de seus proprios instrumentos de conhecimento.

Conforme DELORS (1999), esclarece acerca do desenvolvimento da
educacao dentro da escola e, o qual se relaciona em quatro pilares da educacao

como:

Aprender a conhecer: a partir do momento que aprendemos a conhecer
€ que iremos tirar proveito do nosso conhecimento adquirido, através
dos nossos estudos e a partir dai que iremos tentarmobilizar a nossa

sociedade sobre os nossos conceitos e valores.Delors (1999)

Dispor-se do dominio da informacdo, pode ser considerada como um
modo de fazer com que os individuos entendam os acontecimentos do seu
entorno. Para além, no pilar da educacao, aprender para conhecer, exercita a
atencao, a memoria e 0 pensamento.

O objetivo € reunir as criangcas em grupos e, entre si, prepara-las para o
convivio social, onde juntas poderdo enfrentar conflitos aprendendo a falar e
explanar e, dessa forma, os estudantes apresentardo facilidade de fazer o que
ambiciona, ndo de forma profissional, mas de forma rotineira. Se faz necessario

gue, cada pessoa aprecie ou, aceite a si mesma, para depois, se relacionar com
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0os outros. No pilar da educacédo, o aprender a ser ressalta que alcancar a

liberdade, permite conhecer os nossos direitos e deveres como cidadao,
portanto, devemos usufrui-la. A educacéo coopera para a conscientizacao da
responsabilidade social e para a inteligéncia e, na sua juventude, o ser humano
possui a competéncia de pautar 0os seus proprios juizos de valores.

MORIN (2000) colabora ao retratar que, o aprofundamento da viséo
transdisciplinar, na educacdo, mostra que o conhecimento ndo pode ser
apreendido como um instrumento completo e finalizado.

A humanidade providenciara a melhor forma de se ter uma educacao
gualificada e, envolver e conseguir a cidadania. Carece formar cidadaos que
incitam a conscientizacao para a ética moral, formacédo do carater de integracao
do individuo, sociedade e espécie.

Para apreensdo do corpo humano, busca-se informacdes anatdbmicas,
fisiologicas, biomecanicas e, faz-se o julgamento critico das instrucdoes de
atividades fisicas, estabelecendo a pratica correta. O corpo € um organismo

interligado, que conecta com o meio fisico e cultural, que experimenta a aflicdo,

pavor, contentamento, tristeza, deleite, etc. Ao refletirmos acerca da edificacédo
das diversas informagbes, como sendo um meétodo ininterrupto, nao linear,
observa-se que o processo de aquisicdo da informacédo sobre o proprio corpo
fica subordinado aos valores culturais constituidos no momento histérico em que
convivemos, as influéncias da midia e de outras culturas que posicionem sentido
e significado com a cultura local, mesmo que seja abrigado pela propriaindustria
do consumo por meio dos meios de comunicagao social.

Com o estudo sobre o desenvolvimento psiquico da crianga, Henri
WALLON (1968) afirmou que restaurou o exemplo de analise ao refletir o
desenvolvimento humano. Deste modo, as etapas do Desenvolvimento Humano
segundo WALLON (1968) podem ser:

Impulsivo-emocional: acontece no primeiro ano de vida. A
predominancia da afetividade orienta as primeiras reacdes do bebé

as pessoas, as quais intermediam sua relacdo com o mundo fisico;
Sensério-motor e projetivo: que vai até os trés anos. A aquisicdo da

marcha e da apreensdo, ddo a crianca maior autonomia na
manipulagédo de objetos e na exploracdo dos espacos. Também, ocorre

Artigo: Desenvolvendo a Psicomotricidade nos Ambientes de Educacao InclusivaAutor:
MACHADO, Sandra Lia Ribeiro
Péagina 11 de 16



, SOUZAEAD T AT

souzaeadrevistaacademica.com.br DI G I T A L

ISSN 2595-5934 No 45

o desenvolvimento da funcdo simbdlica e da linguagem. O termo
projetivo refere-se ao fato de a acdo do pensamento precisar dos
gestos para se exteriorizar. O ato mental "projeta-se” em atos motores;
Personalismo: o0 interesse da crianca cresce mediante ao
desenvolvimento de sua consciéncia aumentando seu apego com
outras pessoas mediante as interacdes sociais. Categorial: os
avancos intelectuais guiam a crianga para as coisas, de seu interesse
para o conhecimento e conquista do mundo exterior; Predominéancia
funcional: Quando ocorre mudangcas hormonais, desestrutura a
personalidade onde ocorre nova definicdo dos contornos. Questdes
pessoais, morais e existenciais séo trazidos a tona. WALLON (1968)

No decurso de estagios, existe um vai e vem entre aos modelos da pratica
das atividades e de interesses da crianca, designada de "alternancia funcional”,
onde cada fase dominante (de dominancia, afetividade, cogni¢cdo), agrupa as
aquisicdes concretizadas pela outra etapa, edificando-se mutuamente, num
constante procedimento de conexdao e distin¢ao.

WALLON (1968) propde que o ser humano, de acordo com a genética
social e a propria natureza humana, constitui num processo de interacao
interpessoal e intercultural, incumbindo ao corpo um papel béasico.

WALLON (1968) ainda ressalta que:

E através da funcio ténica do movimento, principalmente no seu
aspecto de motricidade expressiva da mimica, inteiramente ineficaz
do ponto de vista instrumental (ndo faz transformacdes diretas ao
ambiente fisico, mas é extremamente relevante sobre o meio social),
que o individuo age sobre o outro. WALLON (1968)
A motricidade inicia-se socialmente, em seguida, se torna meio fisico, o
individuo passa por um longo periodo de atrelamento, para posteriormente, se

tornar autbnomo.

4.1 O ENSINO FUNDAMENTAL E A LEI DE DIRETRIZES E BASES DA
EDUCAC}AO E O ECA - ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
Segundo a LDB(1996), a educacao alcanca os procedimentos formativos
gue se desenvolvem através do convivio em familia, na coexisténcia humana,
nos locais de trabalho, nas instituicbes de ensino e pesquisa, nos movimentos
sociais e organizagcOes da sociedade civil e nas manifestacdes culturais. Existe
um grupo de pessoas que confiam que o objetivo principal da educagéo, com
base no artigo 22 da LDB, é desenvolver os estudantes, para tanto, busca
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afiancar o exercicio da cidadania, aprovisionando meios para eles prosperarem

no trabalho e nos estudos porvindouros.

Conforme o artigo 32 da LDB(1996), o ensino fundamental € obrigatorio,
com duracdo de 9 (nove) anos gratuito na escola publica, iniciando-se aos 6
(seis) anos de idade, tera por objetivo a formacao basica do cidaddo, mediante:

O desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios
bésicos o pleno dominio da leitura, da escrita e do célculo e, tendo em vista a
aquisicao de conhecimentos e habilidades e a formacao de atitudes e valores;

A compreensdao do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade;

O fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade
humana e de tolerancia reciproca em gque se assenta a vida social.

O estatuto da crian¢a e do adolescente procura avalizar a efetivacdo dos
direitos alusivos a vida, a saude, a alimentacéo, a educacéo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizagcdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria das criancas e adolescentes brasileiras.
Buscando garantir que nenhuma crianga ou adolescente seja elemento, de
gualquer forma, de descuido, discriminacdo, opressao, agressao, brutalidade e
exploracdo. Penitenciado na forma da lei, qualquer atentado por acé&o ou
omissdo, aos seus direitos fundamentais. De acordo com o artigo 15 do
ECA(1990) a crianca e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a
dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como
sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constituicdo e nas
leis.

Portanto, CASTRO (2009) aborda que as escolas de ensino fundamental
precisam garantir esses direitos aos seus educandos em consonancia com o que
diz o artigo 16, quando cita o direito a liberdade, com base nos seguintes

aspectos:

Ir, vir e estar nos logradouros publicos e espagos comunitérios,
ressalvadas as restricdes legais; Opinido e expressdo; Crenca e culto
religioso; brincar, praticar esportes e divertir-se; participar da vida
familiar e comunitaria, sem discriminacao; participar da vida politica, na
forma da lei; Buscar reflgio, auxilio e orientacdo. CASTRO (2009).
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O ECA (1990)nos alerta que ndo é dever sO da escola assegurar 0s

direitos das criancas e dos adolescentes. E dever de todos prevenir a ocorréncia
de ameaca ou violagdo dos direitos deles, zelando sempre pela dignidade,
pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatorio ou constrangedor. E cabe ao Estado assegurar a criangca e ao
adolescente: Ensino fundamental, obrigatério e gratuito, inclusive para os que a
ele ndo tiveram acesso na idade prépria;

Acesso aos hiveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criagdo
artistica, segundo a capacidade de cada um;

Atendimento no ensino fundamental, através de programas
suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentacdo e
assisténcia a saude.

E para finalizar todos deve saber que, as criancas e 0s adolescentes tém
direito a informacéo, cultura, lazer, esportes, diversdes, espetaculos e produtos

e servigos que respeitem sua condicao peculiar de pessoa em desenvolvimento.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se entdo, que precisa existir entre 0s aspectos cognitivos e
psicomotores uma maior conformidade para o ganho no desenvolvimento da
crianca e adolescente com necessidades especiais, as quais poderao ter uma
diminuicdo das dificuldades adquiridas no ambiente escolar e, a possibilidade

de obter um aprendizado satisfatorio, quando inseridas numa escola inclusiva,
a qual propde um trabalho bem elaborado e interdisciplinar. Destaca-se que, a

pratica da conscientizacéo corporal beneficia o afetivo e emocional, o ato deser
espontaneo, a capacidade de se socializar, a organizacdo perceptiva, 0
acatamento as regras, alcancando assim, o apoio para a aquisicdo do

desenvolvimento absoluto da criancga.
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